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༄༅། །དཔལྔ་ལནླབ་མདམ་པ་དཔལིདམྱ་ཀྱི་ཝ་ལ་གྲུས་བསྔ་ཐུག་འཚོལལོ། །བདབ།། 


ཆེ་ལྟ་རགརོལ་པས། །ཟག་བཅས་འབོ་བའི་སྐེན་སངས་ཤིང་། །སྒུ་བཞིའི་དཔལ་ལ་ལེངས་ | 










སྦྱད་པའི། །བླ་མ་དམ་པའི་ཞབས་ལ་འདུད། །གསང་ལས་ཤིནཏུ་གསང་གུར་པའི།།ནལ་ 
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འབོརྭ་བནམེ 


















དཔའི་ལམ། །ཟབསྱོརདྲ་པའི་ི་པོམ་ཆོག །ཟ་མའི་གསུང་ས་བུང་བཞིན་ ༩༣ 


ཧྷོརམོའི 





















པའྙ་དིབ་མནི། །ཡངས་སུ་བྲཟུང་བར་མི་ཤིས་སོ། །༼གེ། 
ཐོད དདང་། །རིགས་ཝུའི་རིགས་དཔྲལནུ་ཏཱིརདང་། །སུ་ 
[° ཤིན བྫོང་དུམ་རྒྱུར་གངཡང་མེད་|/འིབླམ་ལུང་ནངས་ཐོབ་པ། 














ཀོ རཱོ 
ནི། །རུལ་ཚོན་དག 
སུ་ལུཊ 
བརམ 
ཀྱིད ཝེད 
ནན 
བསླུར་དོ། 





ཛོ རོ །དབ་མ་་བི། བསད ་མས། ཡའ 


ཀེ གམངཆིརགས། 


ཅིད ཆ་ 
ཌི།ཚོག་དེབང་རང་“་, 








དབང་གེསདི། ྲག་ འིས་ལུལ་ཐོའ། །བཞི་པ གུམ ་མང་བས། ལས་ག ཡིདགསུམིམ་ ལེ 


དག །ཕྱགཅེན་བསྲོརཱ་པའི་རྐལ་བཟོབ།( འི 
དེ་བཞིན་དབང་ཡང་རིམཿ ་པ་བཞིན། །ཏོནདང་བཏྟེན་པའྱརུལ་དུ ༨ བསུ སུར།ཏེ། །ུམདབངེཝོ་ཞྲོབ་པང མང༽བང་གླེ་མདོང་མི་རཱ།ག 


མགས 





ཤེས་ཕིཚད། 
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ཅིམཔཙརལམཔསེད་ཉུད།།གང་ཞིགྱ་ནུད་ལུངངྒ་ཧཱལ་ཙིས། །དབང་བྭསརལེད་པར་འཆདྱ འདྲུན། དྲན །།སབ་དཔེླབམ་ཤི་མ་ཤ། ། །དངོས་གྲུབ་ཐོབ། 

ཀུང་དམྱལ་བརསྐྱེ།།ད་བསའབད་པ་ཐམསཿདྲ་ཀིས། །མལནི་དབང་དོནུས། ཉེས དྲ་ཁྲལ་འཁོརྱ་ཧཱལ་བཐོངནསྐའནི། །ུང་ཟད་དེ་ 

ཉམ འགུབམེད།༽ཝི ིག་པ་ཀུན་ལསྤ་ནམ་པདྲ་བེལ། །དངོསྤྲ་གུབྱ་མུར་དུ་ཐོབ་བརའྱསར། ༡ སན་གྱི ཐོབ་ཡིག 

རྫ ནི །བཟཟང་པའྙི་གབསྦས་ཐབ་པྷ་སེ །ཅད་པར་དབང་བཞི་ར་གསུཙ་ཐངེ། ༼ཛ༽གུལ་བའི་ལྗམ་ནྱི་བནེད་ལ། །བསེད་ཛོགས་གཉིན། 

སཱ་ཡདྲ་ལས། །དང་པ་བླཔེདརིམ ་ངོ་བྷནི། །ཡུང་པོ་ཁྲམས་དང་སྱེ་མཆེདྨརྨལས།།ཆུརུ་པླ ་པཉིད་ཡིན་ཤོ་ ཝ་།ངས་ཆྷཾ་པ་པི་དགྲེང་" 
དཔའི། །ཡ་ཞབས་ཆདག་བསོབས། །རིམ་བིས་གསལ་བཏང་བྲཌ་པ་ག ༼ཞྲི།དྲཔེན་འདོདྲ་ུལྷ་ནམ་པ་གསུམ། །ལྱ་ཧུ་དྲམ་ 


































།ཁམསྦ་པ་དངྱ་པམོདནི། །གདདནས་འང་ཆས་གནས་བྷའ ན་ས །ཡིན།།གྲོ་ཝ་འདྲི་དག་རང་བཞིནྱ་ཡིས། །གུབ་པའི་ 
དིལའཁོར་བཉིས་མེད་པའོ [༼ཝི༽གཟུགས་ཀྱི་ཡུང་ པ་པླེ་རཱམྨ་སང་ འོ ན་འྱབུང་ཝྡུན་ཏེ།།འ ག་རས བའ 
ཐླ ལེད། ༈འདུ་ཤྱེད་དོན་ མདོ་གབབཡིན། སང་བ འགྲོ་ཚ པས ེདགས་ཡུམྔ་པ། །།སནིསངས་རས་པན་ཡིན་ལ།།ནམ་ 
ར་་ས་་་ག་ས་ ` ་ 

ཨིནོ་ཏེ། རྡོརི་ཉིད།སནིནམམཁའྲི་སིང་པོ་ །ནིའིུ་གཏུན་དབ་ །།ཡཱསྤའྲི་ཐི་བ་པྷ་ནམ་བ་ 
།ནདནཏུནུ་བཟང་བོ།།ཉོན་ཡིདམགོན་བྱངམས་པ་དང། །ཀུན་གཞི་འངམ་དཔལ་ངས་ཉིད་དཔི། ཆོག་བ 









རའ 
ཤེ 

















ཌཱཛ་འྭག ཉིདུ། །བདུད་ཅི་ཆུངང་དྭོད་དཔགམེད། །ཡན་ལག་དྲུག་ཡུ་བུངབ་ཡི་།།དངོས་གཟ་འདི་དྲི་བད་པར་འཕགས། །བསྟེན་ སྦྲབ་རྣམ་བ་བཞི་ 
སཾ དེ།དམཅག་སམས་པ འབྱུམདཔདེ།།བཉནཔ་ཡནཏེ མཇད །་གདད་བུདསནྲིདབྲབས་དང།།གཆད་དདི་ཉའ་ སཱ 
( ཡེ་ཤེས་བརྙིམ་པ་ སྦུབ་པའོ།།དབངསུར་དབུ་ངྱན་ཐྲབ་བ་ཆུ། །བསྟེན་པའི་དྲམཛགརབྱ་སེར་ལ།།བྱངརུ་མཱཆོགདི་བླགོམ་པདྲ་བ། །ཉེ་བརླ་མབོཔ་ 
ཉིནབྱའིའཔའྔ། སྙི་མཆེདྷརམ་པར་དྲཔུད། །ཝིགས་ཅིི་བདག་པ་༥་གསལཱས་ལསྦསེའོ་པ་ཡི། །བླམབ་པའི་ཚན་བྱསལ་བར་གསུངས། ། སྦབ་ 
༣ སནཔྱོངདུཔའེ།།དྲ་རུན། དབད པ་ སམ །བཅེད་བུབ་བཞྲི་ོ་གས་བླགརང་ལ།།མངདཔ་དྱོབསནས་བླེཟས་བྱ་ིད།།འབེང་་ 
དྲེ །བབསྙན་བྲ་བན། ¦ 
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ཚོོ 






ཌཱ 






ཟླ 





དཔེགས།།།མྱི་ངད་བླ་ཟས་པྱ་བེད་པའོ། །བསྫུས་པ་དམ་ཆོག་སེམས་དཔའནི།།དབབ་་ 





]བཞིརྔོགས་བསྲེམས་ནང་མཆོད་བ་ 














ཡང 
བ འའི་ ཡོད་དེ།། 
ཤྱ ཨཱ འས པའེ 








སྭའྱན་བླཟས། ཁིས 


 ་ ཆི 

















རུང་དྭནཱ 
ཆུ། །དལས་གཞནཔ་ཐེམལ་པའོ། ནད ཧཧ གགས་པ་ཐོམཁཔས། །རི 
ས་གཞན ཁ་པར ཡང གདོ ནི།། པར་ཤིང ལིནའེནབསམ་ིས་མི ཁུདཱ་སྟེ།།ཐུན། 
ཅོསྤ་གུ་བ་ཐོབ །ངགཧྭུསྣ་ལྡན་པས་ཆར་དབབ་དང་། བཅར་དྲི མིགླ་མནནང་མྱ་གོགས་རལ་ ལུ ཇི 
མིག་དང །མི་སྣངབ་དང་བཅུད་ཀི་ལན། །མཁའདིག་་འཛིན་འཁོར་ལས་ སུར། །བུམ་འཐུགས་སགོསྲ་གབཆེནདི།།བྷ་ད་དམ་བྱང་ 
ལསྭ་རྨོམ་འྲགྲུབ།།༼ཕི།སྔགས་ཅྱིས་ཡིས་སཔས་ཆུས་དང་། །བུང་ཇུབ་ སེམས་དའརབམ་ནག། ྱབ་པ་པོ་ཡིདུངའཇུ་ཞིང།།བར་ཆོད 


༠ །དགྲུར། །རུདྲག་རུངསྟེརུང་དྭགས། སྔི ་ ྨོདཱགསམ་་མབོས་ུང། ` ལོ 














ཌཱ ཞིད ང་ད ད་གས ཡམ་དྲུས་དང་གནས་སྐབས་ཀུན། །ཨྷ་ཡི་ངྱ་ཧཱལ་མྲ་ལ་བས། །སྣོད་ཁྱེ་འཇིག་རྟེན་གཞལ་ཡས་་ 









ནན གས་མི་བ 


 ཁང་། །བདུད་ཀྱི་སེ་མས་ཅན་ཡི་དམ་པ། །གྲིང་བརྔོད་སྒ་སྐྲད་སྔགསསུ་སྒེམས།།ཆགས་པ་པྟོད་པ་མཐོང་ཚད་ལ། །ཡི་དམ་ཡབ་ཡུ་མ་ཡིན་པ་རསློས་ 
ཉཱ མོས་གུས་དག་པས་གནདདྲུ་བཏང་། །ཆགས་སེམས་སྱེ་རྲ་མི་གཞུགགེ །ཕ་རོལ་སུ་དང་སུ་ཡིས་བུང་། །བདག་ལ་དངོས་པགང་ཕྱིན་ཡང་།།ཡེ་དམྷ་པ་ 
། ཡིས་གནང་བརྡ་སྡེམ། །རང་གི་པར་ལ་ཅི་དབུལ་ཡང་། །ཡི་དམྱ་ཐུལ་ཕུལ་བརྡ་སྤེམ།སྣ།ང་སྭ་ནིམ་ཐྲོང་བཀླུན། །ཐམས་ཅདབྭེ་རུ་ཀ་དཔལ་གཟུགས།། 

འགྲེ་བླ་དུག་བས་དད་པ་མྱང་།།འུ་སྦང་སྦུརབ་ལ་སེགས་ལ།།བརྙས་དང་ཁྱད་གསེད་ཕི་བྱ་ས།།ཨིྱིཧྲནའས།བདེ་གཤེགས་སྟེངཔབསཁྱ་པསད།།ཡ་ 










དྲ ཅུསྐ་ན། བྱར ཟི སྒྱུར།། རད མདི 
| །ངསུ་ཡིན་མི་ཤེས་པས། འརརལགགསཡམ་་ པངཔོ་ཉཞི དགྲ 








༈ ------------- ~= ~~. 


ཟ ཉིསཝོནའདོཡམཆོདོཔ་དང་།།གཏོརོམ་ཤ་ཡིསབྱནཔ་བཞྟས། དངེ་བབ་བསོགས་པའི།།ེ་བར་མཁོབ་བསུགས་པར་བུ།འཇུ་རོས་ན་ 
7 རཾགས་པ་དང་།།རྩུལ་འབུརེ་གནས་པར་གསོལ་བགདབ།།དངོམ་གཞི་ཡིག་བྱརེནིྲགཔས།།བདག་བྱསེྱ་ཧང་པ་མཆེད་པའམ། །བདག་བྱསེདམ 

༈ །རྒུགཉིས་ཀྲ་གི།གསལ་བཏུབམཆོདདམགུང་ལྟར་ཡང་། །བདག་བྱེདཛོགས་པར་བྲང་མྱ་བས་ནུས།།ཨི།ཅིམ་པྱ་དུག་དང་ཝན་པརྩ་ བད 
# བསྙེད་མདུན་བྱསདམཆོད་པསཚམ། །ཡུབ་ཀྱི་དཀྱིལ་ཝྭབོར་བདུད་རྩིས་ཆོམ། ་ཆོས་སྙོང་བགུངམ་གཏར་མས་ཚིམ། །དམོ་ལྡན་སྐྱེ་བ་ཟས་ཅིས་ 
ཆེམ། །མེཐན་དློག་དང་ངོལ་མེང་ཚིམ། །འབུངཔྱོ་གགམས་ཆིམ་པའོ། ཀེ །ཇེས་ནྡོ་རེའྱི་གླ་བང་ཞིང་། །བཀ་ཤིས་ཛོགས་སུ་ཅད་པྱ་བ།།ལག 
ཆད་ཁ་བསང་ཡེག་བྱོར་འདོན།།བས་པྱ་བ་ཞིང་འདོད་དོན་ཞུ། །བཟོད་པར་གསུལ་ཏེ་གཤེགསས་གསོལ།།ཡས་ཇེས་མི་མདོན་བ་བརྩ་བ། ། | 
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པ་དང་།།ནད་མེད་ཆོ་ནི་རིང་བ་དང་ 
༨ དྲ 





དགོ མདམགཏོངམགི།།གཏང་ 
དགང ་བརནེ་ ནིགཏངབ་ཤིས། དང 
ཆུ་སང 









༄༅། །པྲ་འགདང་ཤརྫཱ་རཱས་དྲང་དཔཀུ་བླརམྲས།།ཁམས་ཧྱི་ཉིགསམ་དྲ་མདེ།།ཆནི་གཉིས་གཉིས་ཟབའྲིར། །བཅོ་ཁ་པནི་ཡིན་པའོ།། 
ུག་བཅུནིགཟབྱ་། ྲླྲྲ་ ི་ོ གརུདབུསལ་འདོད་གའོ། ། 
སཾྱ་སེས་དད་གཤེར་སོུས་དངནི།།མངའ་ནས་སུས་དངྫས་ཏྱེ་ཕིས།། ཞིག་དངྲཔ་དབུ་ཁུ་བདང་། །སེ་གཙགས་ མས།།མགོ་ 
¿ བྷང་རིས་ལག་པ་མི། །ནང་པ་དུདའགོ་ལ་སགོས་གནུས།།ས་དང་མཆནབ་མདེམས་ཤིང།།མཁའ་ཅུདས་མུདུས་འོགྱ་བ། །དེསོགས་ཡུང། 

4 ལྲ་བོུལྱཾ་གི། །ཆོས་ནམསམ་བུས་ཚངབས་ན། །ཡུས་ལ་གདདངུབསཝན་པསིནི།།ཨཱི་ཡི་ཆེས་ནམས་གཏོནཔབཔ་ས།༼ཐདུང་པོ་ལུས 
པའིཅོ།།ཁུ་བས་རདས་ཆུ་རུཊ་ཅ་།།ཁག་ལས་བགསྲའག་དཁྱུབའངོ་།ནམ་མཁའ་ཆུང་དང་མེ་དངྱརུ། 












།ས་ཡི་ཁམས་ནདམ་པ་བཞིན།།ེ་། 





ཁེ 











འཕེལ་དངྲ་སྲིན་པ །གཞེ་དུང་བྲསསགྲུས་ཡུས་བླཆེདདོ། དཨསྦཱ་ུརཔ།།བང་གརཔོ་གགེའླ།ཀོང་ལག་བཞིདང་། © 
ཇི ད་དུང འམདོད།དབངཔ་དེངདང་ཉིང་ལག་དྲ།།འངསཨུ། སམུ་ཇོགས་དམས་བའེའོ། འོ། བ་ས སས ན་བ ་; 
རྩི་པཱ་པོ་དེ། ར་འད་པསསགས་པདང།།ིག་བཅི་འདུ རུང གདོང་ག གས་གཞིའའདིཔས་ཡན་ལག་འབུར། །རྐང་ལག 
ཌུ ལུ་ཚགས་དཔ།། །།གྭཁག་ཝན་དང་བདེ་སུག་ཚོར།།བ །བྲ་མྲ་ཆགས་དང་མིགྲབགས་དོད།།རྐ རྐུ་ངམརྦ་ཅགས་ དྱ་སེབྷ་ཏེ།།ད་ ཀ་ལག 
།ཅུངམ་རོ་མྲ་ཀླུདའདརྨ་པ།།རེམ་བཞིན་དཀར་པོ་ག་ཡེན་པ་དང་།། མར་བགེ་མད་པང་བདྲ དབས ཁེར བ་འབབ།།ནི༽།ལེ་བར་ 
ཏུག་ཆུ་རྩ་བཞིདང་། །སྙིགརབརྒྱདདང་མགྲིན་བཅུ་དྲུག།ཕྱི་བེརསུམཆཅུ་རྩ་གཉིས་ །།གསངབ ཕའ མྱར་ོས། །གཙུག་ཏེར་རྩ་འདབ་ 







བོ 







6: 







[༅། །བཞིཔའོ།།འཁོར་པོངཞིདྲངག་ཡིནན།།ནང་ལག་བཞིཡི་ཚོགས་བྱར་གཉིས། །ཡདཔའིརེ་རའངར་འདབ་ནི།།བུམོ་ོ་དྦུག 
བསན།།ལའོར་ལོ་བཅོ་བྱརྭད་གནས་པ་ཡིན། ཏླཿཱཾདས་བྱཱཧཱྡ། ཚགས་ནམས་ཚ་ཡི་ལཁོར་ལོརུ།།གནས་པསསུམ་བྱརངུ་གྲུང་སེ།། 
སུབ བརྐུ་བདུན་རུ་ར་བྱད་དོད།༼བ༽་འཁེར་འའིདཔབས་སུ་གནས་པའོ།།།ལྟེབས་ལླ་སླབ་སྦྲབ་པའིཐུ།།ཕིང་གརསེམས་གནས་ཆོས་ 
འབོར་ལོ།།མིན་པར་བས་ལ་ལེངས་སྦྱོདཡིར། །སྱིལོབད་བཆེན་པའོ།༼བགཅུག་ཏོརྦ་་བའི་བདེ་ཀན་དང་། །མགྲིན་པ་སྣིངགས་མཁིས་པདང 
 ཏཱ་ུླ་ནུད་དང་གསང་གནས་ཁི། །བརེའདབནད་འདོབ་འཇུས་པ་བྱས།ལི་།ུཡཔནིཏེར་བའིའི་ཕིགྲེནི།བུ་ངེེ་གས་དང་འཁོར་ཝའི་དབུས། ། 
ནཾ་ཨིསཧནམས་གནས་།མཐིན་པར་པརཕྲ་ཝདང།།ཉིང་ཁ ཨད །ལི་་བཞི་པོད། ཁིགས་དཔྱགསབཔ་གཉིསཝ་ 





༢༡༦9 


ཟའ 


7 
གླ 
ཟོ 

















ུས།།དཔོ་བོགྱོུངབ ནསནི་ལེ་བའི་བར།།མད་བལྲ་ཙྭ་གནས་དེ་ཡྲིནི།།སྟེང་གི་་ལྷ་བྲ་སྟརའི། །ཐིག་ལེ་སེམས་ཀྱི་ཏེན་གནས་སོ། ། 
སུམས།།ོདའརད།།སིངགནས་དིི་ གག བ་གཅན་མགནས་ཤེ་།།ཟབརངས། དང་སྙིངཔོའི་ཨི །སཱན་པའླི བ་དང་སབས་ 
ཕླུ་ཧཱཾདབྱིཐསཱ་ཀྱི་ས་དངུ་ཤེས་རབ་ཨ།།དྲུག་པོའི་ཕཊ་དང་བརྒདྲ་གནས་སོ།།ད་ལས་ཁྱེས་པའླ་ཡི་ཨ།།ལ་མེནསུ་དངཔི་ཡེ་འྲི།།དུད་འགྲོའིྲིདངཔི་ཀཱག་ 
པྲཾ། མུ བའིནྷནམརིསཔ་བཞིན། ཟིདམ་ཇོམས་གཡས་གསནྭསིངག་དབ།འདམས་པ་ཁུབ་ནུང་མཔིལགནས།།འག་གེནས་ལུངྲགག་བདུད་ 
དྷཾགཉིས། །ཤིན་ཏཱ་པ་བཙ་ཡྲི་བངས། །ཅི་བྱ་པེད་དངའཞི་གནས་སྟ།ཚ༽ འབུང་ཝའི་འདག་ཉིདྨརམ་ཤེས་ཏེན། །སེམཔ་ཅན་ནམས་ཨི་པོག་ནུང་ང། 

སིག་འཛིན་མཉེམ་གནས་ ཐུརསེལ་དང། །ཅྱེནྷ་རུཁཿྱེན་ཛནུཝ།རུ་བ་རགྱཏྱཆུབ་དང་།།གིནྱཏྭཱཧཱང་མངོནཔ་དྒྱར།།ཡང་དགཔརནྱིར། 


~¬. 













རྩ །དངལཝ། །ཡནལུགྱ་རུང་སྟེ་ནུ་བཅུའོ།༼ི །གཡེནརུ་པོག་དུངགཡུས་པནས་ 
་ གསནས་མྲནབོ། །ཚུགས་དང་མིག་ དན །བདང་བགས་གར། ཅས་དན།༼བ༽ 
དངས་དངྨ་རུངགླིམང་།མེ་དངནམ་མཁའ་ཡིན་ 

| 


དདང་ཁ་ཟབ་ལྔང། འཇུ། །བཤང་གིའཕེན་སྡེམ། 


ཇོ 





འཛིན་པ་ནི། །རྒུབ་ གསྤ་ཝི་བག།གཞན་འངྱར་འས་ཤངདྲ་ ཝ། །དབང་ཐཱ་ཡུལ་ཝ་ལས་དབང་ལ།།ཡུལ་ 
[ས་ལྡ་བེཔ་པ། །ུབ་ཞེསུའགདཔེ།ཇི༽།འྱི་རང་གཉིས་ནས་བྱུདནས།ལྣྲགགཉིས་འྱ་རུལའོ།ཁི་། 





ག་ ལའ 
གེས་གརིམ་བཞིན། 

པ་ ད་མན ད་ད བ་པ བྲིལ ། དུ་ན ད 

ཁ་ཟས་འུལ ༢༢ དྱོཔ་ ཟས་སུ དགུམས འི བ་ཁོ 


ས་འ མག །ཌཱ་[ 


















ལའི་ཞུཁོརདང་བཅས་པ་ལས། འའ ཆད་འིར་འདབ་ུ།།ད་ །།དཱག་ལྡིདྷསང་སེ་དུ་མགནས།། 
སལལ ངཅནནས། མཱ། མཉེམགས་ཅེནྱརཡུ་ི། ད་དང་།།ཀླུ་དང་རུཉ་ཐལ ༼ཧསཔ་དད། པསྱདརར་ ་པ་བཞིན། དུ།།ཤརདང་ཤའྩཱ 
ལེས་དནྱིས། ཀྱིར །ུབ་བྱུཏ་རྩ་དང་ གྱིད ལྭརུབའོ།༼ཤི༽ ཤེ སྣ་གཡེནནམ་མཁས་ཐག་དངསནས། །གཡུས་པ་ས་ཕི་ཐེག་ ། 

། ྲག་་ །འོག་དངྲ་ག་ཡོན་དང་གཡས་པ་དང་། །སཱིང་དང་དབབུསནས་རྒྱུ་བ་སྟེ།།རེ་དང་ལྲ་ལྔ་ ཝ་ཝྲནཔསྦྱརུ།༼ས།ས་སེརྦར་་ 
; དཀར་མོདམར་པོ། །རྲུང་ནགནམ་མཁའ་ལྗང་གུའི་མདོག །ས་སེགས་ལ་བོ་སརྦ་མའི་ཛ། །ྱིནུ་བཅུག་ཌིསནད་བཅུ་དྲགེ། ། ཧཱཿ་གསུམ་ནང་འཛྲི་ལ། 
ཕྱིནདགཉི་ཀརདུ་བཞིདང་། །ྱི་རུ་ཊཅོ་ལྡ་ནང་བནུ་གསུམ།།ྱི་ །ཕྱིརུུུ་དྲུགནང་བུ་གཉིས་།། །པེརེཨོའིཆི་དིདའུཡིན། ༼ ཧི།དཔ་གས སྤྱེ ག་ལནྱིར་ 











ཏྫོ ོ 
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དྭི་བསམསུནི།།དངས་མགཡེནནས་ཡར་འཕེལ་ཏེ།།མཱའ་དོདག་གིཿོས་གཅིག་ནུས།།བླརུ་དུགཔར་དུ་ཨ་དང་དི།།ཨཾ་དང་ཨཿཡི་དངིཐས་ཁྱིས་ནི།།དངཐམ་། 
ཤཱ གུཡེནཱནས་མར་འབྲིའོ། །ཧངསམ་ཡུར་ལ་འཕེལ་བ་བཞིན།།དམརཆམར་ལ་འབེ་བདང། །ཟབ་སར་ལ་འབ་བ་དཞིན།།ཉིམ་ཡར་ལ་འཕེལ་བའོ།༼ཏུ༽ ། 
བུར་ཉི་ལེགནསུ་ཟུ་དྲུགཏུ།།བུསྱ་ཅིགཡོནནས་དཀར་ཆའབེལ། །དེཡི་ཁྲུས་བཟང་གཉིད་ནུང་ཞིང་། །རིག་བ་དངས་ལ་བདེ་ཉམས་ཆེ།།ྱི་ནུརི་ཐོག་འབ 
སྔ ུརྒྱས། །འཚོ་བའི་ཡྱེ་བདདཔལའོརྱརས།།དགའ་བདེའི་སྣང་བཤས་ཆེའོ།།ི་མ་ངེ་ཤུང་མྱུར་པ་བཞིན། །ཟླ་བ་ཡེངས་སྤུརུསྐྱགར་བས། ངེ་གྭངངེ་་ 
ཾ བྷདཔུནད་ཊགུན།།དགུན་ཉིལགནས ཟུངུག་ཏུ།ཁྲས་ཅིགཡས་ནས་དམར་ཆའ་ེལ། །འེས་བདུ་ཇ་ན་གཉིད་ཆེལ། ག་པ་ཏོག་པ་དདབ་ཆུང་།། 
ཅྱིརུཚིཾ་ཐོག་ཁུ་ཟདཅིག།།འཇོབས་ཉེནཅིངྱ༔ཁཿཆ།།ཉིམ་ཇེ་རིང་ཕུར་པཡིས། ཇེ་དོང་གྱུར་ཏེ་དཔྱིདཀར་སྲེབ།ཏུ།ལེནི་ཉི་ཤུ་འིབར།།དཀའ 











ཏེ 

























པ་ 





༄༅། །ལོནོཡངམ་ཡེན་པས།།།ོན་ཅིར་ཡངའཆང་བའོ།། །འདི་ཡིནམེདལ་འདི་མིན་མེད་།།འདི་མིནམེདལ་འདཡིན་མེད།།ོ་ཡེས་ཤེསྱབ་ཁྱབ་ 
།ཤེས་བའི་ཡུ་དཔམྲ་གྲབ། །སྣ་ཚོགས་ཤར་བས་མངབ་ལ།།གཅིགྱ་ཁུངམེདཔས་ཉུང་བའོ།།ཐམས་ཅད་ཁེ་ཡི་རངབཞིནམ།།དོ་རྱུབ་བ་མ་་ 
| ལཱ བལ་ངོས་བཟུངམའདྲུག་པས།། །བླང་ཆུ་བྱ་བཱམ་རྟད་དོ། སུ བཡིནལ་སེང་པའངམན།།སུ༽བན་ཏུ་སེངཔའདན། །།སྣང་བསྟེང་པི་མྲགལ་་ 
རྒ ཡཾ †སྟོང་པ་སྣང་བ་དང་མ་བྲལ། །སྣང་པ་སྤ་ངེ པའིསྟེངམརྟད།།སྟེ སདསམཔའྱི་དམ་རུད།།འདི་ཡིན་མད་པར་ཆལ་ལ།།འ །འདིཡིནམེད་པར་ཁྲོ་ལའོ 
བྲིགངམདཔས་མཉམ་པ་ཉིད།།ངི །ཇི་ཱརྨ་མངདངའགྱུས་པ་དང་།། །གངྩ་ཐཱར་སང་ཡད་ཁཡཾ་ངང་།།ཁེནི་ ནིདངོས་པོརམསེས ་ལ།།དངོས་མེ་དྲ་དྲུ་མངལའགག་་ 
རྱིང་། ༈དངོས་དང་དངས་མེད་ཐ་དདྲ།།ཡིགནས་ ཟ་ ཟུང་འཇུཊ།རང་བཞིནནོ།།བསྒྲ་བཏུ་བསྒྲཿ བྱ་བའི་ཡཡམ་རེད།།བློསཔྱད་ཉིད་རང་ངྲུ་བོལ།།མངའུ་སང་ 


















59] 6\། ༄༅། 
{7༣ ༡༥ ༽‹ 
འོངས་བ་ཡི་ 








ཡདོ་། །ཐ་མཁྭ་ཤེས་པྲ་རེནཔ་འདི།།པདྲ་གསལ་ཡི་ཏོག་ཞེནབ་ཕེ།། བཅོས་བླསང་དམིགས་པས་མྲིསམ་པར། །རང་བཞིན་ལུག་པར་ཞོག་ལ་ཐོང་།།ཅིབདའི་ 
ངངངདྲུ་ཀོད་ལ་ཞོག བརཔ ས་ག་དེ ོས་བ་ས་པས ང་པ །ཚོགས་དུག་ཡུའི་ཤར་ཡང་།།མི་་ 
རོ ཝུས ྱིཛམི་ཧཱཕ།སང་པའ་ན་པ་མིདབར་བཅི་ཡ། །སམས་ནི་མེ་མ་བམུ་པར། །རང་གྣན་འམ་ཉིད་དྲུ་ཞིག་།བཞག་བ་ 
ཤཱ འཆོགྱབྷད་མེདཔསན།།འ གམཁནདར་དངོ་ཤེས་པན་མཛོད། །ཤེས་མཁནང་ཡང་བོ་ཡིན་པས། །བླེ་ཡིས་དར་འཛིན་མེདཔར་མཛོད།།བོ་དངམ་བལ་་ 
 བྣྫོམ་པཱ་འདི། །བློ་འདསབླཱེཔྲཔའི་སྨུནཆེནཡིན།།སྒེ་མཔྲ་བོ་དལ་བྱསབ་བླམབ་ནས།།བློ་བལྔ་བོད་ོང་དོགས་ཡོད།།བློབལ་ཉིདྱ་བངམ་བླསབས་པ།བོུ་ 
' ཡིས་ཡིདཔེད་མེད་པརྱཧོ་ས། །འདྷ་ཐར་བོ་འདས་གྱྭའགམ་འདི།།རོང་ལུགོས་ཇི་བཞིནཔཞག་པ་ལས། །དེ་ཡི་ངང་ལསམ་ཡེབས་པར། །ད་ཡི་ངོད་ཏིཾས་ 
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ཏྟ 
རྟོག་ཨེ་ཤེ 
ཤཱ གར་ད 


ར་ར ལོ 


རཱ ༨ 









༄༅། 
༄༅་༄ 





63[ ^ ད 
རླུད་ཐམས་རྩད་ཀྱི། །ཡེནཱ་ཏན་གཞིཏྟན་དྲན་པ་ཡིན།།དེ་ཕྱིརཱདྲནཔ་ལམ་ྱི: 
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རཿ 
-ཛ#ཾ? 













༩།། ༤༤ མཆོད ཐདངའདངས་མུབསའཐོ་ུ།བུམས་དངིངཇྲ་དགཔོཡིས།།འགོ་འའྲི་ཐུག་བྲམལ་བས་བའི་ཡིར།ོ་གོས་ ཧི་ཧི ། 
པ།འགྲོ་དནོ་འགུར་བའི་སེམསབྱསེདྱཱ་ཛཱ རངྱ་སྣ་ཕུརུགསལ་བཡི། །བཅུད་རིམ་ ་བཏུན་པེ་བྲཾམམ་པརྱབུ། །ཉིང་གིདབུས་ཨུམ་ཐེ་གུཅ་གྷ། 
མ་བསྡེམས་ལ་གསེལ་བགདབ། །དརྔ་རེས་རང་གི་ངབ་ལ། ། །ཆེར་ཙོརྟཙ་པས་ཐག་ཆེནྲ་སེམ། །རྗེས་ལ་དགེ་བའར་བ་ཁྲུན། །རྫོགས་པའི་བྱུང་ཆུབ་ | 
4 བླྱབཞིང་། ཉི་ཨ་པསགསྦ་བུན་ལམ་གདབ།།དྷེ་བ་རྩཔ་པ་དདག་གིག། །ཆུནཏཱདསཞ་འདའབར་བ། ཛཾ །སམགཅུམ་གད་ཟགས་ཅིག་འཅུང 
ཚུལ །དྲེ་གསུམམཆན་ཉིད་བསན་པནི། །སེ་ཐར་ནུང་དོན་སེམས་ཅན་ལ།།གནདཔ་གཞི་དང་བཅས་ལས་ལེག །བངསེམས་གཞན་ྱི་དོན་དུའི། ། | 
[ 


།ཐམལ་ཏོག་ལས་ལག་པོ ༼ཏཱ༽ །དེ་གསུམ་ཁྱདཔརདྲུག་གིས་བྱེ།། 



























གནེད་པ་གཞི་དངབཅས་ལས་ལེག །གསང་ཐགས་དེ་གཉིས་སྟེང་དུ་ཡང། 








དང་པ་བསུམ་པའྱི་པུད་པདྲའ ༈པཾ་༣རངཉིད་བདེ་བའི་ཡིར། །རུང་དོན་གནེད་པ་གཞི་བཅས་ལས། །ལགཙམ་ཡིན་ལ་གཞུནདོནན། །མཐང་ཡང་དང་ཅཅེས། 
སུམ་པ་ཡིས། །བཅས་པའདལ་བརྡརྱི་བད་དོ། །བུངསེམས་སེམས་ཅན་བད་འདོད་པས། །གཞན་དནོམཐྭ་ན་བདག་ཉེད་ནི།།དྲམུལ་བ་དུང་ཡང་ཅས 


'འདུལ། །གསང་མགས་རང་གཞུན་ལ་སུགས་པ།།དནོདམ་ཆོས་ཉིད་།ོངཔ་དང་། །ཀུན་ཛོབྷ་ཝཱ འུ 










༼ བུ ཨི་ ཐུནཟེའིཿཀརནསལྱཙུས། འཁར་ཡོདུ། །འདེད་པས་ ། ་ 
ྲ སིམཨཅན་མརད་དེ། །དག་པའི་བསམ་བ་སྦྱེང་བའ། །གཉིས་པ་དུསྤ་ཀྱིཁུདཔ་དྲའི། །ས་ཐར་ཇི་སྲིད་འཆོབརད། །ཐྡེམ་པབྱསུང་བརྱ་ཐེད་པའོ། །བུངདེམས་ 

3 གསང་སྔགས་གཉིས་པེའི།།སངསྤ་ཧས་མཔོ་བརད་བསསང་།།གསུམ་པ་ཐྡེམ་བའི་ཁདབ་ི།།སེཐརྡ་ཡཱངའ་སྡེ་ཝ་བྱསུང་། བྱཿསམས་དསྟེ་སེ་ད་། 
ཡང་( [ཡམ་པ་ཀྟ་བུའིཆོས་བཞི་དང་།།ཡན་ལག་འཁངེདང་བཅས་པ་བསྲུང་།།གསུང་ཕུགས་ད་གཉིས་སྟ དདུ་ཐང་། །རྩ་བའ་ལྷུང་བབཅུ་བཞི་དང་། །ཡད། 










༡ ༠༨ །ལག་བཅུད་དང་བཅས་པ་བསུང་། །བཞི་པ་ཐབས་ཟབྱཁདཔ་རནི།།སབརམི་དགེ་བཅུ་པའི། །རང་བཞིན་ཁན་མཐོ་ཡིན།།གནད་པོའི་གོ་ 
༠༠ སླབས་ཅུང་ཟདམེད།།བུངསམས་ཡུས་དགུལདག་་ྱ་་། །ག་ཞུན་གྱེདོནོདུ་གནང་བའང་ཡོད། །གསང་པགས་དེ་ཕྟིརིར་ 
དྲུ་ཡང་། འདོད་ཡེནྲ་ཝ་དང་ཏོནམངསྡེཝཱ། །ལི་མོང་ཐབས་ཅི་ལམ་དུལངར། །ཝཔ་ལམ་ཐུད་ཁུད་པརནེ། །སྡེ་ཐརསངས་རས་ཐེབ་མྲིདིད། །བྱང་ 

4 སེམས་བསླལཔ་གྲངས་མེད་པུ། །གསུམ་ནསངསྤ་ཧྲས་ཐབ་པརའདོད། པགས ་་ ུགསུམས་གྒོཔོང 








འྭབས་བུཁུད་པརནི། །ཞིབངཡི་གནས་པམ་པ། སེ་ཐར་དྲག་བཅེམ་རངྱ་ཧུལ་འཐེབ།།བུངསེ་མས་་ུནའིངའོལམ་ལཔཔ། སྐུ་གསུམས་ངསྤྱ་ནས་ཐོབ་ 
| ཱུ ༢༨༥༥༥༣༧ ལོ ཆིཿ་།༤་ལའ་།༡ བོ ༢༨༡༩: དོའ ་འ་ོ་རའེའ་འོལ། ༤" །ལབ་༡ བའ 
གསང་ཇུགྨསུ་བྐ་ལྦ་འཐེབ་པའོ། །ཏཱི། །དེ་ལྟ་ར་ཕྡེམ་པ་གསུམ་པ་དེ། །གནས་འགྱུརདུ་ནེ་འདེད་པའེ་ལུགས། །སོ་སེཐར་པའི་སྡམཔདེ། ཐེག་པ་ཆེན 












བམ ངོ བུམས་མསསཔ་ཤག ལས སགན་ རཾ ། 
པྒོ་ཤཱགྲས་པན། བུདྷརབསེམསདཔའྲི་ཝོམོ་པརའྱཐར།།དཉིད་པགསགརྡོཞུགས་པས། །ཝགས་ཊྲིདམོབརགཟས་འུབུརཏེ། །ཝྔགས་ཏྲིདོ་བ་་ 
གཏིག་བུའེ། ་བྱགངས་བསཆོག་པར་འདོད་པ་སེ། །དེཡ་ངའཐད་པ་མ་ཡིན་གསུངས། །ཏེ་ཇཱགསནི་གསང་ལྱ་པད་དགེས་པ་ལཚོགས་མུ་ཐོར་བརྱངམེདཔ་རཛྱང་རཿའོ། 
མགིས་མངལ་ཆོ་གསོ་བས་ས།།ཡང་གསང་ཝགས་ཅི་གསང་གྷ་ཁབྱུ་བུཏན་འམ་གཉིསྤ་ཅྲེ་མེམོ་པྷ་ར་བ་འྤིན་པར་གུརཧེ། ཡརལ་རོགས་པའྲི་ིརདོ་ ༧ །གེངམའི་ཛམ་བཟེབ་ནས་འོགས། 
ཧཱ ཏངཾཡི་ཿདཱད་མདེ་མས་བངང་སེམས་དབའ་རབྱཏུ་བུངབ་དང་། ཐགས་ཅི་ཉེནད་དགྲེ་བུང་གསུངས་བདང་འགལ་ཝེ ༈གཏེངཐེབཏུནི་འདོད་པ་དང་། །བྲག་ལ་ཞྭ་རུ་འདེད་ 
ཤྲ །པ་ད་དྲ།ཡངམི་འཐད་དེ་གེང་མའི་ཕྲིམ་ཕ་ཐབ་པན་འག་མབག་ལ་ཞནའེགོ་མ་ལའབས་མ་མི་ཞྱབང་བརའྱབར་ཏ།ས་བནབག་ལྤཊ་བའྱེདུ་གུ་བཞིརོགོ།། རེ་ཞེག་པ་འནི་འདོད་པ་དང་། 

ཚོགས་རམསོཐར། འོ་ལམ་དུུང་སེམས།མཐེང་ལམད་གསང་མགས་བསུང་བ་མི་ལཛདདེ། བཌ་སེམས་ལ་ཚོགས་ལམ་དང་། ཐགས་ལྭ་པེརམམ་པ་མེད་པའ་དེ་དག་གསུངས་པ་འོནཔད། 

























 „|༄༅༔ , །་མུརའོ། །རང་རུང་འདོདལུགས་མདད་ོད། ཇམ ལོགསུམགཅིགྱུ་འདོད་པའང་ཡོད། །གང་ཟག་གཅིག་ལ་གསུམ་ཐན་པས།།ངོ་ཐོ་ 
། གཅིག་པ་མི་འཐང་ད། །ྱེ་ཚུལ་བིས་ ཀྱང་འགལ་བབསུད། །སེ་ཐརཔ་སྐྱེས་པའཚོ།། ངམ་གཉིས་པའྲ་འྷསེ་བར་འགྱུར།།ངབགཅིག་པཏིད་ྱིཕིན། 
སྒ་མིས་ྱངིའགལ་བ་དདུད། །གསུམ་ལྡན་ཡིནན་གཅིག་དངའགལ། །ང །བསུང་ཚུལ་ ༡ི་ཡངའགུལབ་བྱ་། བར འམགཉེན་འོོད། །གསུང 
ཟྡིག་ད་བ་ངརར་ག་བ་ཅང་ནའག་ལ་བབྱསེད།།སཐར་ཇི་དད་འཛོའིབ། །གང་མ་གཉེས་པའང་དྷེ་ལྲ་ཕུམ། ན་སི 
འགལབ་བརྩེད།།ས ཐར་པ རུང་།།བྱངསེམས་ཏེནདའང་མེ་རུང་འགྱར།།དགག་པ་མང་ཙུལ་གཅིགཙོམ་ལ། །ངབགཅིག་པརའདོད་ནནི།།དེར་ 
དང་ཁྲ་བ་དང་ཡུབ་ལ་སོགས། །ོ་བེ་གཅིག་པའི་མོནདུ་ལ ད་ཁུ་གདགག་བམཆོནར་སྤོངབར་མཐུན། །སོཾ་ཐཾར་བཅས་པ་ཁུད་བསདན། །བདགཤེགས་བཀའ་ 











༡༠ །དྭསྙཝང་བཞབབ། །དྲེི་རབབོགཅིགྲ་མུམན། །དབེ་གཅིག་པམ་ཡིནཏེ།།འོག་མོའིབཅྲས་པྱ་ཁདབསདན།།དོནོ་མི་དགེའི་ལས་ཡིན་ཙུར། །ཐར་པའིསི་། 
མཐུན་ཤགས་ཕྲ ། དྲེན་གསུམ་ཀའྲི་སདྱ་པ་ཡིན། །སངྱ་པྲ་པཾངྒ་རཱཾལཉིད་དགངས་ཟེར། །ཐཱང་པཱ་སེང་བརྡ་རུལ་མཐུནན།།དམིན་རམ་པའིངབོ་ 








.ཌ' 

ཧཾ ལི །གཞན་ཞིག་དགེས་པཉི་ཞིག་ཡད།འོནྱ་ཀང་པེང་ཡུགས་མི་མཐཊུནཏ།།སེ་ཁརསབསན་གཉེན་པོསྦ་བེང་།།བུང་སེམས་ལམ་ི་གན་ངབཀག་བྟ་བ།། 
ཧཱཾ གསང་སྔགས་ལམཧཱཌེརནས་ཕྲེང་། རྐེ་ཡ་ནདུག་ལ་ཇགས་ཧབ་སྟེཟེས་པས་ཡི་འཛའིཉུ་ནད་ལ་ཐགས་པསལ་ཅིངྷ་ཏབས་ལཕེལ་བལསགོས་བྱཔད་པབཞིན་ནོ།། ༼ཞེ༽ །ད་ 

༢ །ཉུར་སྡེམ་པ་གསུམ་པ་ད། །གང་ཟག་གཅིགལ་གནས་ཚུལནི།འོབམ་འདྲེས་སེ་སེལ། །ཡོངས་སུ་ཇོགས་པ་རགནས་པའོ། །གསུམ་ཊ་དགག་ངའི་་ | 


 གཉེན་པོར་གཅིག །དྲུས་ཀབས་གངདང་མཐུན་པར་བཕྲུང་། །དུས་དང་གང་འབེལ་ཡོནཏན་མཆོག །དཔེརནྡ་སན་པའྱི་པནྲསེན། །ག་བུར་ཤིཀུནཏི 

















/8 







པའི 
















བའ ག་ད 
= 


།པའ་མཐའ་ཡས་གལ། །རྣམ་པར་ཤེས་པམཐའ་ཡསས། 


> 


་ད །ཨུམ་པསྡནམ་ཤེས་མཐུའཡུས་ཕེལ། །ཆོོས་ཀྐན་ཡངམེདདྩོད་མསའྲདལོ་པས་ 
ི་ལཔམད་པརནལ། ཆས་་ཡདའིནལདཔ་བགཏུལ་པས བཉམ་ འའའ་འདི། དོརད ས་རས 
ལད ཉོགིང་ཞེནཔས་པུད་པ་དང་།།དགའ་བདེསེ་མསྟནྱིརེ་གཅིག་བྲསམ། །དེནི་བསམ་གཏནདཔ་པོའགེལ། །ཏིང་ངེའཛིན་ལ་དང་བདང་།།དགའ། 
བདེ་སེ་མསུནྲི་རཾ་གིག་བྲདོ།།བསུམ་གཏན་གཉིས་པརགོལ་བའེ། །ཏིང་འཛིནརོག་དུང་དྲ་ ད་ལེདཔའི། བཏངས ཨུ་དདཔ ཤེས་ཞི །བདེ 
དཔ་སམས་ནིཾཅེ་གཅིགབྲ་པ། །དེནི་བསུམ་གཏན་གསུམ་པར་གེའ། །བཏད་ཉེམས་ཡོངས་སུ་དག་པ་དང་། །དན་པ་ཤ་ 

གཉིས་མིན་ཚོརབ་དང་། །སེམས་ཙེ་ གཅིག་པ་བསུམ་གཏན་བཞི།།ཚོགསྤ་དགཡུལ་སྣང་བཀགནས། །ཏེག་མེ 












ྭ་ 











- 


སུསུ་དག་པ་དང་།།བདེ་སུ་ 
དཙམ་ལ་སེམས་འཞག་ནས། 









རད ལ་ ༠༨ དུཿ པོ 
དསྱ་བུ། རངསེསས་པ། །སེམསནི་་ 


[བས །དེཡི་མཐུན་ཤོགས་འདེདཆགས་སྱེ། མོ་གིས །ཐར་པའིཕམལ་གེགསྦ་བིད་དོ། འཆིབདག་བ ནཧས་པྡནི།།ུས་ 
ཤཱ མཡིན་པར༧ཆིབ་ཡིས། །ཐྲས་བྲས །ཐས་བསམ་སྒམ་གསུ་མ་ ཡེན ཡྱིན་པརགེགས་བྱེད་དོ།།ཨྱ་བུའེ་འདུད་ནི་འདོད་ཁམས་ཏེ། རེ་མོཀ 

ཧཾ དབང་བྱེད་ཀྱེ། །གཞས་ཞུ་ དིུཐིག་ ནན བཅད་བ དུདཔག་ལེདབ་དླད། གས འད་ེསཡག་ 
རྔ ར་བདུད། །འཇིགཉེན་ ཅི 







དཿ 


ཅཱ 





ང་བྱ་མི་བཞི་དང། །བདུད་རིགས་ལྭཁོར་མངྒ་པ་ནཅིག་གནས། ་ཝི་གཅན་དང་ནྱིརུང་མ་ཡི། ་མིནམཆོམས་མཏེག་མདའ་ 
ཝཱ་འིཕེན། །།དེགསབེད་མདའ་ འདང་མོངསྱ་ ད་དེ པུདཡིག་གནས། །གཅན་དངའིུངས་པ།།སིནམོམས ༽ཤྱེད་པའིམདའཝ 
འཕེནཔའ། ་དདག་གངལ་ཕེག་ པདེའི།། དུགྲ་ལའིཉོན་མངས་སེབས་ལབལནས། །ཐར་པའི་བར་དུ་གཅོད་པའོ།འཇིག་རྟེན་སྐེང་བའེའཁོར་བཞིས་ 


== = 



















877 «༅༅། །ཅང་། །མིངདང་མཐུན་པའིཁས་བདདོ། ཛོ །གདེད་གྱུ་ཧས་བཤདོནི།།དང་པོ་རོམོ་བདུད་ལླ་དུག།དང་པོདྲོག་གཉེན་ཆོགས་མང་ 
ཆས་ལྔ་འུགས་སམ་འབཇུག་པན། །གཉེན་འབྲེལ་བྱང་བསའ 












དྲ གཉེན་འབྲེལ འདྲིསད་དུ།།བེདམེད་འེདནམས་སུ་ལ་དེ།།ཟེར་བས་ཆགསནས་འདས་སམ་གཡེང་། 
ཧཱ མི་ལོས་མི་འཆོམས་པའི། །གཞན་ཁིས་གནེད་དམབརསྱ་བུངངས། །ཞྡེམངདབང་ཤིས་ཁྱིབ་ཤེལ་འདས། །དེནི་དདཔ་བརྟན་པོ་ཡིས། །བདུདང་ཤེསཔ ༨ ། 
¡༡ དབང་མི་བཏུང་། འབུང་པོ་ལེག་འདུནབདུད་ཉིདནི།།ལུམ་ལ་བཅོན་ཁྱགས་བེདཔའིཆ། །བདུད་རིགས་ པེ་དཀརཡེ་དྭགས་སགས། །ལི་ཐཱུག་འཇིགས་ 
སྦྲུང ེས་བྱ་ཕསུརལམ་འང་གུས། དལྟེག་པ་ཟར་དཙུགནས། ཞད་ཏྦསག་འབེག་བ་དཆད་ཅོན།།དལ་ཁབའེབཉིན་པའལ།། ། 
བདག་འཛྲིནྲ་བེ་ཡིས་བྱིས་བཏཔཞེང་།།གདོན་ལྷིང་ངེ་བྲ་ཞེམས་པས་སེལ། །སེབ་གེགོས་བདུདྱཡིས་ཁྱེར་པའི་དདུད། བམའམ་མཁདཔན་གགས་ལ་ 


།ཡངན་ ། 





















ཇེར།།བསེད་ནམས་འྱ་། 
སས 


ུདང་ས་ྟ་་འཐན 
















ཙམ་བྱིནི།།བདེ་ལཆགས་པྲསྡ་སོད་པ་དང་།།གཉིད་བདེར་ཆོགས་པལ་སེགསཏེ།།བརོན་ གྲས་གནད་དྲུ་གཏོང་བགཅེས།།ཐེཆོམཡིད་གཉིས་འདམཀའེ་་ 
ཤྷཾ བདུད།།དགེེ་མེར་གཅིག་ལམི་དེལབད། །གང་དགའག དགའ་འདམ་ཀསིང། ག་པ་ཡིན བབའར། གཅིདནས་གཅིག་འབེས་ཅནབྲདི 
ཧཱ, རྫུབྱཆུ་བ་ཡེནཏནའགག་པའི་འདུད།གཅིག་ལ་གནད་དྲུའིལ་བརྩ་གུ།གཉིས་འཛིནའཁུལ་པའི་དུད་ཉིདནི། །དངོས་པརཞེནཅིང་ཨའཐས་པས། ཡུལ ། 
ཧཱ།སྲེམས་ཐ་དད་འཛིནཔའ།།གསང་བའིབདུད་ལྷརམ་པ་དུག་།ཞེ་འདོདྱ་ཤོགས་རིས་ལུ་བའི་འདྲུད།།འངགྲི་གབམཐའི་བདེནཞེནྱ་ཤིས།།གཞན་དངྱ་ཐོགས 







` རིས་ ཆད་པའོ།།འཛིན་པངྱ་ནུལ་བདུད་ཉིདནི། །སེངཉིད་ཁྲེན་པའིཛན་པ་ཡིས། །ཟབདོནངས་ཏོགས་དྱ་ཧལྱ་བིས། །ཟབཆོས་གཞན་དང་གང་ཟག་གཞན། 
ཉད གསདཔས་བྱ་ལ། འགྲ་མེད ལ་བར་འ བཅད།གསསཝགམ་རུནབངབསེགས་པ།༽ཡུལ་ཕབབག་མིཞས་པར། སེད 





ད།།གནས་བཅོམོ་ལྟ་ཞིནནོསམུ། 





རཾ 


སས། །བདུད་ཀྱིབྱིན་ཡྱིས་བརླབས་པའིརྟཌ། 
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ཀུན་གེས་ཤིང་ལུང་ ཉནོན།།ཡི་དམ་ཡིན་པས་དལོ་གབ། 


གནུ་བ་ཉིད་ནི།།པབསྭཙི་དྡོ་རོམ་དགའ་འནི། །པ་༽དགུ་ཆང་ཧྲསགདབ། །གིས་རབ་ི་ཤིས་དབང་བླབད། །ཨོ་མྭཱརད་པོསོ་དངའཞི། རྲིམ་པསྙས་ 
ཤུ ཨ་པཐགསད་ཡི། ༽གནན་དབཏཱེད་བདྲ་ དུ ཤེས་ནྩ་སྟ་ཏི་མི རཤེས་དྲ་།ང་གས་མནམདདཤེས་ཅང་ ད།འནི་འིམ་ེས་ཀའནེ།ཡད་ 


'བྲུང་། (ཝཱཾ།།གལ་ཏེ་བདུ་ཉེ་ད་ཡིན་པན། ན།།དེ་ཡི་བར་ཆདཞི་བའི་བབས། །བ རྭངུ་འཅུདྱ་བའི་རངདང་ 


ག་དང །རང་གྷི་ཌིག་པའིདབངམ་ མ་ལས། དེནོལ་གཉིག་ཀ ཀྱང་ཁྱུབ་པམེད། །།ཐམས་ཅདཆོས་ཉིད་རོགཅིག་པས།།རང་ 


གིསེམས་ལས་མ་གཏོགས་པའི། །བདུདགཅིག་ ལེགས 


།སེམས་མུ་ཤེས་པ་ཡིས། །རེ་དེགས་ མེད་པརྭ་སློད་ལ་གཞེཔ། །དེ །དྷེ་ལ་དཤེས་ པའྨ་ནལ་འབྱར་ལ་།བདུ །བདུ 


སཾ་སྦམདདམེད།།བདུད་ལས་མགཏེགས་ཆེདྲེ་ས་གཅིག།ལེགསས་བཙལདུ་མེའ འདྲུག་པས། །འངགི། 
དྱཉིསླག་གསྟརད་མིའྱསུར་ག།། བླ དྲུད་དཡ་མར་ཤེས་ 
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བསྒུབ།།དྲེད་འབིང་སྱེསནསཱཡུལའབོདདང་།།རིགས་དང་ཆོའབང་གསང་ གནས་སུ།།འཇིག་རིན་པ་ཨིམངོནོསུམདུ།།ཀུན་ང་རྩསཱདོཔྱབེདཔྟསི་མེནོ་་ 
པརྩཛུསནསྤ་ཡིདོཔ་བུད། དཆེནོི་ཐའཔན།།འཇགཏནའདས་པའེས་ཉགས་པས།།ནཏབབང དགའ འག 
།རཱནཔ་ཡི་མངནམ་ཐུད།༼ ངི དེད་པཇི་ཕུར་ཅུབ་ནེ། བུམས་བཀའ་ཡིས་གནང་བདང་།།ོརས་ལ་སོགས་ཡུས་བྱ་བོན།།རེབྲསེགས་པ་ལེ་ཐལ་བསྡྱ་བཞས།། 
རོ་ཕི་ཁ་ཕེརལ་སེགས་ཐགས།།།ནོཔྟ་མངའི་དདཔ་ཕེས།།བདུད་ཅྱི་ལ་དང་དན་མུགས་སྲེགས། །བཟའབ་ངེས་པ་ནེད་པདྲ་བཟའ། །གཙུང་གཙོག་ངོོའི་ 
` ཌཱོག་པ་དོར།།དུ་།ཁོད་འསེགས་གཏན་པའི་གནོས།།འཇིགསདངཉམ་བམེད་པདྩུར།།འདྲི་བམེདཔརཟང་ཐལ་སྐེང། ༼༣ུ༽།དྱའྡྷ་མཱནོཔའདུབ་ཡི།། 


ནྫུལཞུགས་མྱདཔས་འཇིབ་ཉེནཔ།།ཤུ་ན་འད་རབའམ་ླག་པསན།།ཊུནྟ་འཙྱིནི་ཕྱེད་པདང་།།ཡང་ནཀུནཧེ རཔྲ་ལསནི། །ཨ་པོུཏི་གཏིས་ཕྲང 


ྲྲ 






༄༅་ 









ངོ 
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༥ 








ད [༄༅། །བྱཧད་པཨིན། །འདྲིནམས་ཐན་ལགཉེས་ བྟེ། སྐལ །་པམང་པོརརལ་བརྩསེ།།། སེའོ་ །སེནོའཇུག་གཉིས་པྱོམིའིདམཆོག །གསུམ་ལྕ་བབསའགོ་ 


མངམ ངོད། ༈ །སྒུ་གསུང་ཐུགས་དང་་མདང་། །འབུལ་མེད་དཏུ་ན་པམི་བྱུབད་པའི། །ཆས་དང་ཟང་ཟིང་མིའཇིགསྱ་བམས། །།སྒྱིན་པ་བཞི་སྟེ་རརིན་འྕབུངི ། ། 


།ྲསངྦསགསྭ་འིནདྱོ་རུང་དཔནི།། །ཉན་ཐཾས་རངྱ་ཧཱལྱ་བངསུམས་ དང་། །ཐྲེག་གསུམཆོས་འཛིན་འོད་ འོད་དཔག་མེདྭ། །སེ་པར་བངསལས་གསངཝགས་ཏི། ན་པ ¡ 


གསུམ་འཛིན་དཀོནམཆོག་མཆོད། དོན་མདྦོ་གུཔཔའིདམ་ཆོག་དང་། །རིགས་ཝཱའི་དམ་ཆོག་བ ་བཟུང་པརླཔ། ༼།མཉམགཞག་ཇེས་ཕྱྱེད་བཟའབ་དང་། །བརྡུངཏ །བ 





བདངའི་མི་འབུལ་བའི།། །དམཆོག་ལཝཝཾ 'དབང་ཤཤིལ། །ཡེད་པས་དམ་ཆིག་ཉི་ ཉིགྷུ་ས། །དབང་བཞིའི་དམ་ཚེག་ཏི་ཤུ་ཡང་། །མིག་འབུས་བཞིནདུ་ དུ་བླསབར་། 
དའ གཏོང་ངུས་ལེགྷ་ལཱ་སྱས་པ་དང་། །ཊ་བའི་ཆུང་བས་ཕག་པའོ། ར་ །ཉམསན་ ་སྤར་ཡང་གསེ་བ་ནི། །དེ་བསངྱ་ཧྦས འསྐ་ནས་ནི། །བདག་ཉིད་མ་” 
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-- ༤ རགཤང་འཁགས་ཁ༡༧ 
ངར 
ཀེལ 


།འྭབུལ་ཤེས་པརྩ་བ། །མཉམ་པར་བཞག་པའི་བླམ་ལ། །ཅི་འཔྱོརབ་ཡེས་མཚོད་པརྩཔ།།གསུམལ་སུབས་ལགགོནས་བརྩམས་ཏེ། 





ངི ཞེ རི ནས་བརམསུ་ཏེ། །བངནཱབ་སེམས་སེགས་་ 
སྡེམེ་བའི།།གལུཏི་བདུག་ལ་ཕན་འདོདན། །ཇ་གས་པས་འབད་དབྱ་ཟུང་བརྩ་བ། ལི །དམཆོག་ཉམས་ཅུང་ཆོའདེར། །དམཆོག་ཉམས་པའིཏྭ་གས་མེདན། ། 
ཉིམར་ཤིནཱི་བའྱིརུར། །འབད་དདུམ་ཆོག་གསེ་བརླབ། ཅི །ཉམས་ཅུངའབད་པས་སརྦ་རུདདེ།།ེག་བཞིནབསབསན་དཔེས་གུ་བཟཐེབ།ཚི༽ །པན་མེ། 
རཱ དབངབྷཱན་པན། ་ཆའིདཉིད་ལ་དཔེས་གུབ་འཐེབ།།ཇི །འབྲིང་ནི་བརདེངདངོསོ་མུབ་འབོབ། རཾ བ་མེ་བ་བླདནཱ་མནི། །བཅུ་དགནས་ནེདཔེསོ་གུབ་༥༥ 
:; (འཐྲེབ། །ཞཾ། །དེ་ལས་ལམ་བགྲེད་ལུགསནི། །བསྐེུད་ཛྔོགས་ཐུ་དདུའཇུག་པའལམ། །སྙང་ཉིད་ཇྱེ་ངརྔའེ་སྙིང་པན། །བསྒོམས་པསས་ལམ་བུས་ལ་བགྲེད། ། | 
¢ [པཾ[ །ད་ཡང་ལུས་ངག་ཡེད་གསུམལ། །རམ་པ་གཉེས་ཤེ་ལམ་མཆོག་གས། །ཅུ་ཆོགས་འཆོགས་པ་དེ་དག་ལས། །བྱོནབས་ཉམས་ལེན་ཆོགས་ལམ་ཡིན། 
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།བརྡ་ནད་གནས་ཤེས་བྱ། སན ཕགས །ྟོརྟི་ཾགཁྦརཱམསལ །སྒོམ་པའ བྱ་བགོ།དེ་ལ་སཱནཾ་གཞན་རྣམས་ལ།།ལས།- 

དྲུད འོདངབྱར་དབྱན། ལུག ཅུ་གཅིག་དབུ་མརའགགས། །ཆདོདི་སར་ནབྱ་ག །།དབུ་མའིམདུད་པ་ཨུམ་ཧུ་འཾག །་ལ་ཊ་དཔུམ་ས་ོད ( 

ཛུ ཕད། །ར་ལུསཔའྲི་བལབ་ཏེ།། ངུ པམན་ཅད་དངས་མས་གང་། ཉེ་བའི་གཞསཉདདསི།ད་བདང་ཆོཞི་པར དད། །ཉེ་པའིརླཾའུ་པ་དང་། ཉེ་བའི 
བང་ས ཐེདདང་། ཉི་བའི འེདུ་རའདའེཐུང་ཇཱུ་ང་དང་།།ཉེ་བའིའཐུང་ སྱོད་ལསེགས་པའ། ། སནི་བྱཅུ་གཅིག་མངོནདྱ་བས། ཏུ །ུགས་དྷངའྲ་པུག་ད གཏས་" 

དེ འབུམཔདབྱར་གཉིས་ལ་སེགས་པ།།པརིནས་ལྔམག་བསོདང་མཐུན། །མངྲ་པམ་དེལ་བསས་བྱང་གཉིས། འི །ཇི།།མཐའ་ཐིན་པ་ཡི་ལམ་ལའི།། 

ོ་ལླ་རུང་ནིམ་ལུས་ག།དབུམ་ཐིམ་པརྦ་གུར་པྷརི། །ུཔེམས་དྲ་མའེདངསཆེན་པེསོ།།དབུ་མའི་ཡར་ཅ་ཡུག་པ་ལས། ་ ར་མཆོག་ཏུ་གྱུར་། 






༢. 





༦ 
ཤྱ 






ཤུ ཤེ | །དངདུསདང་འབོར།།ཆོས་དང་ཡེ་ཤེས་ངེས་ལྔ་ལ། །ཁ་མྱོརདེ་བྲས་ 


རྡེས ངེཿ 


།!ཱ། རྨུལ, 
ངེས་གང་དང་ ` ཚད་བདང། ད་།འགགཔཞེདའེ་མ་འ་ག། སའ ཧ་པ 





ཏིར རྐྱད 
ཌཱ 'ུུ 


༨ 


ཤཱ 
/ 
ཧཱཾ 
ཆོ 





རར 


ཤང་།ཆུངསེམས་དྭུམར་འིམ་པན། །རང་པི ཨ་ཐོས་དངྲ་བལ་བ་ཡི། །ཅོས་ཉིད་མངོན་སུམ་ཏོགས་པ་ལས། །བྒོདཉིདལྷ་ཚོཿ ཊས་པ་ཡི། ་རིག་པནི་ 
ཤཱ དགཱསྟེ། ཇི་ལྟ བནི་མྱའུན་པ་ཡི། །ཡེ་ཤེསཉིད་དངྡ་ཕྲན་པའོ། །བྱར་གཉིས་ས་ཡི་མཛུག་ཐེགྱཏ། །ཆུ་ཡིགླནུ་པསེམས་མུས་པའེ །འགེསཝེམ་ནུངསྭ། 
འའ དངྦ་མནི། ཏང ཡས་མུ་ཆེན་པོའིདབུལ་ཡེ། ཀའ 'ཡུག་པའི་སྐད་ཅེག་ལ།། ཤེསྒྲ་ེབ་བགཆགས་གཏོན་ཡངསའོས། །ཕེ་ཤེསྦྱ་ཧུན་ཆདམེདཔ་ཡི། ཁར 
༧༩ ༧ ཡུག་མརདིསངབ་ཡིས། ། ། ཤིས་པཱའྲི་ཆོས་ལ་ མི་ཤེས་པའ། །དཱིམ་ཅུ་ང་ཟདམདཔསན། ྒྱུའབས་ལས་ལྔ་མེངས་པ་ཡི། །མ་རིག་པནི་དག་པའེ འིར། ཀ 
ཤི ཇྙི་ཉིད་མཇེན་པའི་ཡེ་ཤེས་སེ། ༼ྭ།རེ་ལ་བཏན་པའི་ཡེ སྐེད །ཀུན་གཞིའི་ནམ་པར་ཅོས་པ་ཡི། །སང་རགནས་འྱགུརཆོས་ཁྱིད་བིངས། འིགཆ་་ | 
| ༡ དངུམཇུན་ ལེང་དང་། །ཉན་མངས་ཅན་ཡིདམཉམ་པ་ཉིད།། །མིའ་ནམ་ཞས་མསར་ཏགགེཿ །སྡེ་ལའི་ནམཞེསྱ་བྱ་གུཁྷསེ། །དྲ་ནམས་ངོབགཅེག་ཡི 











118 


ཝཆ་༢༦ 


120 ]# 








དི ཆེས འི་བ ཅོོ ་ོ་ཤོས་འོས་མུ་ོ།་གུབ་ཡོ་ཤོས་ད་པའྙིད། དེར 
ཏི ཁ་པ །ྲལདབན་མ་པོ། ནས དཔ་ཁའའི་མ ཕན ཤི ཧཱ 

དེད་ཞིར་ 

ཉི ཆེངའེ། 3 སགྲསཡིན་བསྡ་དམས རཾིིྲ སྐན ད་ནས ཀཱ 


པད ཁང་འིའ དུངས ཏེནམས་ ད་མམེད་པ་དང་། །གནས་ནི་ཇེས་ཅུ་དན་ དད །ཝ་ཡི་མིག་དངཞི་བདག་།མེ ན་པའི 
ཏུ ཆོསུ་ཛེགས་པར། རྩབང་ཆུབ་དང། །གེགསེ་འགེག་པརྱ་རེདཔ་དང་། །ལམ་སན་པ་དང་འགེགྷསནཔ་། ཡི་འ 






















༄༅། 


„།བརི་རྣམ་པ་འཞེ། ། 


ཤཾ།དི་ཉྟར་མའདེསབཅོ་བརྒད་དེ། (ཧིག 


` 








༨༩༡༤ 


ཀུདདངགཞོན་ཤཆགས། །ུནིམདུནདགམེ་བདང། །སེའརིདཏི་དཡང་སྐུཆེ་དྭང། 
དེད་ཤིནཏ་མངོས་པ་དང་། ༼འདེས་ཀྲས་བཟུབས་སུནུབ། 


. 


༽།འླབལ་དངཿོིམངའྟསི།།ཅུདོལྷ་སེལ་བམིམཔ་དོ་ཁཉམཔརམ་བཞུགུགསིུ་མངའ། འདུ་ཤེས 
ཆུགས་ཀང་མམངའ་མ་བཏགས་བཏང་ཏེམས་མ་མངའའོ། ཀཾ །འདན་པ་བཅོན་འྭགུས་དན་པདད། །ཏིང་པའཛིན་དང་ཤེས་དབ་དང་།།ནམཔརགལཏྨམ་ 
ྷ' རིམངའ། [གི།།འདས་དད་མཏེདསུདྷལུརལ། །ཡེ་ཤེས་མ་ཐོགས་མཆགས་པའོ། པིསགསུངཐུགས་ཀི་འཕིནལསནི། །ཡེ་ཤེས་ཇཱནའྲོ་རེས་སུ་འཇུག། 


༢༡ ོ 


ཟུགསྤ་སུའིཆེ་བའི་ཡེནཏནནི།།ཡུག་ཞབས་འབོར་ལེརུས་མྲལ་ཞབས། །ྱ་གཞུབས་སོརམ 


།ཞབས་ལངས་མིམདོནྲོད་ཧེན་ཤྲོགས། 


སི 


བསའབྲེལ།།ཕྱག་ཞབས་ 
།བིིཿ ་ཨན་་འདུབ། འའ 


།པགས་པ་གསེར་མདོག་པགས་པྲ་སབ། །བ་མུ་རེརེ་གཡས་ལེགས་འབིལ། །མཛོད་ཐུས་ཡིས་ 
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དབྱུ་ཆས་དད། །དཔྱུ་བུང་བྷུ་གུནགདང། །ཐུག་འཇྲམམ་འཛོང་རིབདོད། མིད་ཤེསུས་བ་ཡིད་འཐོག་དང་།།དཔལ་ཨེ་བའུབྲག་ཤིསདང། །དགའབ 
བསབྱ་རན་པྷ་པེ། །སངྱྱ་ཆས་དཔྱེ་བད་པྱར་དཅུར་ཝན། ༼དི་དང་གསུང་དངྲ་ཐུགས་ཚུ་འབུལ། །དགའ་མགྲུ་བུབ་དང་གུནཏུ་འགྩོ། །འདོད་དགུ་འབྱུང་། 
དང་བདག་པ་ཡི། །དབངྱ་བུག་ཡེན་ཏན་བྱཧུད་དངྲ་ལན། ༼ཿི།ཆེས་ དེ ཡིནལ།།ལངསྣསས་བཛའིདོནྱ་བེད་ལྭ། སྤུལྷ་སུའམཛད་པགསུམ་ཡིའ་ 


::3༄ ¥; 


ཏི། ཏམཆོག་དངའབུང་དང་གང་ལན།།གངའདུལ་དོནའི་བེད་པའོ། ཨི།ཀུན་བཇེདཔ་ཡི་ཆོ་འྱུལ་དད། །ཇེས་སུ་བྷསནཔའི་ཆོའྲབལ་དང་། །ུ་འབུ་བྱའི་ 
ཆོའླབྲུལ་དང་། ཅེའབུལ་གསུམ་ཅིས་དོན་ངེད་པའོ།།མུ་འབུལ་ཅིས་དངུ་འྱུན་བདུང་ ཛི་ན ི་ 
དང ཇེས་བྟཏན་པསནྷ་བང་དད་ན། །ཤས་པསྲ་བལ་བརྩ་དད་པའ། [ཧཾ །ཆོས་ཀྱི་སྒུལས་མ་གཡེས་པར། །དྐལ་བརྡ་ཕུན་པའ་གདུ་བྱ་ལ། ་མཚན། 
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༨༡༤༠ ༨ > 





།ན་པར་བེད་པན། །འོད་ཟེརྒྱ་ནངེ་དང་མདུན་དང་ནི།།ཞབས་མཐི་བྟཏིངཔ་ཞབས་མཐེ་བད། །མུསམྱཾ་ཕ་གག་ཡེན་མཐེལ་དང་ནི། །ཡྱག་གཡས་མཐིལདང། 


ཐཱ 
རཱུ 





ཞིནདུ། 


སད 







མ་པའི་ 


(ཝྲི 





༈ཀུདཱ་གདུཡྱ་ཡོད་པ་ན། དྲུས་ལུས་ཡོལ་བ་མདུ་པརྐནི།།དེ་དང་དེ་ཡི་དོན་མཛོད་དོ།འ་ །པཧརྒྱསཱ་ཏུག་པར་དཞུ་གསུན་འད།།ཉེ །།ཉོན་མེངས་ལ། 
གསྦྱ་སནྱ་ཧིས་ནེ། །སངསྱ་ཆུས་ནོམས་ནི་སེམས་ནྱ་ཡིས། །མཐོང་བརནུས་པམ་ལིནནོ།། རཱ །ནྣམ་པར་མི་ཏོག་འནིན་དུ་འི། ག་མ་བ 
བཞིནདུ། རྣམ་པྨ་མཚོགས་ཆོས་གསུངས་སེ། །སྲས་ཆུག་གསུང་གཅིགཉིད་ལནི། གཡུ ེ་ད་པརྨ་ལས ག་པོས 

ངསྒ་ཆུས་གསུང་གིསནམམཁའེ་ཁམས། །གད་བའྲིའྲིར ག་མི དཅང། །ལཔབགྲཔསས་སུར་པས། །དེནྲི་བོས་པརམིནུས་ས། 
ལ 


ཉམས་རྟེགས་ཏིང་འཛིན་དང་། །སན་འཇུག་ལ་སགས་བངྡཆུབ་སེམས། །རྒྱང་སྱེས་ རོས ་ 








ཀྲ 


།སངསྦྱ་རསྣ་ནམས་ནེ་ཚོགས་དང་ནི། །ཆོས་སུ་འྭགོ་བའི་དོན་ཕྱོད་པ། ལྗ རླ ཚདཔ།།རིགས་དྲ་གཔསཔཉསབསོ་ 
- -༡༤༤༤༤༤----------~~----~------=--=-=༤༤༤༨༨༨པ༤༠༥༤༤༠༨ཧ ༤པ༤༤------- ------¬༼-----ˆ ¬ ༨༨༤༢༧༥༧༧༤༨༡༢༠༧༣༠༧ཿ༠༢༢༢༤ ༡༢༡༤ ༢༤༢༡༡༠༠༠༠༠པ༤༤པ༤ ༤རསརབའརའསས་པསལ་འསལ་འརརརའའརས་འཔའ་ཟ་ 














།བྲསགྲས་ཅྱིས།།གཉིས་ནི་མངོན་དྲུ་བེད་བ་ལྭ། །གསང་མགས་རྡོ་ཇེ་ཐེག་པའིལམ། །ཤིན་ཏཱུལ་བམོའིལམ་ལནི། །གེམས་པར་་པད་པ་ཉིད་ཡིནནོ།།ང་གསཀི་ 
ཤཱ ཐབ་མོའིལམ་ལནི། །གམས་པརམྱ་བས་པ་ཡི་སནེ། །འབབས་བུར་མཚན་རིི་ལ་བ། །མངནདུཡི་བྱེད་པར་གྲས་ངམ་སེ། །ཐབས་འདི་ལནི་མ་གཉེནཔན། །ཐླབ་ 
‡ །གཞུནཅསནི་འཚངཕྱེན། །འབྲས་པའི་རངམཚནིལུབ།།མ་ནུར་ཉེད་ལྱ་ཡདམེདདེ། །གང་ཡིརཆོསནམས་དུམནི།།ཅུ་བའི་རཊ༽ འི་ཆ 
ཿ ཏྟར། ཊཐར་བཉི་དི་གཅི་གཡུ་ཉིད། །མངཔདམེགས་པར་མི་འྱགུར་རོ། །སྐ་བཞྲི་སྲུ་ལ་ལ་སོགས་པ། །སྐ་གསུམ་ལག་ཆས་པ་བཨིན།།དྲནྩོསི་ང་བློག་ 











༢ གསུམ་ཕིན། །ཐརཔརའཇུག་པའྱི་ག་པ་ཟབདེནཅོས་ཏི་གཏེར་མཛོད་ལས། གསང་ཐགས་རྡ་རེ་ཐིག་པའི་ནམ་པར་བཤད་པ་ཚོགས་སེ། ། 
 ུན་མཁེན་ཀུནལབཅེ་བའི་ཐུགས་ཛཔེས། །འགྲེ་དུག།འགེ་བའིདུཿཁ་བསལ་བའི་བིན། །ཟངྱ་ཧུས་ཟབ་མའིཆོས་ལབོར་བྷགརྣ་ནམས་ཀེ། །ིང་པྷཾ་སིད། 
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ལ་གང་དགོས་ཚོསྦ་ཏི་རོ་བཅུད་ཅན། །བདག་དང་བདག་གི་ཇེས་འཇུག་དངྲརྭག་ནམས། །ཐརབའི་ལུས་ཟུངསྤྱ་ནས་པརྱ་བྱིར་དང་། །ཆོས་དར་དཔལ་ཞེས་ 
-ཤ ཁུཐས་བསུལ་བའིྱིར། ༧ །ུལ་བའི་བུནལམྱི་བེདདྲ་ཝནཞིང་།།མཚན་ཉིད། ཁན་པའྱི་བམསྔརེས་བྲ ཟུང་བས།། །དཔལ་ཧཱི་འབུང་གནས་བླ་སབ་ལྭ་དྩོལོཌ 
བའི། ། †བཟང་པོའི་སྐལ་བར་  ྡེ་གཁནཔས། ད་བོནྲ་ག་མསཅཀོད་པའ། ] །འདིབ་ཀད་དགེ་བཙཟརྩརཡཔཡེས། འགྭོདགམ་ 
] རིག་འྲིཔོའྱིམག་བ མནས། །ལྷལུངི་ཉེ་ད་བནཔའླ་ངགས་ྦ་ཞིང།།དའིགཉིས་འགུལཔའིལེ ཏེགྷ་སཱན་པར་ཤེག །ཟབྱཧས་བྟར་ དར་ལོག་པའཁམ 
པི ། །ཚོགས་གཉིས་འབོརའཕེལི་ ག་པའི་ཚོགས་ཟདནས། ཀུན་མཁྱེན་ལམཞུགསྲསེད་ཞིའི་ལམ་སངསཏེ།། །།འཁེར་བའི་གནས་བ མཐརཔའིས་མྦེང་ ངོགོ། 
[ཡིདེས་བནམ་ནབདདས་ཆདཔེ 









སུ། སིདནིའི་ཉེས་བཅོམ བཅོམ་ཝན་ཇུབ་དབང་གི། པ་འི ཀུན་འཁར་བའེ་མཐར།།མ་ལུས་རབ་"་། 





ུགས་དོན་དམ་དེ་ཡི་དངལ་གནས།།ཞིང་་ 
ཅར ཨུད 





༢ 
ས་འ 


རྣད 
༈ དྲའདྲི། །ལྭདགསྦ་ཧྲད་ 


ཡིས འདད 
. བཟླུན་པའཾདགེ་ེ །པིད་ཞིཧུད་ཡུན་འའོའ་ 








༄། །ཐརཔ་ལྱབས་པྱ་བོཟབདོནཆོས་ཅིགཉེར་མཛོད་ལས་གསངཝགས་ ། 
གསར་མའི་ནམབ་ཤདྱ་ཏི་དཀའའགེལཞུགས་སྟོ།  ་ 


















དྲུ ༢༩། །ཟབམདམ་པའི་ཞབས་་ཐུག་འཇོལ་ལོ། །ཐརཔའྱུག་པའྱི་གབོ་ཟབ་དོན་ཆོས་ 

7 ཛིཊ ི་གཏེརམོད་ཀྱི་ནལ་འབྱོར་གསང་བླ་བནམེད་པ་གསང་མླགྲ་བི་འགྱུར་གསརམའི་ནམ་གཞག་བཤད་པ་ ། 
(= ༽ ༢་གསུམ། ཆུད་སིད་པར་བེད་པ་དབང་གི་ནམ་གཞག །ལམ་ཉུམསས་འནུལ་དྱེདང་ས་་མ་ཏེ། 

༧ ལམ་དེས་བཟོད་པའི་འབབས་བུའོ། །དངངེ་དབང་ལ་དོན་དབྱུ་སེ། གང་གིསྨ་བངབའྲི་མོབམ།གངགིས་ 


།།སཱའོ་པོའྱི་ཙ་ལྔ་འོགས་ནོད་ཚོ་དོབ། ། 






































བླབ་ང་བའི་ཟློབ་ བྣསུར་བའི་གནས། གངྱདུ་བསར་བོན་དིལ། ། ལོ 
ྒ རཛས་་་བབ་ གག 
 པའེ་དུས་བྟཿནཔ་ འི ༈ །དབབོ་ལ་གཉིས། སྣོད ༼་བཁྱི་ལགས། ་ ས༽ དང་པྱོ་ཚོད་ ེང་ 


ཅུ 


བཏགས སད སྣད ་ གང་ 


ན་བདར་བ་དང་།། གས་བནི་བྲསག་དཔཔ སད་ཀ དཔ 


༨  རྡོང་འདྲེངབ་ལས། ཇི་ལར་རི་ 




















སུ ཐམ་ཡང་།།ལཿ །བནདུ་བག།ཅེསསོ།། །ལསཤསདངནནག་བྱས་པའིདདལས། གང་འག་ནམཔའི་ེའིམ་བཏགཔ་ ། 
ནིཞདི་ུ་སེ། རིན་པོ ་ 1 ་ ཨུཏ་པ་ལྷ་ནམས་སོ། །ཞེས་པས། ད་དྲག་གིདོནླམབེདཔོན་ཟ་བ་ཟགས་ 
ཡིའྲཔལབླ་གན་གསལུ། ཚོ ཞདཔ་དང།ས་བམ་ལབ་ཤདཔ་གཉིས་མཐདད། དོད་གསལ་ལན། ངི ཇིལརྨ་མཱ་དང་དགྲ་ཐིནདང་། 
ངང ་ འའ ིཝརྦམིན་ ཁན གི་ག 






ཨག 





བྲའི ཏམམད་ དྲསག མ་བ ། སམ 


རའ གསང་བངདག་པ་བ་ནའ ྭ 








སྭ་རས་པུ ཕུ མདོ 
ཱཧྫཿ་ཏིདསངསྱ་ཉས་ུའཕྱུད་པདྡོ། པྱ གཞིག དདེ།དྷེ་ཆུར་ཕྱདཏག་ཧཉིསལས། སངསྦྱ་རཱསྲམ་ཡོན་སེམས་ཅནྲན། །གཅིགྲ་ཀྱང་ཡོད་པམ་ཡིནཏེ།།ད 
ཀ་ག སོ།སོ སས །ལདང་ྙམ་ རྩ་རཅཅསག་ ཁྱིམི་ཤེས་པ། །ུདཏུའང་ 
3 །བཞྲིན་དད་དཅན།།འཇིགཏེན་བསནི་གངད་ཡང་།།སངས་རྒྱས་གཞནད་རེད་ལི་འཐུན།།སེམསནི་ ཛོགས་པའི་སངསྦ་རསཉིད །ུང་ུམ་གཞན་དུ ཏུད རྭ 
རྩར ་ 
ཐལཡསཀི་རིགས། ཁ་དོགྲ་པང་ཅུ་དངྲ་དནཔ་དིདོན་ཡོདོཟུབ་བའི་རིགས།། རི་གསྔ་ལ་དཔཝནཔའྱིསེརོནི། ལད་ཉིད་སྱུ་ ཞི ཀོ 



















༄ག །གཉིས་ལས། རལ 


རུང་རར་དང་ལན་ཕས་ན།རིགས་ 





ལྭ་ས་ངས་པས། སེམས་ཉཏོག། 





་ུ བཱ སྲ 'བརའགྱུར་བསྟེ། རྡོ་རྲགུར་ལས།སེམ། 
གིནམོག་གིས། །ཨ་བ་དིམས་ནག་པརྩརེས། །ད་ིར་ཨུན་ཏུརབ་འབདབས།།གསའ་ཅི་དོརེ་རབ་སྱང་ཟྱ། །སེམས་དགའནེ་བདེ་བ་ཡིན།།ཏོནམངས ] 
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ཨ། ཛྲ །དདགའི་མསཅདའབོག །ཅེས་ལས།རིན་བཟང་པོའི་དབགིས།འས་ཅུ་བཟངཔོལདེངནུས་པས། སདདམྱར་ར་མེདདོ། །གཏིམཔ་ ། 
གངགིས་བསུར་བའི་མེབ་དཔན་ཙི་མཚན་ཉིདནི།༼ང༽ དཏིད་བཅུ་ཤེས་པ་ལྕདུ་དནགསུམ་ལས། དངཔྱའི་ཆགའེད་ཁན་ཉིདབྱནི། དུས་འཁོར་རྩ་ནུད་ལ། 
དྭཡིལ་འཁོརདང་ནིཏིངའཛིན་མཆོག །བཀྱར་ཏཱང་སུབསགདནདངི། །བླབས་བཛོད་ཕིན་བསེག་གཏོརམ་དང་།།ལས་ལྱམར་དངྲ་ས་བམ་བའོ།།ཞེས་པས། ། ། 
¡ཱ སླེབ་དཔོན་དཀི་ལ་ལའིརྲ་ད་བའེ་ལས་ལ་མཁས་པ་དང་། བྱསེད་ཇོགས་ི་ཏིངཔའཾངོན་ལ་གོམས་པ་མངོནདུ་གུར་བ་དང་། ལག་པའྱི་ཕྱགརྱ་ལ་མཁས་པ་དང་།རྐང 
འི་སང་སབས་ལ་མཁས་པ་དང་། ལྷསཾ་སེའི་གདནགསུམ་ཆོང་བའི་བཞུགསསབས་ཤེས་བ་དང་། བླཟས་བརོད་དང་། སྦིན་བསྲེག་གི་རིམ་པ་གྲངས་ཞྲིམཔ ྲ" 
སྨོན་དུ་སོང་བ་དང་། གཏོརམའྱི་བ་བ་ལ་མཁས་པདང་། འཕྲིན་ལས་བཞེའི་ལས་ས་སོ་ལ་སྦྱོརནུས་པ་དང་། རྗེས་ཀྱི་བྱ་བ་དྱིལ་འཁེར་ལ་མཆོད་ཆིང་བསྟོད་” | 













¡ནུས ལས རས་མི་མངོནཔརབྷང་བཡ་མཁས་པདང་འཐོོ། རིར ཱཅད་དང་། སུལལྲ་དབ་ཐིག་པཆིནཔོལས། དོཡའཁོརདང་ཏི་ 
བའཛོན་དང་། གྱུརད སུ་ྷ་ུབས་དང། འདུག་སངས་དང། བླགས་བཛོདདང། །ནབསུག་དང་། ལཆདཔ་དང་ ལས་ལམཱརབ་དང་། སཱརཔྱས་བནམསནི། 
ཤཱཾ གསང་སྡགས་ཉི་ཚུབརྱཾ་ད་ཁན་ཉིད་བཅུ་ཡིནན། །ཞེསས།།གཉིས་པ་དེ་ཁོན་ཙད་ཀྱིདེཉིད་བཅུ་ནི། དུས་འཁོར་ཚུ་རྒྱད་ལས། རྡརྔ་དྲིལ་ཕུཡེ་ཤིས་དང་། ` 
2 སྒྲདཏལའཁོར ཕྱུག་དང །མགས་དང་ལ་ཚནགཏོརམ་དང།།དའངབ་་དཉིདབྱརག་ག སི 
; 






148 













ཟོ བྱགྒྱ་བསིལ་བལ། ཕི་ཤེས་པ་འབེབས་པ་ལ། ལྷ་སྲོམ་པ་ལ། དཀིལ་འཁོརྦལ་ལེལཁས་པ། སྱི་ནབསྲེག་དང་སྔགས་ཀྱི་གྲངས་ཚད་དུསོངག ཅུལ་ཚོནྱཚྭིབཱ་བ་ 
) [ལམཁས་ཕ གཏེར་མའྱི་བབ་ལ་མཁས་པ། དབང་དོནངོ་སྡོད་པ་ལམ ཁས་པ་དཔབརུའུ། །གསུམ་པ་གས 





ངབའི་དེ།ཁོན་ཉིད་བཅུའི། དང་ཉི པྱོ་རནི་རྒུད་ 





131¡ 





༄ོ༅། 













༠ ༄༅། །སོགས་པ་ཡིན་པར་གསུངས།།ཞེས་གསུངས་བསུན། འདོད་ཡོན དགཔ་ྱི་།གཞལ་ཡསུཁང་གིས་འཛིན་འདོད་ཡོནྲ་བི་མམ་བུ་དམརཔོསུ་ 
| ནམ་ལྲ་བཟཛོན་པའི་ཡན།འདངལོན་ཨི་མེར། ནངད་ེཔོི་པའི་ཚིག་པའེམབྲཔདང་ཆུནས། ཚིག་པའི་ཁ་གརནིཡེ་ཤེས་འའམསཔས་ 
| ¿ རྒསཏྟུམཛོན་པ།བུ་བའི་དངོསཔོ་བཞི་མཚོནཔའྱི་ཕིནྱ་བུགས་བཞི་མ༡མ་པ།ཆུངས་པའི་གནས་བཞི་དག་པའྱི་ཕིར་ག་བཞི་པ། དན་པེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ 
, ཛ དག་པའི་ུུཾར་ཕཱོགས་བཞིར་མོབཞྲིབོ་ཁུཿང་་དོད་པ། སངས་རས་ཏྱི་ཕོན་ཏན་ཡངསསྱུཆས་པ་མཆོན་པའི་པུར་རི་གཔའི་སེ་དུ་པ་བུསེར་པོ་བདྲ་ཀྱི་ཚུལ་དུ་ཡོད། 
པ། འཕགས་པའིལམ་ཡུན་ལག་བྱ་རདམཆོན་པའི་ཕུཾར། རཱི་ག་པའི་ནང་གྱི་ ོགས་བཞེར་ཀ་བ་གཉིས་གཉིས་ཏེ་བྱརད་ཡོད་བ། ཡེ་ཤེས་བཞི་དག་པའྱི་རིར།དྡོརའི་ 
[གདུང་བཞི་མིག་མངས་རིསསུ་ཟྲེས་པའི་གདུང་སྣ་བརྒྱད་ཚི་ག་པ་ལས་ཅུང་ཟད་མཐོ་བར་བཏེགས་པ། འབྲིནལས་བཞི་དག་པའི་ཕིར།ཐོག་གི་ངོས་ནམདའ་ཡབ་ 


( 
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འཁོར་ལོ་ཡདཔ། རྣམ་པརྟོག་པས་དབེནཔ་དགབའི་ཕྱིནཱ། འཁེར་ལོའེག་ས་གཡོན་དུརེ་དྭགས་ཡོད་བ། བྱམས་པ་ཆེན་པོ་དག་པའེ་ཤིད།འཁོརལོའིཉིང་ 
དུ་གདུགས་ཡེདཔ་དང། ཆོས་ི་སུ་སྐེ་བ་མེདཔ་མཚོན་པའི་ཕིར། གཞལ་ཡུས་ཁང་གི་དངས་རུང་ཁང་བུརབུར་ཡོདགཆོས་སྱུ་གཞོམཞིག་དང་ྲལ་བའི་ 
བཾ དྡརི་ཕྱེད་པའི་ཏོག་དཔའཆས་བའོ། །དེའྱི་ཕི་མོཕན་ནམ་ཞེས་ཆོགས་བྱྱརད་དག་པའི་པན།དུན་ཁོདབྱཧདད། ཤར་གཏུམ་དགགི་དུན་ཁོད། ལྷེར་ 









4 „| ཐོན་ཤ་བ་ལ་བཞོནཔ། བདན་འཛན་པ་གནས་པའོ། བྱཇཆུཔསིམས་དཔའབརྒྱད་དམ་སསསརྐྱས་བརྒྱད་མཆོན་ ་'པའེ་ྱིར། ཤིང་ཆེན་པོདྱཏདྲ་དྲུངཁོད་བྱཧད་ 
པཱསེ། མ་བསམ འརཤགའ་ང་འདདལདབ་ལུ། བདང།ྱ་ཏ ཡེར །ཀཀའ་བིམདོག་གས་ངབཚས། 

ཤཱ ཊཾ པཆནངཨ་ནའམད །ཀརན་ཛཾ་ཨིནཌནི་ལིའམདོག །འྔའིལ་ཤིང་ཧན་ཤེལྱ་འི་མདོག །ཨ་ཛྫུན་དུང་གིཆདེག་ཅན་ནམས་སོ། གས བག འེམ 

ཧཱ, བ་མཛོན་པའི་ཕྱིན།ཞིད་སྤྱང་བརྒྱད་ཤིང་བརྒྱད་ལ་བརྟེནནས། རིམ་པ་སྡ་མ་བཞིནདུ་གཞས་ཏེ། ཤྱའི་དགེ་འདཱན་དཀར་པོ་གླང་པོའི་མགོ་། །གཤིན་ཇེནཔོམཧེའེམའེ། 









སྲིན་པོའྱི་རྒྱལ་པོ་དམར་བཆུསནྱ་རི་མགེ།གནད་་ིན་སི་ཐེ་དཔོན་སེར་པོ་ཏའིམགུཾ།ཡི་ཝཱགས་འདུས་པ་དུདཁ་གུང་གི་མག །དའཕོང་འདུས་པདམརཔའ་ 


།མགོ །སྲིན་པཚོགས་ཅནནགཔ་དོ་ལངས་ཉྱི་མགོ །རུང་གྱི་ཧལཔོ་ཝཔ་འུ་ཤ་བའིགྷོས།།ྱགྲསོ་ནམསི་བཞོན་པའི་མཀོ་ཉིནཐམས་ཅད་བང་གྲེ་ཁུག་” 











༄༅། །དང་ཐོད་པའཛེན་པའོ། །ཉོན་མོངས་པའིགདུག་པའངོམས་པ་དག་པའྲི་ཀུ་བྱཧདདརིམ་པ་བཞིན་དུ།ནོ་རས། བླག་མཐའཔས། གོ་བོ 
པྲད་ནེནཔོ། ཡུ་ལུན་ད།རིག་ཝན། དུང་སྱོང་ནམས་སོ། །ཐྲུགསྔར་ཆེན་པོ་མཆོན་པའྱི་པེརྔ་དཱན་བྱརད་དེའིམ་པ་བཤིན་དྲུ། བགསྦརད། ཚོག་བེད།འཇྲིག་པ་ལབོརྱ་ཤེད། 
འཐུག་པོ།འགེངསྱ་བེད། ཆརའབེབས།གཏུམ་མོ་ནམས་ཏེ། ཁ་དོགྱ་ཤོགས་སྐྱེ་ང་དང་མཐུན་པའོ། །ཏོགམེདམཆོན་པའི་མེ་བྱ་རདའི། རིམ་པ་བཞིནྭ་གསིངྒལཝེངགིམེ་ 
















¡ དང་།ཡའོདམའི་མེ་དང་།སཱ་ཤིང་གི་མེ་དང་། དཏུའའིམ་དང་། བིལ་བའིམེདང་། པ་ལ་ཤའིམེ་དང་། རིབ བྲང་གི་ཡེ་དང་། ཀ་རའི་རའི་ཤིངལྒམེ འབར་བ་དང་བརྱདགོ། | 


ཟབ་མོའི་དོན་མཆོན་པའྱེན་བྱར་དནི། ཧཱི་ཀཾ་ཀ་པནི་དང་།ཉང་ནི་ཀ་ཡནདང་།པྲད་ཏཀ་མཔ་དང་། པི་ཏ་ཀ་པནི་དཔ་། པགྲ་ཤུན་དང་། ངི་བ་ཀའྡོན་ཀ་ཀོ་ཞྐདད། 
ལ་ཀྭཾཏཀན་ཛཾདང་།ཧཀ་ནརཅུ་ནམས་རིམ་པ་བཞེན་འབབ་པའོ། །ཆོསྐ་སུ་འཐརངསཔསྤ་ནས་རྱི་གནས་མཆོན་པའི་མཆོན་ཉན་བྱར་དྲ༽ དྲུཁདཀྱི་རེམ་ 








>. ༽ འོག ཤོགས་བ 
ར་ 















༄༅། 





།ཚོགསྲུདང་པོར་གནས་པནོ་འིརབ། མགོ་བོའི་འབྱ་ཀྱི་སཱོད་ཁིཆ། ལྲས་འདོམ་གང་གུ་བཞི་མཉམ་པནི། གཞའ་ཡས་ཁང་གུཔའི་པ་སེ། སམྦ་ཐཱཊི་ 
ལས། མགོ་པོཔླ་པའི་རི་བོ་ཡིན། །དང་མཐིལ་གཞུ་ཡི་དྲ་བས་ཏྱིསན། །བེ་རམ་པསྱི་རང་དྲུ་གནས། །གྱུ་གདུ་མ་བསྐྱེད་པའི་ཡྱོགས་ཏིད་ད། ད་བཞིན ཅཱ 
གསུམ་འབར་བར་གནས། །ཌོ་བླ་ཟུམ་བའ་གཟུགས་ཉིདན། །ཇུ་ཞྲིསྱ་བ་དར་བདོད་ཉིདདྲ། །ཧིང་གྲ་ཀུནནསྨ་བབཞོན། །སའི་དཀལའཁོར་ཉིད་ཡིནནྲོཞ་ 
ཧཾ ཚགསི་རབྱུརནཔོའོ། །ུཿྱཀི་དེི་ཡའཁོདཏམས་དབའ་བ། །ངི་ཙུར་གྱསངས་པའ་དཀིལའབདནེ།།བ་བཞ་པནི་རབཏུགགས།།།ཞེསས།།ཉིང་གནས 
ཌོ འབུང་བའཞིའི་རུང་འཞི། ཕྱི་ནངདུ་རླུཐནི་སློ་བཞི། མིཾགྲབ་བོ་ནདིན་པོ་ཆེའི་པན་ངའེ་ག།ནའའབུརདུ་དོད་པ་ནིང་བབྲས། སྣ་བདདུའྱཕར་དནིདནཔོ་ཆོའི་ཕགླུ། 
ལྱེམཆུདམདེབ་འདོད་ཡོན་རྱི་སྣམ་བུ།སོ་འཕྱང་བཞི་དྲྭ་བདང་དྲྭ་འ་བྱིད་པ། ཚིགསཆེན་བྱརདྱའི་རྐང་བྱསད་ལུས་འདགས་པའི་ཁས་ཀེད་པས ཀབབྱརདྨ་ 





















དཔའདང་ལ་མོའི 
ཆགདན།འུ་ ་; 
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།དོ་སེམསམ་དང་།དྲོང་ཡགམོལསོདས་བའོ། །གསུམ་པརིག་པའི་དབང་པཞེས་པའྲི་གདོནོནི། ཡུངཔྫོང་པོའདི་གདོདམནས་དག་པྷ་ལྔ་ལའི 
གནས་ཤང།ཏོན་མེངས་པྱ་ཡ་ཡེ་ཞེསྔ་འའྲི་ནམ་པར་གནས་ཀུངྱ་བཱམ་དམ་པའྱི་རིན་ནབས་དང་བདྡ་བྲབས་ཀྱི་ཏེན་མེདཔྲས་ངོམ་ཤེས་པནི་མའིག་པའོ། །དྭ་ཝྭ་པད 
བབུརྫ་ལས་ངོམ་ཞེསྦ་ཉི་དཾ་མ་སྦཿསནསྣ་ཕྷཱ་ཝ་ཡེ་ཤེས་ཝའ་དྲོ་པད་པསྐ།དེ་དྷ་ར་དུ་ངོ་ཤསཏེ་མ་ནིག་པ་དང་ཐཡ་བཞི་རིག་པའོ། །སངས་ཧས་ཝ་དཔའ་ཤེས་ 
ཧཾཿ ཛྫིའ་དངོསྤྲ་གབ་ཐབ་པརདབངབསན་དབང་ལཆོ། །དེ་ཡང་རོ་ངོ་བེང་བའི་རུངོལས། སངསྦྱ་ཧསྤ་ལ་ནི་དྲག་པའི་བདས །དབད་བཅུར་ཝཱ་ནི་པོབ་པའྲ་ཆུས།།མ་ 
རིག་བནི་བསལ་ནསྐན།ཡེ་ཤེསྨ་ལནིཐོབ་པར་འྱགུར།།ཞེསས།།བཞི་པབལ་ཞུགསྦཱ་ཀི་དབཔམདོར་ཇཱན་་ནིདྡོ་ས་ནྷིདུར་གཞིམ། 
ལ།ཕར་ཐམས་ཅད་ལ་ཐགས་པ་མེད་པ་བཞིཞ།།སངསྒ་ཧས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཚུགས་རྡོ་རེའི་རང་འཞྲིན་དང་འབབ་བ་མེད་པས་ཐམས་ 










'ལྷ་ཝྔའི་རང་དཞིནདུ་ 


ཞིག་གངགིས་ཅང་རིམ། 


>» 


པའི་ཡིད་བཅུལནས་རྟའི་ 


ོརི་སེམས་དཔརསོབམ་བྲདོ་པཞ།དེ་གཉིས་གངབསྒྲོམ 















༡༡ ༤ རྙོ ༈བདྱཔ་བུམ་དབངའདནད་གསུཁས་པྷ་དམས་ལནི་རིག་པའི་དབང་ཝ་བཅུལ་ཞུགས་དང་དུག །འུང་བསན་པདུང་།དབུ་ནས་ྲ་ང་བ། ། 
རྡ གཟེངས་བསད་བ་དངསསྐག། སེབ་དཔནྱའི་དབང་ ་ཚས་པདབས་ལ ང་དག ོ་བ་གས་ད་དོ ང་བ་ད དསང 
།སེན་སྤྱད་ ཕྱད པདང་ཞཱམཆོདཔ་གཅིག་ཏུ་བུས་པ་དང་། སེམས་ཅནྲ་ལི་དོན་དང་ཆོས་འཆདཔ་བུམ་དབང་གིཿཐའ་ཉེན།གསངདབངལ། འུང་སྙོན་པ། ཤེས་རབུ་ ་ཡེ་ཤེས་ 
ལདངུགས་དྲ་འངབ། བནི་པ་ལ་གཟངས་བསྟོད་ པའིཐའ་ ཉེནྭཏ་ཐུམ་དབངའདུནཉིད་དོ། ནན 


| 







ལ། ༈བྱམདྲད་པལ་མོ་མའི་དབངལ་མའ་ རྟེན་གང་ཡང་ཡིདགོས་གུརྔོར་བ་ ལ་མཐའ་ཏེད་བཞི་གྱ་པེད་པ་དྲ་དགསུང་ངོ་། །༽ལཅ་པར་བྱུམ 
དཔངས ཤ་ཞེན གནསྐ་མབས་ཐམས་ཅད་དུ་བམྲ་རུའྱི་བུ་ བའྫདན་བའྱི་པིའརོ། བི་དོ རད༦,ས་ །དསན་དབང་ 









ཞེས་བརྗོད་པརྱ་བ། །ཞེས་སོ། །གསང་དབང་གི་བདུ་ཅྱི་མངབ་ལ་བྷྭི་པ།[འ༽རཔོ་དང་། གེ ངེས་ཆོག་དང་། དངེ་བ་དང་།རང་གཞིན་བྱརདྲ་རུའི་རྟོགཔ་ 
ཆོད་པ ལག ཇི བྱ་ཞཕབ་བ་པད་དོས པས་འབང བོངས བོདའོ་་ 
བན བམས་དྲོར་གསེརབ་ལས་ཞིག་ལེ་ཕྲདནས། སབམས་དངོས་སྱུ་ཁེ་དང་མཐེབསན་བིསྣ་བརསནསྐྱ་པུང་བའོ། །ད་ཡངདྡོ་དྲ་གྲུར་ལས། རྡོ་རཾ་སོང་མོའི་ 
སྩཾར་ྱིས།།ན་ཇེའིས་གཞིའའབྱ་སུལཏེ། །དརེསེམསསྭུ་ནམྱ་པུངལ།།དོའི་ཅེ་ཡི་བཟའ་འརྩབ། །ཞེས་པོ། །གཉིས་པ་ནི།(ཧ] དེ་བས་ཀངཏོག་པུང་ 
བསྭ། བུམ་ཡབ་མུམ་ཧཱཡས་པརའཛུག་པ་མཛུད་པ་ལུད། དཀར་དམརམཉམདུའཇེས་པད་དངོསས་ིས་ལེན་ཅིངྱསང་བའོ། །དཔལ་སུ་གྲས ཡུགས་ཀི 
ཧྒྱུན་ཀྱི་རྒྱལ་བ་ལས། ལྷ་ཡིརེ་མས་བྱངསེམསལ། །སླ་གཅུ་འདྲེས་བྱགུ །ཅུས་པ་བཞག་ལ་དངལ་ལབོདྟཏིམ།།ཞེས་ས། །གསུམ་པན།ཨི་ནམ་ 
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ཙབ 
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174, ཧཱ གྱག ཉྩྱོདང་ལེ་ལོ་ཐོཆོམ་བདྡུན \གཉིས་པ་ཞི་ཆགས་དང་ཞེེ་མངདབཞིན་དགའ། །དགའབ་བརམ་ཤིན་ཏུ་དགའ།།རང་དངའབཏུ་མགུ་བ་དང་། །ངོམཆཾརྡ་དོད་དང་ཆོ 
£ དཔ་འབུད། །འུད་འཇིབ་དང་བཏེན་པ་དང་།།བཅོདང་རྱསལ་བབ་དང་།།དབུག་དང་སབས་དངྦསོབ་དང་། །ལཱན་མེས་ཕུནགཉིས་བརམ། །ཤིན་ཏུཉན་ཐྱ་།། 
དྲག་དངསྒེག །ཞི་འདྲེས་པ༽་དཔཆགགསལ་བདེན། །མི་བདནཔ་དང་ཉེར་མི་ལྐེར ༽མྱིན་པོབསུལ་དང་དཔའབོ་དང། །ངོཆ་མེད་དང་མྐྱ་དང་མུག ར་ཁ 
བ་ད །གསུལ་བནི།ཆགས་བལ་བར་མཆེནཔོ་དང།།ཡིདལའྭབཞིང་འངོབདབ། རངན་བརམཆེན་བདང་།ཞི་དཔནམཏོག་ཡིངགས་པདང། །འཇིགས་པ་པར། 
བ་ཤྲིན་འཇིགས། །སེད་དངྲསཔདཔ་ཤིན་ཏུ་ེད།།ེར་ལེན་མི་དག་བྲེས་དང་སྐེལ། །ཚོར་དངམ་ཆོར་ཤིནཏུཚོར། །རིག་པ་པདང་རིག་ ་འཛིན་བཞི། །སོ་སྟརག་དང་ 
ངོཚ་ཤེས། །ཉིང་ར་བ་དངབར་བགསུས།།དོགས་བཅས་ཕག་དོགསུམ་རུ་གསུམ། །ཞེསས། །ཤེས་རབ་ཡེ་ཤེསལགསུུལ།ངབོདང། ངེས་ཚིག་དང་།དྱཔོ་བའོ། །¡ 
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| སེ ་་ གཏོ ་བག་་། །མགིཔིངགསམཆོ་ གགས དམ དེན །དགའབ་བུལ་བར་འགྱུར།།སྣ་ 


སོ། །སྐད་ཅིག་མྲ་བཞིའི་ཁྱད་བ། 
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¡ྤ བག་ དད །ཡ་ཤས་དགུའ འ་བ་བཞི་དརྭ། སྫུབ་བེདྱ་ཕགྱཾརཱ་བཞི་དང་། གུབ་པའི་འབས་ུབཞི་ཡོད་བསདབདབཞིརྲ་གངས་དེས་པའོ།ོའི 


༩ཾ ` ཨབ ྲས་སངས་པི། གུམདབ་གི། ÷ ་ 




















ངཱ ཞོནོགོརིམ་ཤྟནཔོནི། འོ བུམ་དབའྱིར་ཞལ་བོརབྲགོམ་པའཐ་བགྱ་ཚོའིནུམཁརེག་པའི་བོདབས་བངསེམསྟོའ་། 
9 ༄༅། །པབཞིནདུ་དབང་བཞིའི་གོའམ་བསྟན་པནེ། ཞཱ ེ ཅུམ ཞས བེས་ཡག་ པརེ ལེས། སལ ་ 
| བའདག་པཞིདགའ་པའི་ས་ཤས། ེ་ཤེསདེ་ལདབང་ལས་སྱུངབས། བང དཔས དགའ གས ངང །དབང་ མ་ འི་ཡསྦ 
4 །ཡའདཀར་ མར་གཉས་ རྩ ` ༣ ༢ > ངོ ཌོ ༠༨ ༨༣ ༤ རེ ༣༤ རོ འཇག་ག དབས་བངསམས་ ¦ ང 
༩ སྲ་དྭ་བོ པའི་བདེ་བནྷ་ཉན་ཅིག་སྐྱུས་ པའ་ཡ་ཤུས་ཙ་ ར་ ¬¬༢༽ ༡༢༥༥ ང་འ མདོར་བ པ་དང ས་པར་འཤད་པའོ། ཇང 
བཞག་པའོ །གསུམ་པ་ཡཧྱབཞེའམ་པཞིན།དབངགྲིཔས་བཞིང་གསནབ་ལ་གཉིས། མདོརབཅས་དཔ་དཔྱར 
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ཤིམཆན་པངདག་པའ་བཇོདཔའི་ཆད་ལས། ཕུགྱར་བཞི་པོའདོནྷ་ཱནཔ།།ཞེས་པའི་དནནི། སེབ་དཔོནཆེནཔྱོག་ཟུབཅིས།།གྱར་བཞི་པབླམབ་པའས།། 
ཏར  ༽ིཾཾེཾྣྣྩརྩ །ཞེས་། །གཉིས་པྱ་ཆུས་པརའཞདཔལ་ “ 
4 གཉིསུ ཟུབ་པ་འབུས་བུའྱི་བགྱར་བཞི་དང་། སྲུབ་བྱེད་ལམཤྱི་བྱགརྒྱ་བཞིའོ། །དངཔོལ་བཞི་ལས། དེའི་དང་ཕོལས་ཀྱི་བྷགརྒྱ་རྒྱས་པུའ་བཤད་པལ་གསུམ། 
,ཡཱསྭ་ྱི་ཱགྱུཧཱའྷརམ་གཞུག །དཔས་ས་པ་དཆུ་མཐུན་པར་བཞུག་པ། ྒུ་མཐུནཔདེའི་འབས་བབཞི་ཐབ་ཚུལ།དྲྱའི་ཡེ་ཤིས་མ་ཡིནནབཏེན་པ་དགོསམེ། 
ཿ ]ྱི་སྱེན་སྲངས་པའོ། །དང་པོལ་གསུམ། དེང་པོལས་ཀྱི་ྱགརྒྱའེངོ་བོན། ཡབ་ཡུམ་གཉིས་ལུས་ངག་མེད་གསུམམཏམཔསྟེ།དེལ་ལུས་མཉམཔ་སྟེ།ལུས་ཕྱར་ 
གསལ་བམཉམ་པ། ངགྲ་སགས་སུམཉམ་པ་སེ། མཁའ་གསང་བྱསལམརྩ ནྱ་ཟིས་བླ་མོབ་པར་ནུས་པམཉམ་པ། ཡཾདམཉམ་པ་སྟེ། ཉིམས་འཇུག་མབཏརེན་ 
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ཁཾ 
ཌྷ 
ཧེ 


ཞུན་ལྱ་ཁབ་ལ།དེནིའམསྤདུག་མཚང་བའི་འབོབ་ལ་མེད་པའོ། 





ལག་འའྱིགྱ་ཆམ་དང་གསུམ་སོ།།བཏེནུལྦ་ཧྲི་གོནས་དངེན།ལས་དང་ 


ད གོ་དོན་མ ཕོ་བོ 
,¿ ནུས་པཆེརཐོབ་པས་བཅུལ་ཁུགས་ཀྱིབྱོད་པས་གཉེན་བའོ། །ཏམསམུངལ་བིས་དབེན། ཡེ་ཤེས་དགའབ 
ལེསཉྱི་པགྱྭ་ཧཱ་བྟསེན་པ་ལས་ཁམས་དངས་མྲ་ཧུས་པའིབདབཉམས་ ཁས་པ་ནི་རང་བཞིན་ 


ཛོ 


།།གཉིཨོཔ་ཧཱ་མཐན་པར་བཞག་པ་ནྐི་དྷེ་ཊུང་ 


ཨཱ རར ་ 
དངོས་ཡིན་ཏེ། དྷ་ཏོགས་པ་ལས་སཔསྦྱརས་ཐོབ་པའོ། །ལསྭྱི་ཕུག་རྒྱ་བསྟེན་པལས་བྱང་བའེཁམས་དངསམ་རྒྱས་པའི་བདེ་བཞུ་བདེ་སྐནཏིག་སྱེས་པའི་ཡེ” 
ཚི ཤེས་ནིས་སྦྱརསྤ་ཀྤ་དཔོས་མཡིན་ཏེ། དེ་ནི་འས་བུས་ཡིན་བསཁསརསན་དེའབུང་ལྔ།དུདནམི་འྱང་བསྦྱརུ་དངོས་མཡིན་ཏེ། བདེགཤེགསྐ་སིང་པོས།སོག 
།དེསན་དེནིསངསྱ་ཆུས་འོབ་པར་ེདཔའི་དངོསཀྱི་རྒྱུམ་ཡིན་ཏང། ད་ལ་བཏེནནས་སངསཧོས 





ྦ 
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ཌ3 
ཧཱ 
ཟ 
༢ 


་ལོ་དབ་ོགོ་ུ་བཉད་ི་ཤསརབ་ཉི་བདུགནསཔའི་དོོདོོའིནདུདཔའི་ྱབ་ོ་སམ་ོ་ཐགཡ་ཞྲོ བོའོ ཞོ 
དཔའི་བྱའིཆར་ཡངམི་བདང ལི མཛནཔ་མིའཇོག་རའྲིག་དཅིགམའེ་བདའ་ཅནགོ་འྲེ ད་བ་ས སེོ་བརའགོག་ེ 
ས་པས། ཁམས་དངསམྱརས་པ་དང་།དེའི་བདབ་ནསངསརས་དངོས་ཀྱི་ཆུ། དོནདྲམྱ་པར་ཆུབྱ་ཏི་སེམས་བདག ཤེགསྭ་ཉེངཔོ་མ་ཡིནྭ་ཀུང་། དདང་མཆུནཔའེ 
རྒྱུ་སངས་རྱས་ཐོའ་པར་ཏེདཔ་ཡིནཔསྤྱདུ་མཐུན་པའོ། །གསུམཔ་ཨི་དྷེཝཱར་དཔསམདེནོར་བུ་ལས་འཕོ་ བའྲི་བ།ཁེགས་ཕག་ཝི་འོག་སོར་བཞི་མན་ཆདཔ་ ་། 
པས་གང། ཟག་བཅས་ཀི་བདབས་ལུསསམས་ སཔསྟ་ཏག་པརགས་བོ་ཕལ་པོཅེ་བའགག སམིཏཱགོབྷ་ཁབས་འཐེལ་བ་ལས་ལམ་འས་ནསབཤད་ 
པའི་འྲབས་བུ་བཞིའྱི་ཉྱེ་ནུལ་ནྭ རུ་མཐུན་པསྐནྡཾག་དཀརའདོམས། །རམ་པརྨ་སིན་པས་སྟོབསྙ་སྱ་བེ་ད། །སྐེས་བུ་བྱེད་པརྣམ་པར༥ཕལ། །པིམམེདཔས་ཅི་ | 
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ཆུད་ཨེ་ཡིག་ཆོས་འབུང་གྲི་ནུམཔར་ཡད་པའིདྱསི་ལན་ཨྭ་ཤད་དམ་པོ་པོདཔས་ཨེའི་ཡོད་པའི་གནས་ལྷ་་བའ་བདཔསྟ་ཆེབརྱ་རུམཐུནཔའི་འྲསབུཊཿརབ་ 
]དཨམ་ཡས་བབས་པ་ད་འཕོ་བམེད་པར་གསང་གནས་སྲུ་བཅིངས་པས། རམ་པས་གངབ་ལས། དུས་མའྟི དདུ་དཀར་ཆསང་བན། དཀར་དམརའཕད་པས ' 
| དུབཚད་མདཔྱ་དེས་པསྐྭཞུབའི་བད་བའི་རོས་སེམས་མེ་ཏཱོག་པའི་ངད་དུ་བརལ་འགུཞིང་། མི་ཏོག་པའི་ངངད་བྱཅུལ་ཡང་སེམསྤ་དན་མེད་དིུ་འཕགོ་བར་ 
བདེ་བའི ཤུགས ྱིསྟ་ཅུགམེད་འངང་ལ་རངང་ཤུས་པའིངས་ཤེསྱ་བདཔར་ྱ་ྱམས་པནུ།རངགིས་རང་རིག་པ།མཐོངལུམ་ལེན་ལ་ི་ཏུག་བཏིནདུ་ 
' དྲང་གིས་ར་ རིག་པའི གྷ་སུངདསའི་ིངས་ཡིནལ།།ཞུ་བངེདེ་བཅོདམི་ཤསུཔས་ཆུསྱའི་དངངས་དང་ཆམྲའན།ཞུ་བདེདས་རོས་དངས་ཅུགས 
བའྱི་ནུ་པེད་ལ།ཆོས་དཅིངས་ཀྱངཡིན་བའྱི་རུ་མཐུནལ་ཞུ་བདེས་རངབཞིན་ཉནྭ་སེས་ཏོགས་བའ་བེདཔྙས། དཔས་མྱ་ཧུ་མཐཐན་པདེསྭ་ཏེ་བ་མན་ཆདཀངབ་ 
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3༢༡༩ 


༤ 


་ཆང་རར་- ---. 


༦) 














༤༢༨༽ 


༄༅། །དུ་གཞོནོནའིལུས་དང་།སོ་སོའི་རིག་པ་བཞིལ་དབངམ་ཐོབ་ལ། མྲིན་པར་དཔསཔ་བརན་པས། སེམས་ཡུལ་ཕུ་དསི་འྲོ་བས་ *ོ ། 









„ འོབཾ་ཡ་བདདོན་དང་གེཞོནནུའའུཿས་དང་།སོ་སོ་བིག་བྲི་ལ་དབང་ཐོབ་པས་གཞན་དོན་ཡུན་ཤིས་གུབ་བས་སོ། །སཱི་བརྡདི་མཆོད་པའིའབས་བུན།བ 
ལྤག།རལའཐོར་དག་ཅིང་དྲི་མེདཉིད། །ཅེས་པས། དྲིམམེད་པའི་འྭབས་བླནྲི་དིམ་དང་བལ་བསྲི་མ་མེདཔ་མདོད་དྲུ་བུར་བ་ཡིན་པས། དཔའ་དང 

ཤཱ མཤིནཏཱ་དངསམའི་རྒྱུ་མཐུན་པ་ད། ཕྱི་བོར་བད་ཆེནྱ་བི་འཁོར་ལོརྣ་མེབ་ཏི་བཏན་པས། འོད་གསལ་ཁེར་ཡུ་གཏྭཱ་ཐཱུརཔས།འཁུ་གཏེག་གྲེ་སྐད་ཇིག་ཀྱང 

༢ དང་མིར ཀི་རྲུང་དུ་གྱརཾ།ཅ་མ་ལུསཔར་ཕྱངས་ 







བང་མི་ཚོདཔས། ང་ང ཉ་དུའཏིང་བའཛནནི་མངོནདྲུ་བར་ཏེ། ལསྨ་རངས་ཡུས་པ་གངས་དཔཛད་ཞིམཔས་ཡེ་ཤེས་ | 
།ཤིང་དག་པས་ཐོང་སྟོངས་ཏ། དབུམ་འབའཞིགཏུ་བུར་ལ། ངྱངམ་ཡེང་གཅུག།ཏོར་མན་ཆད་ཅི་དག་སྟེ་གྲོང་སྟོངས། གཙུཾག་ཏོརྱ་ཧི་དབུ་མ་ཡང་དབུམ་མཆོག 








དཱ །བརོད་པ་བཞིནནོ། །གསལ་རི་ག་དེ་མེད་པ་མ་ཡེན་བས་ཟངབའམ་དིདངེ་སྟེ། ཐབས་ཀྱི་མཆོག་ཏུ་ཡོངས་སྱུ་གུར་པ། ལམ་གོམས་པའི་ཏོ། ། 
རས་ུང་་ 





བཞི་པ་དམཆོག་གྱི་ཕགྱརུ་ནི། དེཏིདལས།དམཆོག་གྱི་ཕུགྷནི། གཞན་འིདོནོ་ 


རྫོགས་པ་དཔ། སྒྲུལ་པའི་རྣམ་པ་ཕྱགརྒྱ་ཆེནཔོའིའང་བཞིན་ཏེ།སེམསཿན་ཙིདོཊ 





ཤྭ 
3 
ཤ 
ཉཱ 





ཨཿ 


མ་པ་དེ་ཡང་སྱོད་བདང་། | 















སྙ 
༄༅། 


#[3 





།ཡང་ཕུང་གོམན་པརྦ་བིད་པའི་བདོ་བཟནདོནོ་དམ་ ནག ས་པའི་ཡེ་ཤྲེས་མངོནདུ་བིད་པ་ལསམི་འདཱའབྱསྱ་པགྱ་ཧུའོ། །གསུམ་བཟྲབས་། 
ལ་ལ་མཆོས་ཀྱི་བགྱ་ནནི། རྨདདཉིདལས། གནང་བ་ལ ཐཆརུང་། །བཀད་ང པྱ་བང་སེམས་དམན་པ་ །དབྱིབས།།བབ་པྭ་མཱགས་དང་ཐིག་ལེ དད ] 
སུ དི་བུག་ པན་ལད།བདྲུན ནེམ་པ། །ཆེས་ཏྱི་པ་གྲ་ཧྭ་གལ་བའིལམ། །ཞེས་པས། ལསྭྱཔགྱཧས་ཆས་ ་ཉིད་ངྲོ་པོད་ནས།དེ་ལ་བོགས་འདོནཔ་དང་། མ་ཡོད 
ཤོ ནྲོལཕམ་ཆུས་ཐབས་བཚགསཔ་ལ་གས་པར་ཏུད ་སི། ། གནས་པྲ་ཙ་ལམ་དུབད་པ་ལུས་ཀི་ྭཁུལ་གཁོར་རོ། ། །གཡོ་བླ་རུང་ལམ་དུ་བེད་པ་སོགྲ་དད། ། 
མནཔག་བཀདཔྱ་པང་ཅམས་ལམྲདུཅིདཔ་འབུརཛགའ་ིམཔབྷམམས་པས་བདེ་བལ་བགས་འདྐ།དམན་པདྩིབས་ིའརའས་ཡུརགསུ། 
བ་ལ་སེམས་མ་ཕེངས་པར་བཟུང་བས་ཁུས་པབས། ཟབ་པ་མགས་ཊྷི་ནལ་འབྱོརྣ་རུང་འྲགོ་འོང་ཕེདཔ་ལ་སེམས་མེངས་པར་འཛིན་པ་རྣ་རེའི་བཟུས་པས་། 
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༦ །ནས་འོད་གསལ་བསོམ་དུ་ཡོདཔ་མ་ཡིན་ཏེ། འོད་གསལ་བདེ་ཏེན་གངལ་པངའིགནས་བས་སོ། །བརྟེན་པ་འོདགསལ་ལ་འདིིནདུ་མ་ཐུག 
༠|པས། འདེ་སློམིུ་ངོབ་མེད་པཊ་གང་ཡང་ཡེདལ་མི་བྱེད་པར། དམགུསཔ་ཐམས་ཅདྣནམ་པར་བསལནས། ཡུལ་དང་མུལ་ཅན་གཉིས་སུ་མིད་པའི་ངངདྲུ་ཉན། ] 
£, ༦གཉྱིས་པའ་ཡ་ཤས་ཀྱི་དོན་མ་བཅོས་པར་བསྒེམས་པས། ཡིདྱཔེདྱཀི་བསམ་པ་མེདཔརྦ་འུག་པས་བུརམྱི་རྩྱ་སུངབབཞིནད་གནས་ལུགས་རངག་” | 
ཚ་།པས་ཡ ཆེསལ། བརོདམི་ཤེས་པའེ་དོན་རོགས་པལས་མི་འདའ་བསྩ་ཕགྱཧ། དེ་ལསྣ་ཕག་པ་མེད་པས་ཆེན་པོལོ། །གཉིས་པྲ་ ནྱ་བེད་དཔང་གིརིམ་། 
ཡཾ ངའི་ཕྱག་རྒྱ་ལ་བཞི། དང་པོུམ་དབངདམ་ཆེག་གིཕྱག་དྱནེ།་ཕྱུང་གཞི་ཕུང་པོ་ཝྲ་ལ་སེགས་པ་ཡ། སྐྱེང་བྱེདརིག་བའེ་དབཔལ་སོགས་པཔ་ཕྱུར་བས། སྐྱངབྱ། 
ཡུང་ཁམས་ཐ་མལྱ་ཊི་བག་ཆགས་ངནཔ་ཐམས་ཅད་པངས་པས། ཡིནཔ་ཡིན་པརངོ་ཤེས་པས་ལུསྣཾ་པར་གསལབ་ལྦ་བུན་མོང་གྲི་ཇས་འྲིད་ཡོནཝ་དང་། 
















216, ; ཁྭདཔཧིཛ་སཤ་པ་བདཱད་ཅཾ་ཝཱལ་སོགོས་པས་མཆོད་པས་མོཆོགྲ་བུམོངོ་གདངོསྲ་ཐུབའབུང་བནིདམ་པ། དེལས་ལོག་་ནས་ཕུས་ཐམལ་དུའཛོན་་ 

པས་ཕུང་པོ་ལ་བརྟས་ཤིད་ཐྨོད་པ་ལ་སོགས་པ་དང་། བཏེནཔརྦབ་བའི་དམཚགྲསོངབ་དང་། ཐྲང་བརྩབ "་བའེ་དམཆིག་ཏིན་པསྐ༽། རྡོརྔ་དཏྱལ་བའེམེན། 
བསགས་པ གཔ། དྭ་ཏད་ལས་འ་འདའ་བསྟན་གྲརའེ། དདྷ་དདདུ་བུམ་དངངགདམ་ལ་བཞག་པ་ལས།འདན་བོདྱ་འདྲཆུལ་པའནུ། །ད་མཆག་འདས་ 
ནཱབསེག་པརུ། །དམ་ཚོག་བྲས་པསན་དངོསྲ་གུབནི། །དརེ་བདུན་ཅིའི་ཆུ་འདིག་འབུབ །ཅེས་དང།བགྱ་ཆབཞིཔ་ལས། དམ་ཚ ཤྱུར་ྲོརཾ་མབ་དཔོ། 
༢ྱི་དབངབངས་ཏེ། ཉའིའཁོར་ལོའི་ནྣས་གཞེས་པལ་སོགས་པ་གསུངས་བསྲ།བུམདབང་གི་དམ་ཆོག་གྱི་ལགྱཉའོ། །གསུང་དབངསས་ཀྱི་ཕགྱ་དདི།དཔད་ 
རྫསྭ་བང་སེམས་དཀར་དམར་རི་ལ་བཞག་པྱ་མངས་བས། གཡས་གཟུང་བའྱ་རུངའགགས་པས་འདོདཆགས་ལསྱ་རུར་བའིེ་ཏོག་པ་བཞེ་བྱཅུ་ཤགག།འཕོད། 


༽ 
















| 









ངོ་ཤེས་པ་བཞིན་དུ།ལུལ་མེད་ཇེན་པའ་དོ་ཤེས་པས། ཆོས་དང་ཆོས་ཉིད་བཛུས་པའི་ཆོས་ཐམས་ཅད་ཆོས་ཏི་དྲངིངས་ལས་མི་འདའ་བརྡ་ཏོགས་པནི་ཕག་རྒྱ་དེ་ལས 
ཁྱགཔ་མེདམས་ཆོན་ཕོའོ། །ཡང་དབང་པཤིའི་གེ་རིམ་དང་དུ་ནནས་དང་པོ་ལུས་དག་མལྱ་ཧི་ཞེན་པྱ་ཟོག་པའྱི་ཕིར་བུམ་དབང་བྱསུརནས། ལུས་དུར་བྤོ 
པ་དང་། ངག་བླ་རས་པྱ་བེད་པ་ལ་དབང་བྱེད་པའིདམ་ཆོག་གྱི་ཕགྱརཏེ། བུམ་དབང་གིི་སྐུབས་སུ་དམཚིག་བླགགཔ་དང། བཟུང་བས་གཙོ་བོར་བསྟན་པའྱིིད་ 
༈ །དམ་ཆོག་གྱི་གྲ་ཆས་ཡུས་ཉའ་གསུལ་ཡ་ལ་གནས་པ་བཏུནཔ་དང་། རྫ་རུངའིག་ལེ་ལ་དབང་ཐོབ་པར་བུ་བའྱི་ཙིར། གསང་དབང་བྲས་རནས་གཏུམ་ 
མོ་སུར་འཇག་བླད་པཅོས བགྱེ སམས་ིཏ་བོརངན་ ་བཟུང་བས་ིམས་ས་ིརམི་འོ་བ་ མགྱེ ཆུང་བ 

འདུདྲབལ།ཆ་འབབལ་བའྲི་ར་ནངགི་ཁམསདངས་མ་དང་རིགས་མ་ེ་བསྟ་སིགསམ་བྦྱོངཞིང་པཱངས་མྱ་ཆུས་པའ་བེད། དངས་ལྭ་རྲས་པས་བདེ་བླྱཡི། འད་བ་ ། 




















༧།ཐ ^ ༄༅། _ །སྐྱེས་པས་ནམ་པརྟ་རོག་པརང་ཤུགས་ིསའགོགཅིང་། མི་ཌྟོག་བྱ་སེ་དས་མུངྱ་ཱམགོ་གནོནཔ་དང་།བསྒྱབ་བྱ་མངོན་དུ་བྱེད་པས་ཆོས་ཀྱི་ཕྱག་རྒོོ། 
དེས་ནུཔ་འབོངས་པས་ཞིག་ཡེ་དབབ་པ་དང། ཟགོ་པ་ལ་དབངཐོབ་པ་དང་། མཚོན་བེད་དཔེའི་ཡེ་ཤེས་ཡས་འབབ་དགའ་བ་བཞིས། མཚོནྱ་པ་དོནྱ་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་༣ང་ཤིན་ ། 
¦ ྷཿཧཱ་ཏོགས་བརྱ་བ་བའི་ཕིར་ཤེས་རབ་ཡེཤེས་ཀྱི་དབང་བསུར་བས། དབང་དུས་སུ་དོའ་བོད་དམ་མ་འཕོདན་ཕླད་ཅན་ལའདུ་ཤེས་གསམཝན་ཉིས་ལས་དངན 
པའེ མས་འཇུགརེདཔ་ནི་ལསཉྱ་ཕྱརཌ། དེའི དབབླཟོབ་ཀོདངས་མའི་དངཅིམས་གསངགནསྤ་ཕིད་གདདས། དྲབ་མའི རླུས་དངས་མས་ཕུགསེ།སླན་ 
གཤེགས་པའིའང་བཞིནྷ་ཉན་སེན་ནངོན་སུམ་དངོགས་པནྱིཕགྱ་ཆཆེན་པོའོ། །བཞེཔ་ཐུབ་པའིའབུས་བུ་བཞི་ཡོད་པས།ལི།དབདབནིངགླུངངེས་པནི།༼དེ 
ཝཔ་དབང་འཞི་ཇོགས་བར་ཐོད་པདེ་ལས་ཐམས་ཅདྱ་བབར་དབའད་ྣིའི། བདུནཔ༨༨རམ་ཐོབ་པའིཉེས་པྲའི།ཅི༽བྱརད་ད་དབངའོད་དའི་ཕནམོནནི། 
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„ ཆོ།དགུ་པ་མེོམ་པ་ཐོབ་པའི་དྲསནི། ཙུ གཉིས་པྲ་གོལ་ལམ་ཉམས་སྲུ་བངབ་བསྱེད་ཇོ་གསྭིའནམ་དེ་ལ་བདྡུན། དངོས་གཞིརིམ་གཉིསྐ་ཏིརྡལ་བོར།ལམ་ 
¿ ཟའྲ་བམའིམེསྲོ་གུས་ཟབསྔོ་ལྔ་མནྱ་ཙི་ལགལེན།དམ་གསུམ་གནདའྲསལྱ་གི་གདམས་པ། འགལྭ་ཏེན་བར་ཆད་བསལ་ཐབས།དོགས་འདྲོན་དོད་པའི་པདཛུལ། 
༢ བསླབ་བྱ་སྔོམ་པའི་བསྲུཏྨ་ཆུལ་ལ། །དང་པོལ་གསུམ།བྱཔད་རིམ་པའི་རྣལ་འཛོར་དང་།གྲོལ་ལམ་ཇོགས་རིམ་སོམ་ཚུལ་དང་།རིམ་གཉིས་གཅིག་ཆང་གི་ 








༈།སྒཾམརྙཱཱ་ལོ། །དངཔེ་ཤྷིའེརུལ་འཧོར་སྒོམ་པལགསུམཛི། ངབོདང།༼ཁིངེས་ཛིག་དང་༼ཞི༽དྱངེ་བའོ། །དེལྲ་དྲག་ལས།དང་པྱོ་ཆད་གསུམ་ཆའི་ནམ༔ 

ཿ' དང་།( རི) གཉིསུ་པ་པྱང་གཞི་ཕྱུང་ཕྱའི་གནས་ཁུགས་བསྟན་པ་གྐཞུངན་གསལ་ལོ། །གསུམ་པ་ཡང་ཁམས་ེ་མཆེདྱ་པར་བྤོམད་པ་ལ་གསུམ། ཕྱ་ཆུད་ 
]ཉྟརཡུངཁམས་ཉྱ་མཆོད་ལྟརངཕླད་པ་དང་། མརྱད་རྟར་རྩ་ཁམསཉར་ངོམྤད་པ་དགྒུནདིཕྱིའི་དགོངས་པབཤདཔའི་རིགསྔ་པའྱི་ཉའིནམགཞག་གོ།དང་ 
༣ ༩ལོལ་༢༢༩༤༧༢༠༩༩༩༥༠༢༣༣༧༢༢༧༢༣༧༧༤ ༣ ༧༣༧མཆང་མམཿཅར་མ༡༤་རབམམན་ཅམཿབཿནཿཿཿ་སསར་བྲ་ཞཆམ་མ་ཆར་ར་རར་རརརསས་མཆརས་རར་མཆར་ས་སས་མཆས་འཚང་བྲ༡རབ༣༠༣པ༠༥༩༩སས་རན་མབར་ར་རཆང་ཅ་ར།།༦༠༡༦༩༧༢རརཔ༧༢༩༥ཆ༧༨༩༣༣༣༡༢༧༠༠:༠༡555།༽ཿ༣༣༣༣༦༣༣༣༢༩༢༢༢༢༢༧༢༠༠༡༧༢༤ར༧༠༧༧༤༢༢རརར༽༢༤༦ 


ཅེ 

















ཉཱཾདཡིན། ཆོས་ཉིདན་སྲཔསརཱསྦྱི་དང་བཞིན་ཡིན་ལ།སངསྤྱ་ཧཱ་སྱ་ཀི་རང་བཞིན་ལས་ལོགསསྲསངསྦརྩཾས་མེད་པསྨནམ་པར་སྣང་མཛད་དོ། །གཐུགྲཱ་ ] 
ཁི་རང་བཞིན་མྲ་གུབ་པའྱི་།ང་ཏིདམངོན་དྲ་ཀུར་པས། གཟུགསྒ་ནམ་པར་དག་པའིའོདགསཝ་ནི་འབས་བུའི་ནལ་སང་ངོ་། དེསའགམ་ཞུན་ལ་འཕེའི། 
དེབཞིན་དུ་ཚརབའྱི་ཤུ་པཔའིནེ་ཆེན་འྱུབང་ངོནཏེ། མོགགི་སྤུལ་དུ་ ་དང་མི་ལེགས་བནམས་བམས་པའི་འདྲེ་ཐུག་པར་མའི་ཚོརབ་ 
ཐམསཿདདང།ན་བའི་ཡུསདྷུ་ཱ་ཉཱན་ཡི་སཱན་བརམས་བྲམ་ཨཔའིབདྲ་སག་བརྡ་མའཚོ་དབ་བམས་ཅད་དང་། བྣའི་ཡུལ་དྲུད་ཤིལ་མི་ཞིལ་བརམས་གྲསཔ 
ཆོན་བཟམས་ཅ་དདང། ལེའི་ཡུལ་དུའོ་དྲ་མི་དབརམས་བྲས་པའི་འདུགགིཚོར་བཟམས་ཙདདང་། ལུས་ཀི་ཡུལ་དུརག། 'འམ་ཆུབ་བདེ་མན་པར་། 
མས་བྲམས་པའི་ཚོརབ་ཞམས་ཅདདང་། ཡིདྱི་ཡུལ་དྲུ་དགའམི་དགའ་པར་མས་བྲས་པའི་ཆོརབ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་རང་བཞིན་ཅིར་མངམ་གྱུའ་པའི་སྟོད 


222[ རུ 




























































ཏི 


~¬ 
-5 
ཆོ 
2 


དཱ 
¬ 


༡༣༥༡ 


༈ཿ 





རྦ 
ཌུ 
( 





བྲ 








236¡ 





_ །ཏ90༢3 ཏེན 239112 


རྟུག 


ྱུ མཆས་ ཨཾ་དབྱངས་ལ་༥ །ཐུབ་པ་རྣམ་བ་ 
གསི དིངས་པ་སྦངསནི། །ཐུབ་པ་ན 


་འཚར་ཟསཅདྱ་གད་འན། རྣམ 


གག །མཉམ་ཉདལེ་ཤ 
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འོ 





༢༅། 











ཆེ་ཆོསྱ་ཀི་དབངཞེསྱ་བ། །དངེ་སེམས་དཔའ་ 


།འུཿམཉམ་པཉིད་དུ་བཞག་པའོ། བུབས བ་འབད ྭ ལགཅགཏུ་འདུས་ 
པནྡཱསེམསདོའོ། །གཉིས་པླ་བལ་དངྱ་ཐརནས་བན་པནི། (མི 


¡ གཉིས་མེདམཉམ་པ་གར་དབང་ཕུ། ངས་བར་འ ་་ །བདེ་ 
ཟླ ཤཱ པས་རྣམ་སྣང་ཆོས་མུ།མི་བསྐྱདེ་པ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོའི་སྐུ།བ གཉིས་སུམེད་བམཉམ་པཉིདཀྱི 
པ།བདེ་བཅེནཔའྲིསུ་ནིརོརཾ་སེམས་དཔའོ། །གསུམ་པ་འཕྲིན་ལས་ལ་དངྱ་པརནཊ་བཏན་འདི། 


སྱུམ་བ དེམཆོགྱ་བོའི་ 


(འསད་པར་བ། ཞེས་པས་ རྣམ རང་གིཞི་བའེའབིན་ལས་ཏེ། ལས་དང་ཏོན་མོས་པ་ཐམསདྱ་ཀི་ཙཕ་གཏིསུག་ཏ། | 


ཨིས དོབགཡིད།འངོས་མོཛོད གསྐ་སརིནའླབང་།མྦལ་མུ་དོན་ཡོད་གུའ་ 





ལྐ ནམ་པར་ རར ངཏིདྷས།ལེ་ཤེསཆནཔོ་ཧེརུཀ 
ལས་མཛ ཏོ གི་དང་བཞིནནོ།།ཞེ 


།དོཇེགུར་ལས། རྟག་པཏིད་རི་དི་བཏེ། །དྡོངི་ཉིས་ཅུསཔའོ།དོ་ 






2༧༢། ]།ཡུངཔོ་ལྡ ནས་བརྨསང་མཛོད། ཆོར་བའི་ཕྲུང་པོལ་རིན་ཆོན།བུང་ཐན།འདྲ་ཞིསི་ཕུང་པོལ་བླད་གརྩི་དབངཕུག།འདྲ་བེདི་ཕུངཔོལ་རོ་རྫ་ཧུལ་གྲོནམཔར་། ། 
ཤེས་པའིུངཔོལ་དརེ་སེམས་དཔལ།དེ་དཞིནགཤེགསཔ་ཐཅ། འི་དགཉད་ཏིརུགའོ། །ཆེས་སོ། །གསང་བའདུས་པ་ལས། ནྭ་མ་ཞྲེ་མང་རོགས་མཆོགོ་དད། 


།ངྱ་ཆུལིན་ཆོནདབང་ཐུག་རིགས། །འདོད་ཆགས་འོད་དཔག་མེདཔའི་རིགས། །ཐུག་དོག་དན་ཡོང་རབབྷ་སེ།།མིབདོད་གཏི་ཐུག་ིགསཆེནཔོ།།རྒུདའདིའྱཧ་ 
གསེརྨ་སཱདང་། །འདོདྱ་དགསྲ་ཕགདོག་བདེ་བདག །ཅེས་བས། དགྱད་ཉེན་ཡོངས་བྲ་ཝུ་དག་པའི་འབསའུལ་རིགསྔ་པ། དྲག་གཞི་ཀུནགནི་དག་པའི་ནོར་སྤེལ 


ནྱི་བདཔ་པོ། །དེ་ཉིད་རོ་རེ་སེམསདཔའྷཔེ། །ཞེས་དང་། བརྟགགཉིསལས།མི་སྐོདནསྦསངརིན་ཆེནའབུང་། །དཔག་མེདྲ་པག་དོག་ངོརེ་སེམས། ཞི་མི 
དབའདངའིགསངས་གོདདེལྷ་རམ་པ སའི་རིགས་ཡིནལ།སལཆོསྐས་དངག་ཟུགསས་བཉིས་ལསཁེསྨས་གཏིམུག་དག་པཡིནཔས།ནམ་སྣངགཏི་ཆུག་དང་, 
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སར 
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དན་ཡོད་ཟུབ་པའི་མིང་གྲི་ནམ་གངས་དང་། རོ་ཇེ་འཛིན་དང་དོེ་སེམས། །རྣམྱཧཁྱ་ཕ་དེཇེ་དང་།།དཔེ་མེད་རོམཉམ་བའ་བདང་ 









ཤཿ །ནུ་རོགསའྱུར་དངནམྦནདམཛད།།ཨོ་ཡིགཱ་སཱཕུལབུབདང་།།སའི་ཉིངཕོ་གྲིམཆེ།།ཐི་བདབང་ཡུག་གནིན་ཇོག་ཞིད།བོདིཏོ 
ཏུ་ཐུ་། །ས་ཨརཱསཞིསབུུ་མཆོནདྲགགས། ེས་པསྡ་རམ་མང་གིསུཆོནི་ནམ་བངས་དང་། དཇེ་ིམ་ནཆེནགོ།།དབཞིནའནརནུལཔི། 
ཇེ་གའི་བྔརིདྲ་ཧལ་པོ།།།ོཇེ་ཉི་མའང་སྣང་ངེདདོ། །ཞེས་པས་རིནའབུངགི་མཆན་བི་ནམ་གྲངས་དང་།རུ་མཐྲན་འདི་ེན་གཙོ་བོ་དཔ།།ཕྱན་རས་གྲཟིགས་་ 
དབང་དྡོ་རེ་ཆོས།།པྱད་གན་དབང་འདོདཆགས་དང་། །འངི་ག་ཏེནམགན་པ་རྱ་ཏྲུ་ལགས །ཞེས་པས་པྲའི་མིངགྲི་ནུམ་བྲངས་དང་།རྟ་མཆོག་དང་ནི་རྩཱཧཾལ་དང། 


རུ་བདུནྱ་ཧ་ལ་དངྟརྨུ་ཧུལ་དཔལ།།རོང་དམཅིག་ཏམཆོག་དང་།ད་བཞིནདོརེ་ལསཉིདདཔ། དེན་ཡད་དང་ནིདེན་ཡོད་གུགདོརེ་ཆུ་མ་བརོརབཏ་ཐགས།།ཞེས་པས་ 


།།དམ་པ་དང་པོའི་བདེཆེན་པོ། 
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རབྱཕགྲདོར་ཾ་རི་ྔ་ལྲ་གི་རབའི་དབངཔོ་མི་བླགདཔ། སླ་གསུམ་འཛིན་པ་རིནལྕབང་།ན་བའི་བུ་ག་འོདདཔགམད། ན་བའི་་བདེནོ་གུབ།ན་བའེརངབཞིའ་ 
ནམྭ་མངངེ། །ས་ནམ་མཁའྟེ་མིའ་པའིརིགསྦ་ལན། སྣའི་དབང་པོཡི་བདཔ། སཱའནངག་དབུས་རནའབུང་། བི་གསམའདོན་པ་འོདདཔག་མེང་བུ་གདོན་ 


རྐངགའ་དོདམི་བྱདོཔ། མགོ་པོའིདོད་རུམ་མང།ཉྟེ་ཕའི་དོང་རིནའབྱུང་། ཡནལག་གི་དོང་འདོརཔགཡེད། བྟ་བའི་དོད་དོན་ོད་ཁུབ་པའྐོསུང་སྦོ་མའརོགས་་ 
ནཱི་ཐྲཿ གའཛིནི་ཡི་བླསདབ།ཁུབ་བད རྣམ་སྣང་། ག་འོད་དཔགྲ་མིད།མཉམ་བནས་རིན་འབུང། ཐུརསེལ་དོན་ཡོངྲ་གུབ་པའ གོ །མིག་སྭའྱི་ཕིལ་པོལྱ་ཡེ ཡེ 
རཾགསྔལ ི་མིག་ག རེེིརཆི ཟུན་འོདདཔཀ་མེད་མིག་གཡོབ་དྲོནྲ་ཐུབ། གཟུགས་གསུམའཛོན་པ་དམྨ་པང་གོ།། 





། 





ཟུབ། སྣའེ་མང་བཞིནནམྭ་སཔངོ་། །ལེ་འཇིག་ཏན་དབངྱ་ུག་གི་རིགསྣ་ལཞྱིིའིདཿཔཕོ་མྱ་སློད་པ་དང་། ལྕེའི་རྩ་ བ་རིན་བུང།ཅེ ོ་འོདདཔག་མེད།ར་འྲིན། ནད 
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, །༄༅། །པ་དོནྡོ་གུག། ལེའི་དང་ཞིན་རྣམ་སྣངངོ་། ལུས་བླིབབ་ནྣམཔེའ་ཀྱི་རིགས་ཌྫནེ།ཁུསཀྱ་དྲབངཔོརཱམརྩང་།རུས་ཕའེནྦ་བུང་། ཤྭ་ལོདདཔག་མེདྲ། 
གས་པ་དྲོདྲ་ཐབ། རེགྱ་བ་གསུམ་འཛོནཔ་རུས་སང་ངོ་། ། ཟུགས་རྡོ་ཇེ་མའིརིགསྔ་ལྲའི། གཟུགསི་ཡུལའིནམྨ་མང། །འབི་བཞིངརོལ་པའི་གཟུགསའིཡི་ 
* བསྐེད་པ།ཆུགས་པའི་གཟུགས་རིནའབུང།ཡིཔའོངམིའོངབརམའིགྲཟུགས་འོད་དཔག་མེདྱབ་བྲ་གུབཔའིགཟུགས་ནིདོན་ཡོད་ཟུབ་པའོ། །སྲ་དོངམའི་རྣི 
. ཝཱ ནཱ་བའིནང་དངམ་གོདཔ། སླ་ངང་རུང་གླི་ས ནིམ ཧུནསུ་རནའང་།ནུན་དངམུལ་སྲེ་པའཔ་ གླི་དནེའདདཔག་མེད།ནགུས་ཆོལ་དངད་ 
༢ ལསགས་པའྙི་མདནླ་ཐབ།ཡི་གླེ་ངུལ་སེགས་པའིའི་རྭག་གླིསམི་བཙོད་པའོ། །དི་དངམའི་རིགསྔ་པདིདྲི་དའ་ནམྦ་ན། ཡན་ལགདྲིངནི་རིན་འབུཔ།དི་ག། 

ཏཱ ྲུ རོ རོ་དངང་བྷ་ནམྷ་མང།སྐ་བརྐནའྱ་ང་། ལན་ཚོ་ 










ི་བག་གྲི་་ནི་འོད་དཔག་མེག་རའི་དྲནི་དོན་ཐུབ། མི་བད་པའི་དི་ནིམི་བསོདཔ་ཤོ། །རྡོད་ཇེམའིརི་གསྔ་ལི 








ཁུག་དང་འཅས་པ་དང་། ཤདཔབཿ 
ཤཱ ཞེསཔནམ་མཁས་བ་བ། 






















254 ཞག་ལ ཡངས་མདང་།བླ་མལས་དག་མེད།ས་རསཔར་དགཔ་མམདཔལ་ཅེནསེ། འབུར་བོལསྤླ་ཧེསཔའི་ ཐཐ ཐེ 


༼ལསདབ་ 
ཧཱ ཀྲ དང སིན་བུ་དང་།རུ་སེར་དང་། ཞགདང་།བ་སྲུནམས་དགསྐར 
3 ནཐྲངས་ ནུམདང་། དགང་མོ་པང་། གདབས གེས ± འ 

;:± ˆ སོ །ཞེསས། །ངེདགགི་སེང་ད 'སི་ན་དགསས་པ་འབེར་དང་ པ་པལྱ་དའཅན གནོང 
པོ འགིནཏསིདས་མངགམཆིན བལྟ གྲསྲདགམ་དང་། ཆོབ་ལཁོ་གཉར་ཿན་མདཔ ཆུ་ལྷ པགམཔ་ལ་འོད་ཟེར་ཅན་དང།སིང་ལདག་ 
ད་མ་དང་། ཅོ་དམ་བདག་པལ་ནི་ནྱ་ སོནམངྟེ། ཁྲ་བའིཉ་མོ་བདུ་ེ་ཉི་ཤུ་རྩ་དགུའོ། །པེཉིདལས།དེ་བཞིན་དྲུ་རུམ་དང་ མཁྲིས་པད་གརུས་པ་ 


༡༡ ་༤༤༨༨༨༧༤༨པགྐ་ལ།།༡༤༣གགའ་མཁའ་ལ་སནའས་༡བ 
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༄། །ཞིང་ཁེངས་བསངྱ་རྔལ།དེགཞནི་ཐོབིདོགས་པས་ཕགདོག །ཆོདབམི་བདེ་བ་ལྔ་མངསེམས་སྱེ་བསྡའེ་ཐང་།བརྡ་མལངོམ་ཤེསཔས 
གཏིམུག་གོ།འདུ་ཤེསཀྱི་ཐཱ་གྲ་ནམ་པ་པཤེས་པལདཔའད་ཅིང་།འེགཔ་ལས་བདེ་བརའད་ཤེསཔ་ལཆྭག་པས་འདོདཆགས། དེ་ལྔ་རོམ་ཞི་བཁེངས་བསུང་ 
ལྷ སླུལ དེ་གཞུནངིས་ཇོའྱ་འི་དོགས་པས་ཕུགདོག །མི་བདེབལུ་མངསམསྦ་སེས་པྲས་ཞྲ་ཕུང། བརམལ་བཏངྱ་སོམས་སུསས་པསགཏི་མགག །འཇུ་བེད་ 
ཟླ ཧ་ཐུངབ་ཱན།ཿ ནམ་ཤེས་ཡུཡདང་འདྲུསཞིང་དིག་འ་ལས་དགེ་མི་དགེགང་ཡང་རུང་བའེལས་སེམསྭཀྱི་མདོན་པར་འདྲུ་བདཔའི་བདེ་བལ་ཆགས་པས་འདེད་ཆག། 
ཚྭ | ད་ཆོཞི་བཕངས་བསངྱཆུདགཞནཅི་བྱི་དགོས་ལས་ཕུག 












བྲུགདོག ༽མི་བདེབ་ལྔ་པངསེམས་སེས་པཞྲསང། བནམ་ལ་བཏངྱསཾམས་སུ་ལུས་པས་ 


གཏི་མུག་གོ །ནམ་ཤེས་རྱི་ཡུང་ཕྲོ་ལ་ནི། ནམ་པར་ཤེསཔའི་ཡུང་པོ་རང་གིས་གྲཟགསྤྲས་དྲི་རོའེགྱ་བརྡོ་ནམ་པར་ཤེས་པའི་ཡིད་བདེ་བལ་ཆགས་པས་འདོད་་ 
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་་ 





རག།དེ་ལྔ་རམོས་ཞིང་ཁིངས་པས་ྱཧུལ། དེ་གཞན་ཡྱིསྤ་བོབྱ་ཏྱི་དོགས་པས་ཕྲག་དོག། །མི་བདེ་བ་ལྔ་རང་སེམསྤྱུཔེས་པས་ཞྲེ་པང་། བརམལ་བཏང་སེམསས་། 
(ལུས་པས་གཏི་མུགག །ཉོན་མངས་པཉོ་ཱྫཱ་ཝ་པ་དའེ་རེལནམམཁིམས་གློ་མིའུའ་དུ་ཝམ་པས།ཁམས་བཞི་བཞི་གནས་པས་དཅརའགུར།ེ། འདོད་ཆགས 
ྲ་ཞིང་ཨའབས་པ་སའི་འམས། འདོདཆགས་ྱི་རྒུན་གངནས་གོངདུ་འཕེལ་བརྩ་བད་བྱརའི་ཁམས།འདོདཆགས་ཊི་སོབས་རབ་ཏུ་འབརབམའི་ཁམས། འདོད 
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༄། །དངྱ་རུསེར་ལ་སེགྲོསཔ་དང་།མེའི་ཁམས་དྲོད་དང་ཚོ་བ་དང་།རླ་པགི་ཁམས་ག་ཐོབ་དང་འབུལ་བསྐདོཔ་དང་།དབུགས་འབུང་ཇུལ་ལྱ་སར་ཏེ་ཤེན 
པའ་བུའོ། །དེ་ཝར་ཉྲི་ཤྭ་རྫ་ཝ་པོ་རེར་ལ་གཆེན་རྤྱིར་ཁྱབ་ཉྱི་བདུད་རྩི་དཀར་དམར་གཉིས། དྲིཆེན་དྲི་རུགཉིས་ཏེ་བཞི་བཞི་གནས་བས་དམཔ་རགས་བླརཉི།།ཁམས་[ 
དཀར་པོ་འོདདགམེད། དམའ་བརོནི་བུང་།ང་ཆན་རྣམ་སྣ་།དྲ་ུཡིསྱེད་པའྲོ། །ཡངན་ཡུང་ཕོྫ་དབང་པོ་ལ། ཁམས་༧ང་བུངབྔ། བདུད་ཆི་ལྔ་སྟེ ཐཕ 
དའེའིའི་སྟིངན་ཉོན་མེངས་ཕ་ལྔལ་གནས་བྱི་ཆུའི་དམ་པ་རིགས་བརུའ། །གཉིས་པ་ལམྱ་ཉིདམ་པརིགས་བྱརྒནི།ཡུངཔྲེའི་་སྐྱརོསྔ་ཝའ་བྲསམཔ། ཁུང 
བའི་ཁམས་ལ་ཡཱམ་ཝའ་བླསམ་པ།དབང་པྲལ་སཔསྦྱརས་ལྡར་བྲ།མོཔ།བདུདྲ་ི་ཝ་སབ་རྲས་ཝརབྒྲགམོ་པ།དེ་དྲག་འེར་ལ་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་ཝ་གནས་པ་ཡེ་ཤེས 
རྣམ་པ་ལྔལྲ་གནས་པ་ངོ་ཤེས་པརྱ་ཟེད་པས།དྭེ་ལརའཆརབ་ནི་ལམྱ་ཉིདམ་པ་རིགས་བྱཧའོ། །གསུམ་པ་འབྲསྭའུའི་དམ་བརིགས་བཅུ་ནི། རང་གྲིལངཔྨོ་ཝཱ་་པ ` 
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༠, 








དང་པོ། ཏ་བའིགླགང་བ། 
 དུརེམིག་ཕྲེང་བརིཡ ཕྲེང་བརཾམ་ ཡོབ་བདྲུནབུས་ལ།ཊ རགས་དགཔ བི དིབའོགས་ལངག་པ། སསག ` དེའིའགྲོམ་ལམདའ།དེའི་་ 
¥ འགོམ །ལམེ།དེའའོག རྐམལར་མིག་གཅོ བུས་ལ། རེ་མག་ཐ་མའི་གཅིག་པོ་ལ་དབཏསཡུག་གིདང་པོ་ཨྲའི དེ་ནས་ཟུར་འགོསྤ་ཉི་ས་ཨཱ་པིང་པོནས་བརུམས་ 





ཏད ས་ཡིགདང་། ཀླསངས་པའི་གསལ་བེད་ནམསལགལེན་ཐཞི་ ཞིན་བྲིའོ། །ཇེནཱྱུང་གྲི་ཐགས་བཏུ་བ་ལ། ཆོས་འབུང་གི་ནང་གི་རམིགབདུན་པའདང་ 
| པོ་ལ་བྱང་གསུམ་ཡོད་པའི་གཡོནཕོགསཀི་དང་པོ་ལ་ཨྲ་གི གཉིས་པལ་ཨཱ་དྲི། །དེ་བཞནདུ་རམཔར་གསོནོ་བསྐེརདུཐིའེ། ། ཞྡི་ཚོནལས་བཏུབ་ལ། རྫར་ལསའཏུ 










བདུན་ཕས་ཁྩོག་ཏྱུ་ལྡན། །བཅུ་གྲསམ་བ་ཡས་བྱང་པྱད་བརྐརྨ།བྱན་བའི་བཞྲི་པན་གཉིས་བྲརུང་། 'ཨ༨ཡང་དུན་པའི་བཞི་པྷ བླ་ཟུང་། །དྲག་པ་ཡིནྲི་ཐ་ རིན 


266{ ལྷ | 
ར་གསུམ་པ་དྲུར་པས་བྱབནྡཿ།ཡི་གེདེ་དྭག་ལན་ཤོཏཾསྟཱ་ཟུངྱ་མརྦ་ལིག་དྲྲུ་བའེགཉེས་པྲ་ལ།།བདུན་པའི་དུག་པྩར་བངས་པལྒོ །ཇུ་རྟཾརཿམརཾཉིངཔ་་ 


- ཕེ 
རྗ 


-: 






(༦༦ 






དངུ་ཅེ། ཐི་ཚོན་ལཔའི་གསྒུམ་དདང་། །གཉིས་པའི་གཅུམ་ལངཱན་པ་ཡིས། །གཉིས་པྲ་འོགཅྭཱ་ཕན་བཟྩ། །ཝ་པའི་གྲསམ་པླ་ཐང་ནས་དེ།།དངས བརག 
¡ བ་ཡས་བྱཅན། །དུག་པའིགཉིས་པ་བླནུང་བལ།།དངངསཿ བྱར་གསུམ་ཕུ་ཌིདྱ་ཕཱིན།།གཉིས་པའི་དང་པྱཞི་ཕ་ཡིས། །ཝ་པ བཟཏྷཏེ་དཿངས་བཞིསྦ་བྱརྨ་། 


ཿ དུག་བའི་དང་པ བཟུང་བལ། དངངས ི་འྱ་གྷིགཉིངྲ་རིགཐོདོལ་་ད་མཐའ་བཅེནུདུ།། རུ་བཊནྷཾནཔརྦ་ཐ།ཇུངཔ་ལས་ཡུྨཕྱཉེསྙང་བུ་ 
།བརྱ་བྷ་སྟེ། །གསལྱ་བེདྲ་སྦམཅུགཉིས་ཕྲ་བས།།ཌྲཀུ་གསུལ་པྲ བཞིནནོ། །༡༅ུབདབྱ ཉིདྱ་དཾ།ཱ།།ཡངན་༡ཤུ་གཅུམ་པྲ བཟུར། །དབྱངས་ཡ་ཨྫ་ 


རུ 











269 སྲིར 





དཱ ངར ` ྱེཿ ངབྲོཟིས་ཞེས་བད། ཨོཾ་མི་ཨཱའོའུ་ད ངབྱ་ཐུན་བནིའིག་ལེཿ 
ཌྷཱ ཀཾ བཅོ སདིུརསིེྲང་ མཱཿ ཌི དྷྭ ར་བ་ཝས་པའི་མགས་ ཡང་བླ་བྲ་བབས་།། 


. །དག་མེད་པར་བླབས་བ་ཞི།།ཇྲགཏི 





།ེའིས་བོོ་དང་། ཉི ཉི་མདངཏི་མའི་དངམའས་བདང་། །བིན་གདུང། གཟི་བཛིད་ཅན་བིན་ཤེས་པ་དགདའའཐུ་བའོ།།ས་དངསའྱི་བདང།སའི་ 
པྲག བི སནས་བྲགངས་པའི་བྱུད་བནཧོ་ཡོད་བས་ཏྭའྱཐ་བའ། ༈ཡི་གེའི་དང་པོ་དང་ 
ལཱ སྙེད་དུ ཀླད་རྐོར་འཕུ་བ་ཡིན་ེ། དོ།གཞན་ཡད 





ངྲ་་གྲི་མྣ (ངག་གང་ཡང་རུང་བྲས ས་ཟིན ཞི་བར་འ བཟའ འདང རོརེ་འཐེང་བའྱི་རུད་ལས། །མན་ 
མཱ ཅཕྱཾད་སས་དགབདོན་ནདདཔ བཅའོ བས་ར།ད་ཞིན་མན་བགདང་རར་ གས།། 
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„ ཀྱིསཧུ་ངི་སྲིད་འཚོ་ཡཾ་བར། །བཟླས་ཀྱང་དེའི་འབྲས་བུ་འདི། །ཆུཾམཐོབ་བརཨགུར་དོ།།ཞེས་པས། ཇྷི་ཝར་ 


÷ བཟུས་།བྐལ་ཐམང་བའོ་མདང་ 


2 





་གསུངས་པའི་མན་པག་ལ་སེམས་བིན་པས།གཞན་ 


ླ དུམ་ཡེངས་པརབླཟས་མ། མན་ ན་མང་།དམན་པའིསེམསྤ་བུན་མངགིདངོས་བབྲ་བ་མེའདོན་དུསེལས་ཆགས་མྫུང་དངབཅས་པས་ཀུནནས་མངན 
ྷ་ི། སྲངས་ཁོདཔའྱི་རུདལས།གཡཏེ་དམན་པའི་སེམས་ིཉོན་མངོས་བཞིནད་བླནས་པདེའི་ཚོ། བསྐལ་པྷ་ཞང 

¦ མ་བཞུམ་བ་བུལ་ཡངདཔས་གུངཆད་ད །ཞསས། །གཏུམ་པག ར་བ་ལ གོ་རུགདབལ་བརྱབསཏ། ར་ྐདགསངཐོད་པས་ 
+ ཟླསན་བརརཁྱབ་བཞིང་གནང་བ་བླགས་པརའྱུརས། སླ་ཆུ་ན་ངག་ཏུ་རྔཿ སྔགས་ཀྱི་སྒ་མི་ཞོན། བགངབྱ་རརྦ་དགསན་ རྫགས ཆལ་སོགས་པྲ་མི་་ 
ཐེནོ། བུལནྲ་མགས་ྲིགཔསྟ་ཅེབསྱ་རང།ཚིག་ཞར་བདོ་ནར་བྲཿ ཉགཅད་ཏྱིས་དོན་འོག་བར་འགྱུར་ སྲ་ཆེབམ་ཡིན། དླ་ཆུང་བམ་ཡཾན།ཆུ་མཁམ་ཡེ །ཐུམ་ 


ཤྭ 
དཾ 






།ི་མང་རུང་བམོ་བསམམོ། །ཞེས་དང་། སངསྤྱ་རས་ཐོདཔའི་རྒྱུད་ 


ཤེང ད་ 


པཿ སྣ་རྣམ་ 
དག་ལ་བ 
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༣༣༧། 













| ༄༅། །ྱངྱྱཧུརྡ་ཐེཚྔོམ་ཡེད། །ཅེས་སོ། །ལ་པ་ཕེངབྱ་འིནྨནབསནི།འ༽ དོརཾ་ཐྲའའ་འཐོལའི་ཧྒུད་པསགྲྭསངས་པའི། ཨོ་བ་ཏེ་བཏེ་མྭཱ་དཱན་ 
3 བདབྱངཨྲཔདཧོཉོསཝས་ཁྲིག་། ཞེས་པ་བྱྱནྱ་ེས་བླ་རབས་ས། །དེནས་ཏྟེན་འབེལ་རང་པོ་བྱཧའམ། ཉེར་གཅིག་བླ་ཟས་པས་མེ་ཏོག་དང་འེ། 
. 2༧ ཨོ་སུ་པྲ་ཏིཏྣ་བཛྲ་ཡེ་པཱཧ།ཞེས་གྟན་བརྩ་ལ།།ད་ནསྔ་ཡགས་ནམ་བྲགང་བནྲ།ར་བཤིན་འགུབ་བའམ། མ་ཁ་བན་ཡང་ཕེངབ་ཨཱ་ལཾ་ཀཱ་ལིརྦ་མོས་ 
ཤྭ པྭ་བུས་ལ། དང་པནོར་བྱུ་ཧྐས་པའི་གཞལ་མེད་ཁང་གིམདོལསྱ་བར་བའི་ཨོོརུ་ཅིར་མནྲ་པ་བར་ཏཱ་ལྭ་ཙཱཾ་ཕག ཆེས་པ་བདུན་དང་།ཏེན་འབེལ་ པོ་བདུ་ཧ་ 
. བྱིནབྱིས་ཐུདུབས་བས། ཝ་གས་ལ་བྱཧུར་ཆེན་བ་ཡོད་བར་གྲསངས་སོ། །དུག་པྲ་གངས་ཚོད་།དེ་ཉིད་དངེས་དང་དྭག་ཐེགས་བཅི་བའོ། །དངབ།།ཞི། གང་ངོ 
 བྲ་དབན། རབྱ་ཀི་སའི་ཏོགས་ཞལ་མཐོང་བ་དང། ཆང་ཁལ་བ་དད། དྲོ་ཇེ་ི་ཐྲབ་བརྨ་ནང་ལ་འཇོགནུས་བ་དང་།གསུངགི་ཏགས་རྣང་བ་ཐབ་བ་དད།ྒྲ་རྙནཔོ། 











དཏགཾ་ཏུ་གནས།།ཨི་ཛུ་ཡ་ཤ་རྐན་ལསྱ་བུང་།།དབངས་དང་གསལ་ེད་མཚོན་། ། 




















རྣམས། །རུང་གི་ཁམསལས་ཡངདགྱ་བུང་། །ཆུལས་སེས་པྷ་ནམས་ཏི་དྲག། །རྩིབུ་རཌྱཕིའྩོ་ཧེས། །དྱང་པས་དང་གསལ་འེ དམཆོནཉོདྨནཱཿས། །མེའི་ 
རམས་ཡས་ཡང་དགྱ་བུང་།།ས་ལས་ཉེས་པ་ནམྤ་ཀི་དྲག། །ཨུཔྭ༣་ཝཱ་མནུ་ལསྨ་ཧེས། །དབངས་དང་གསལ་ཟེད་མཛོནཏིང ཆམས། །རངའེ་ཁམས་ལས་ 
ཡངདགྲ་བུང་།།མེ་ལས་ཧྩེས་བྷནམ་ཁི་དྲག།།ལྲི་རུ་ལ་ས་སྭཾཾ་བེས་གང་།།དངངས་དང་གསལ་བྱེད་མཚན་ཉིང་ནམས།།སའེ་པམསལས་ཡངདགྱ་དང།། 
ཆུཔལས་རྱུས་པླ་ནམས་དྲག། ཏུགཌ/རུངགྲི་བས་པལ། །བམལ་སྔ་རནས་མེྱ་འིག།།མའི་བགས་པོརུངཕིནཏ།།ཐམལ་པ་ལྡུས་ཆེདིན།། 

ཅུཐུགས་པས་ཡིནཏེ།།ཁམལས་མེནུས་ཡེད་པུར། །སའི་ཕོགས་བྱརཡིན་ཏེ།།ཐམལསནྡ་ནངཉིདད། །ཨྲཾ་ཙུ་མི་གྲེ་མཔས་ནསྱ་སང། །ཝགསྭ་ཁེ་དད 
( པའི་ཡ་གེའི་རིགས།།དེ་ཉིད་ཝགསྨ་ནམས་དག་གི་ཐུགས།།གཟུགསནིཇོགས་པའྱི་རུ་མིནན།།གངཆཝགསཀི་དངཔ་ཡོས། །ཡི་གེ་གསརཿད་གཞན་་ 






དིན ཤདང་བར་ས ས་ལ 
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་ །བེ་དང།སྲ་ར་ཐབསདང་། དྱབེ་རྫཔ་འོ། །དང་པོནི།ི་གུབ་ཆེན་བྱད་ཀི་མིགྷ་སན་མག་ལྭ་བྲགཔས་འཇིག་ཏྟེནགསུམ་མཐོང་བ་དང་།ནངམཿྱོག 
ནིཛས་ནུང་པལྱ་བྲགཔས་འྲོ་བམླགོས་པདང་།རེལྭ་གི་ཁརའཇུག་བའུམ།ལགཔས་ཊེ་ ནཱསནམམཁའབྱབ་ཉུར་འགྲེབ་དང་། སའོགནས་འོག་གི་གཏེར་དང་ 

བུམ་པ་ཆེནཔོམཐངབདང་།རིལ་ཤུནི་རིལ་བཱ་ཁརབཅུག་བས་གནེདྷན་ཉུ་ར་ང་གཔ་འདུད་པའི་གཟུགས་སུ་འུར་བདང་། མཁའ་པདནི་ནམམཁའ་ལྭ་བདབའི 
*ཾ ལྷུ་རྣམས་དང་ལྷནཅིག་ཏུ་ཕྦྱོད་པས་ཁུས་འདི་ལྷ་ཡུལ་དུའགྲེབ་དང་། ལེ་དཱང་བཞིདཔལ་ཐའ་རྲིག་ལེ་ཕྱསནསུས་ཀྱེངམི་མཐོང་བ་དང་། བཅུད་ཀྱིས་ལེན་པནཚོ་" 
འསྭ་སད་ཀིབཅུདལེནཔྟསེ།ད་ཡངོ་གུབཔའི་དངལ་ཆུར་འཇུངཆན་པབྷཉེད་པ་འཐུངས་པས། ལོ་ྱརུདུགནོ་བྷཉ་བུ་དང་།ཚ་ཏྷ་ཟདང་མཉམ་པ་དང་།ཁབ།། 








།པདང་།གཏེརྦ་མཐོར་བརཡཔའདིསལྱ་རུར་ས།།ཞེས་སོ། །རི་ཕ་བུ་པྱསྲ་བཔནི། ར་གང་འདོད་པའིལུསས་བསྱརབནི། སྐྱབ་ཐབསསུདངོསསུསི་སངམང་། 

བྷསདའིམ་བྷཏནཔསྟ་ལརྦ་སུངཁ་དང། འཁོར རུ་རབས་ཡུར་ར་རབ་དཔ། བཅད་ལེན་ཤས་ལུས་བྱུངབནོ་པའ་རལྱཆུ་རབུས་བྱད་གསེན་དཔུམཁའ་ 
ནཾ་སྲབདང།ལངཔས་ རུར་བྲབ་བཔས་འྤ ྷ་ཐུང་ཐབས་ལནསས་མུ་མསསོ། །ཁུད་པར་བསེདའིམ་དཔའཡས་པའིརུསཔས་སུས་འདི་ིད་ 
[ ཉིས་ངེས་པརདགའ་ལན་དུང།འགོ་མིན་ལསོགས་པར་འབོ་བམཁལད་ིནན ༽ཡུས་འདི་བནམ་གནས་དདགྱང་བྲབབཞི་མཁའ་འདོམ་ཞིནནོ།མི་སང་ 
བོ བནི། རྒྱདདཉིདལས། ཨཱཾ་ཝྲང་འདུན་བ ཟུས་ཐིག་ལེནི། ཙ སྐྱེ་བོ་ུནྱིས་མི་མཐོངངོ་། །ཞེསྲ་ས། གངུད་ལེནན། གཐ་པའ་དངུལཆུ་རྙེད་པ་འབུཔསཔས། ལུམ | 


།བཅྲ་བུའེ་ལེན་པྭཏཱ་བུ་དང་། ཚྟ་ཉྷི་ཟ་དང་མཉམ་པདང་།དྷེ་ཆགས་དང་་ ཟངས་ལྕྭ་ད་གསཔས་གསེརུའགྱུར་བས།ལུས་དང་ལོངས་རྱྱེདཁྱི་བཅུད་ལེན་དང་། | 
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བླིབ 





རྨ 
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༄༅། །བོའོ་ཞིསྔ་ནམ། དྷ་ཏ་གོོས་པོའི་མའུ་བར་དོངྫོནན་བའོ། །དེ་ཉིད་ལས། ལུས་ཉྲིད་བས་བླྲབསྱ་ཚུར་པ། །ཀལ་པིངཀའིི་འཇིགས་བཞིན། ] 
བལ་ནསྭ་སང་པེདདྲ་ནམསྭ་དན། །ཡདྱ་ཀཾསྣ་ལའི་གྲགས་བཟུང་ ་ཞིང་།ལསྱི་ར་མདུད་ཁྲོལ་བ་དང་། །ཕྱགྱརའིཀཱ་ཏིད་གསལ་བུར་ནས། །ནམ་བརྡ་ཤིན་ཞེས་དེ་ 
£ “བྱུ །ཞེས་༥ོ །གཐུམ་ཕཐེབ་ཆུལནི། བྱཾད་ཇོགས་གཉིསལ་གེམས་པར་བེད་པ་སྟེ།ལས་འདེདང་བལ་མཐགཏུ་ལསྱལཱ། པནྡ་མགས་སེམས་ཆོས།ད་། 






3 

ཚཱ བཤིན། མངྱ་བང་དམ་ཆོག་གྱི་བགྱཆ་བཞི་ལགནས་པས། ངྡོརཾའིརྗིགཱལ་སེགས་པའིའིགྲསྔ་ལའྱི་ཕྲག་ཧུའི་རིགཔ་འཛོནཔ་པབོནས། ཝྭ་སྭཱ་པྲཀ། ཆེན་བོ་དོག་ 

ཛཱ འིན འ་ྲས་བཟརདོད དབཁྱའགསུྱ། འར རིག་ཅོནདང། བུ ཊའཛིན་གཉིས་ལ། ཚོ་ལ་དབུངཔའིི་ ་ 
ད་འདི མ་བར བདག་པོ གཅྲ་གནམ།ཧདན་ཅོོན་འཇན་ཡིན་།ཚ་དབ་ཆདགིནཝ་གཞག་དད། 











2༠༠ ། །།བརོས་བཅསཧལས་མེདཔའྱི་ཤོུ། །དལ་གོམས་པརྡ་འདཔྨ་ནོམལམྙ།ཐར་ྱིྱ་ཧེནཔོའིདག་འཛོནཡིན་པསསོ། དེས་ནི 
ས་ཆ 















ྣ ངི ༢ ༤ རཆ <£ ༤༽ ༨༩༨ ` 
4 འཛིན་དའི་ངོའོ་ཚེལ་དབང་བ་ལས། ཐ་དད་པ་ཐོབྱོ་ནཱམེད་ཀང་བདོས་བཅས་ཏིལུས་མེད་པས། ལདབང་བའ་བགའདནྱ་བ་ནམ་གཞག་མ་འཇུག་པས། 
: གཞིི་མཐོང་ལམྱ་ཆི་ཡེ་ཤྲེས་གཾགྲ་པ་དེ་ལ་ཚ་འདོ་ཐེབ་ན་ངོ་ལ་དབང་བའི་དང་། བརདོར་ཐེབ་པ་ལྔ་རླུ་མིན་ནམ། ཏགམེདྱ་འི་རཾག་འཛིན་ཞེས་བ་བའི་པ༔ 







བ་གཉེས་འདུགཔས། གཞི་གཅིགཡ་དཔེ་བ་གཉིས་སེ། །དེ་ཉིད་ཡས། གངདེ་ཟལ་མཐུག་བརད།།ཅུ་འཞི་ཇོགསཔརའདག་གྱུར་པ། །རྡོ་རྔ་རྔགས་སྲས 
རིག་པ་འཛིན། །ཡུ་གྱརཆེན་པོའི་ིག་འཛིནབླགཔ།།།དྲེཕིརྱ་པག་ཆེནཔར་ཚད་ཡེད།།ལམ་མཆོག་ངྲབ་བ་གཅིགཔྲིཞསྐསོ།བཞི་པ་དེའི་དང་ཚའ་བདོཏནནི། 
༽ 


བར་དེཊ་འཆར་པའི་ཡོ། ཏན་གནས་འྱག་རནས།འཕགས་པའི་ཡོནཏནདུའགུར་བས་ བརདོའི་མིག་གིས་བདྱད་ཆོད་པའིས་དབག་ཚད་ཕྦོ་བདྲགིང་དང་ཞང 





,ཏ 











¿ མས། དང་པོངབོནི།ལམ་རིམ་ལག། རྒྱའབྲས་དུས་གཉིགརྔོགས་པནི།།རང་རིག་ཏིད་ལ་དབང་ཐོའ་པྟེ། །ཚོནི་བཅྱ་དང་དྲུག་པ་ཡི།།བརྒྱ་བྱ་དགཏུ་བརྡུར་ 
ཟརྨ་ ༽ཡུསམ་ཐོར་བར་སངས་རྒྱས་བ།།ཞེས་བས།ཐོབྱ་བའྱིརྔ་ཆོས་རིད [ཏདྲ་ཐེབ་པའིའྲབསབ་ཆོས་ཀྱི་ས་དང་། གནས་ལུགས་རང་ངོ་ཤེས་་ 






པའི་དུས་སད་ཅིག་མ་གཅིག་གྱི་ཉེངྲད་དྱུབ་བམེད་པར་ཛོགས་པའི།རང་རིག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཏི་ལུ་དབང་ཐོབ་པྭ་རེ།ཆོལ་བྱ་བྱར་སངབ་དཔ།ལོ་བྷུརཱ་དཱག་" 
ཡོོད་པ་ཅོམ་དུ་བགུརྐནས།འུས་དཉིདྲ་ཏིས་སངསྦྱརཆས་ཀྱིས་མདོནདྲ་བེདབའོ། ༈གཉེསཔ་པེསཆིགནི།དེཉིད་ལས།དོན་མཐོང་འཇུག་པཡཐར་ཕྱན་པའི། 











དྷ དྫྱོད་བགྒྲཔ་པའིདངོས་གྲུབ་ཀྱིས།།ཁུས་ཁམས་ཟླེ་གནས་ཟག་པ་བྭད། །རྡོིའིལུསའགྱུར་ཚ་ཡེ་རིག །ཞེས་པས། རངརིག་པའི་ཡེ་ཤེསམ་ངོནསུམ་ད་མཐོངནག། ] 
¦ པ་ཁམས་དངསམར་འདོངས་པས། བུ་ག་དགུའི་འཛགྲ་མཁེགསནས། དཔསམའཕའ་མེད་པར་འཆིང་བས། རུང་སེམས་ལ་དྭང་ཐོར་མ།ས་དབང་གིསྭ་སྲེད་པ་ 

གསུམདཾི་བ་ལེན་པའྲི་སིད་པའི་ཟག་པ་ཟད་པས། སྱི་ཞི་མེད་པ་རྡོ་རྗེའིལུསསུ་གྱར་བས།ཚེའི་རིག་འཛིན།ཞེསླ་བའེ། །གསུཿ་པ་དབེ་བ་ལ་བཞིསེ།དེ་ཉིད་་ 
` (ལུས། དབླརནདང་ཐབས་རིག་འཛིན། །ནུལའཅོར་བླསམཔའི་རིག་འཛིན་དང། ལམམཆོགཛོོ་གས་པའི་རིམཔ་བཞིན། །བྱར་དབང་དང་བའྲོད་མོད་ཀང་།།། 
_¡དེཉིདམཐུའང་ཟབ་མི་ཟབ། །རྒྱུ་དང་ངོ་བརྣོམ་པ་གཉིས།།དེ་བས་དགོཔས་སྷདོ་མོས་ངི་དགས། །གཞན་ལས་ཐུབ་པའི་དེ་རིགས་མིར།།ཞེས་པསླ།སནཚྲིརུས་ 
























299༢ ༄༅། །མམཆོབླབབ་པྲ་དངྲུལ་རུ་ལ་སོགས་བའི་བརུང་ལེེནྲྱ་ི་རིག་འཛོན་དང་། ཐུབས་ཟབ་མློརྭ་ བྲག་ཆོ་པ་དང་། དབབ་ཟོག་གེས་ཛོ་བྲའང་ང་ཐབས 
ིད་ས་རམ་ར་་ས་པསིབླ་ལེན་ངགའ་ངད་དང་། ཐབས་བྲོར་གཡང་དང། དབང་གི དལ་བ 

པས། མཆོག་གི་ལམམ་ཡིན་ལ།མཐོང་ལམ་སྣེསནསའདས་པའི་ལམ་ཡིནབས། མཆོག་གིལམ་རགསྲནས་ནུང་སེམས་ལདབང་ཐེབ་པས། མཆོག་གི་རིགཛ 
( དང་བཞིའོ། །འཞི་བོདེ་དྲག་ཀྱང་། དབང་བྱངའི་ཚོལ་དབང་བམ་དུ་ཐབ་པར་འདྲ་ཡང་། གཞན་གསུམ་ཞི་ཟག་པ་དང་པཅས་པ་སྭེ། ཟག་མེདྲ་མ་ཐོབ་བྭ་ '། 
ཏི ག་བ་ནདས་དེསབགར་་དོུ།དཔ་དགོས་དང་ བདས ག་ནས 
སོ། ༈བཞི་པྲ་དུས་ཇི་ཙམྲ་ཧིས་ཐོབ་བནེ། ཞག་ནེ་སུམ་ངཱ་བཀྲ་རཱག་གམ། །ྱང་གསུམ་བདུ་བཞི་བྱང་དྲ་གའར། །རབ་འབྲིང་ཇི་བཞིན་མི་ླམ་བས། །བང་ 






















སྒྱུན་གྱེས་གྲུབ་པའིའིག་འཛིན་ལ་ལྔ་ལས།དང་པོ་ངོབ་ན། དེཉིད་ལས། ྷཊརདོགབོད་ཤོས་པ་ ཏད།སྐུ་མཱ་ཆུན་བུབ་རྡོ་རྡ་འཛིན།།ཆུན་མཉམ་དང་ལསམེ་གཡོ་ཞིང་།། 
ཆཏཾགཱ་པངདུ་བཞུགས་པ་ཡང་། །བག་ལ་༡ལ་པ་འདམས་དཅང་།།སྐད་ིག་དགལ་རིག་འདིནཐཔ། །ཅེས་པས།དྷེ་སརདངྱ་རུད་དགང་འི་ཤེས་པྨ་དྤུ་བྱ་ཡུན་གུབ་ 
རྡཾརྔཾའཛིན་པ་ཡུང་དག་པའེ་དགེངོས་པ། ཁྱུན་གྲབ་མཉམ་ཉེདྱི་ངང་ལས་མི་གཡོ་བརྲ་གནས་ཤིང་། རྣམ་པརམི་རྟོག་པའིཡེ་ཤེས་ལའྭགས་པས་ཤེར་སེ་པགའ 

འཇོམས་པར་ཐེད་ཅིང་།སྐད་ཅི་གྲམ་ཕི་མནས་ངྱྱ་ཧས་ཐོབ་པས། སྐད་ཅིག་མྱུའི་པ་བྲངྨ་དུབ་སེམས་དངའ་དང་། སངསྦ་རས་ི་ཁད་པརའབྲིན་པས།སྐད་ 
ཅགྲས་རགལས་པནེ། རིག་འཇིན་ཅི་མཐར་ཐུག་པྱ་འུནི་ཐུབ་པའི་རིག་འདིན་ཡིནནོ།།གཉིས་པ་ངེས་ཆོགནི།།དེ་ཉིདལས། ཆྩ་བདྱ་རུལ་བཉིད་དྷུས།ཝ་པོ" 
ར གྱིས་ཐུབྱ་རན། །དེ་འདྲ་ཉིད་དངྱ་ཆུལ་ཆོཕ་ཏོན།།དམི་སོང་པས་མི་འྲབ་ཡིན།།ཞེས་པས། མཚན་དང་དཔྱེ་བད་ལ་ས གས་པྱ་ཧལ་བཉིད་དང་འྭདབ་། 











༨༦༠༦༦༨༡༢2༽༦༦ 











ཨྐོངྐཏནྡྷཱནྡཾཧིས་གབ་པ་ནི་གཏང་བརའཛན་པསན། ཞུནྱ་གིསླ་བུབ་པའེ་རིགའཛིནཞེས་བའོ། 


ཡས་༥རར་བན།ྡོ་རས་ལོགགྱི་ཧུད་ལས། གསེར་མགརབ་མཁསཔས་བསྡོ་སངའཅུངཔས། 


ཧོ །འསོ། བོངཨྦོ་ས་ལ་ཡོདཔའི་ཉོ་གས་པཡོོཏནྷ་ཝདང་ཡོ་ཤིསྔ་པ། སྣུ་ཁལ་སོགས་པསངསྦ་རས་བཞིནད་ནམ་པཡོངསསམདོགས་པ། ] 
° ༩ཿ་ཧིཾསསྐུ་དང་། ཡེ་ཤེསྭ་ལྷ་ཝཱརྦྱ་ིས་གུབ་པ་ཚང་བས།སངས་རུས་ཉིད་དང་འདཞིང་། སངས་རས་ཏི་ཆུལ་ཚབ་དམ་པདྱ་བུརཔ ྐུ། སངས ད 
¿ ོཏནྷཾནཱཧུས་ཐུབ་པཉ་ ནྱ་གསླ་བབ་འི་འིགའདནཞེས་ཊུའོ། །གསུམ་པདེ་ལམིང་གྲིནམགངས་ཏཱས་དེནགཏིསཏེ།ད་ 
#ྷ ཉིདཡས། ཁྱུནྱྱི་གུབཔའི་རིག་འཛོན་དང་།།ར་དུད་དག་པའེསངསྦྱ་རས་ཏེ།།ཞེས་སོ། །བཞིཔ་སྣཆའི་ཡོནཏནནི།དེ་ཉིད་ལས། ཚོདྲེམིབ་ཆ་ཡོཀུང།། 
ཧས 


༡༡ 


སྤུཐརི་གཟོན་སར་བཞུགསནས།།ཞིང་ཁམས་ཐུགཔ་མེད་པ་དག།འདུར་ཕིནྲ་སཱལ་སྐེའམཛད་པྟྟོན།།ཞེས་པ་ལསོགས་པ་རྒྱ་ཆེད་གསུངས 
སེ གསདའེ་འཛོར་ལྡོ་རི་བས་བརྐད་པའམསྲདག་པ།ནོདབུཡེ་ 













ལ་པོར ༈ 















༣།། སོ པཔ གངའ་དོདཆ་ཡ་གཟུགས་བ་ཏ བས་ད །ཅིའདདགས་ལོདེབས་འདོདོ་།ུུག 
སར་ཤིང་།།གནོད་བན་ལནི་གསར་ལ་གཟུགས།།ང་ཟལ་ནི་འོད་མའེ་ཤིང་།།མཁའ་ིང་འདུམ་པའི་གཟུགས་ཅིས་སེ། །སིནཔ་ལནེདད་ཏད་ཤིང་།གང་ 
 དེད་གཟུགས་ཅུ་རོང་པནི།།གཡོནཔས་ད་ིཡགོམནནཏ།།སུམའཇུམ་བླབས་པས་མྡན།འདོ།།ཅ་འདད་མཚ་དགེས་པླ་བང་།།ཞུས་པས།འཐུགས་ 
ཿ དྲུག་གསུངས་སོ།།།དེལ་བྱསདནྲེགབརེན་བྱཅུད། རགའདིན་དང་འཁེར་ལོས། སྨྱར་བ་དང་། བུམོ་འཐུག་པ་གསུམནི་བུབ་ཆེན་བྱནད་ཅ་རའགུབ་པས།སྱིཔ 
བཞད །དེ་དག་འབྲུབ་པ་ལ་བཅད་རྩལ་བཏན་ཅིང་བླ་ཟུས་པ་ཚད་དུ་སང་བ། བློཟུས་པའི་བྱངཚའྲིདནྭསག་སོང་བ། བསོདནམསྦྱི་སེབས་དངྲ་ལཤ་པ༽ ། 
ཏྱབ་ཡིནནེ། །གསུམ་པ་བུུ་གཅིག་པོ་དེབརྱྱད་དུ་བསྡུཕནི།རབསྲེ་དང་འའེརའོགོ་“རྒྱན་བདང་། མོཁའ་བློད་པ་གསུམ་གཅིགཏུ་བྱས། བརུད་ལེན་། 





























313 ༥ །ཆུན་བཤེར་ ་བའོ། །མེ་ཡངཚོ་ ཅོ་བཏིདདོ། སཿ པྱ་ཆུང་བྱེད་པའི་ཡང་བཅྲི་ཆུངཉིད་དོ། ༨ །བུག་པ་ནིནམམ།ཁའའོ། །རྒྱ་བཀྱི་ཚོགས་པའི"” 
| རྒྱུས་པ་ཕྱི་ནྭས་བརྨནས། ཕྲག། ག་པའི་མཐར་ཐུག་པ་ནིའཆེམེད རི་པོ་མཆོག་ཅེས་པ་ཞུན་པའོ།།དེ་ དྲོཇིརིབོ་ནྲི་དང་ལག་གི་སེན་མརམས་སོ།། །བསིལ་ བའིའི" 


¡ ཞེ་ལག་པའིརུསཔའོ།' །དྲོམདའི་ཉེ་བའི་དཔུ་ ང་པའི་རྲུས་པའོ། །ནོར་ུའི་འོདནེ་དྲ་ང་པ ཅུས་པའོ། ༥ །ནིཔཤངཞི་རྐང་པའི་རུས་པའོ། །མནྦངཾདི་རིནྱི་ཟིན་པའི་ | 
རུས་ པའོ། །འོད་ཐོནྷཾ་ཆིས་ནི་རའིརུས་པའོ།། །དེ་དགའི་བྲས་བའི་ཁམས་ཊ ཡུན་པའཕརན ན་གསེའྱིའི་བདུནནོ། །ལནྨརའྱི་ར་མཚོི་གིའེོ།།ཆང་གྱི་ཧ་མཚོནི་ 
ཇུལ་ ་ལོ། །ཆུའྱིར་མོཚནི་ཡཱག་ཀའོ། འོམའྱིཧུ་མོནི་བུད་མེད་ནམས་ཅི་འོམདང།སེས་པནམས ་འི་བདཀནྱི་ཁམསསོ། །ཞེའྱི་ར་མཚོནི་མགོའི་ཀླད་པའོ 
མྱ་གྱི་ཧ་མཚོནིཞགག གྲོ གྱིརཆོདིཁུང་ོ། །དེ་དག་བཤེར་བའི་ཁམས་ཡིནཔའིཕིར་རེལ་པའི པའི་མཆོ་བདུན་ནོ།།དེ་བཞིན་དྲུ་གིངྡ་ནམས་ ཏེ། འཛམ་འུའིཝིང་ 


༢ 












ངོ 


གཱ 
3 
མཿ 
ཤཱ 
༼ 





“ེན་གུང། ཐིམ་པ་དགོངས་མོ། །རྐུང་མང་རྩོམ་པ་ བབང་པ་སྟཏ།ཞང་།ཞག་ལདུས༔ ཙཾ 
ཞག་ལ་ཕང་དུསྭ་དུག་ཡོད་དོ། །འདིར་པི་རོལ་དུ་སའྱི་མེ་གནས་བྟནཔནཾ།དངདུ་སུ་རྣམས་སོ། ཕྱི་རོལ་དུ་རུང་གི་སྐྱེ་གནས་རྒང་བྱེསིནང་དུ་ཤཾག། 





རྣམས་པོ། །ཕྱིརེལ་དུ་ཚུའི་སྱེ་གནས་པྲི: འབའི་ོགསལསོའ པ་དྲེད་ག ར་བ་བ གས་སོ སོ།ྱི་ 
ཌྷཱ ོ་ྒྲ་ དུན གཞས ན་ ཊགས་པ་དྭོད་གཤེ བཱ 
ི་་ི་ གང གང་དུ ཏཱནམམ།ཁའི་ཁམས་རོའི་གསུགས་ཇེས་ཏེ་མེས་པ ཧུ 
དེར་མ་ཚོས་པའྲི་ུརམ། གཙུག་ཏོརནས ¦ 





པནྣམས༥།། དུཿ ར་ཡང་དགེན་པའེབཞད་བསྲའ། ˆ ཡདཔས། ཕརུའི་དབེའཅིལནདདཔད། བཅྱའི་ཞིད་ང 





འ 
ྣ 








།དག་པྩཧ་བདབངད་འདུས་པས། ཞིངཁམསོདཔགྱུཏུ་མད་པའི་དྲོམས་ཚོ་བདང་ རབྱངྲ་ཧུ་བ་དབངའདུས་པས། རོངི་ཉོད་པམ་ཟོྤོ་ཀངརོ་ིམ་ 
` ཛྱང་བ་དང་། ངེས་པ་དྲ་ཅུ་བ་དབང་དུ་འདྲུས་པས།ཐསམ་གོནོ་བང་། གང་བའི་རེགྱུ་བ་དང་པུལ་པ་དང་། ཁམས་དཀར་དམར་དབདད་འཇུས་པས། ཏེཟ་ 
ཧཱཾ འཛོནཱནུས་པདང་།ཁམས་བླལ་ཅད་དངས་ནས་ཡུས་ཐམས་ཅད་ལ་ཁུབ་པས་ཕུས་ཊི་ཁདོགགསེ་དད་ནང་བ་དང། ཁུམས་དངུས་མླཔི་བོརམི་ཕྱུར་བར། 
¡¿ སུནཱ་པས།དབུལ་གཙུག་ཏེརབར་མི་མདོནཔའོ།།།དེ་ཝུར་ནངནའི་ཆུར་ཡོད་པྱི་རོལ་ཅུ་འབུང་བྟཏེ། ཅི ཕོབ་འེབཞིན་དེ་བཞིནནང་།།མ་པདེནི་ 
ཤཱཾ། རབ་གསལྭ་བ།ཞེས་སོ། །དྷ་ཐཱརྦ་ཡི་ནང་དབབེར་མེད་ཡིན་པའི་སེབས་ཏིས། ནང་དུ་ཏོནའཔེལ་འགྲིགས་པས་ཕི་རངའགིག་ལ་ཕོང་ངོ། །ནང་དུ་ཡང་རྩ་ 
ཆུང་ཐྲིག་ལེ་གསུམ་གང་རུང་ཞིག་དཔང་དུ་འདུསན་གསུམཀའདུས་ཏེ།དེ་ཡང་ལུས་འྭབུལ་འབོར་ལྱརུན་བྱདན་པས།ར་ཐམས་ཅད་དངསར་རུད་ཅིདྷ༔ 
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ལུག 
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ངའགོགས་ཏེ། 
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32 
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ཤའི 





༡ ཆའཝནས་སྱེ་བཞི་མི་ 
པའོ། །ཟླ་གསུམ་རྫོགསནས་ལག་པ་རྐངཔ་དག་དང་མགྲིན་པ་རྣམས་ཉི་རེ་མོ་མཁྲསམཉམ་པར་འགུ་མ།ཟླ་བ་བ 


༤༨ 
















༅། །རྣམས་ཉྱི་ཕྱོགསསུ སྱུ་ར་ནྲི་ལམོནམས། ཀཟླ་བ་ལན་ཤྭ་ནམས་ལའི་བཏེན་པའི་རུས་པནམམཁའ་རོདང་མེ་དང་ཆོགོས་ནམས་དད།། ཟླ་བ་དྲུག་པ 
¬ ཀྣ2ྣ་་་ །བདུན་པ་མཆོག་ལ་པགས་ པ་སིན་ལླ་པ་དང་བྱ་མུབ་གྲ་ནམསཏྲེ་ཟ་བའེ་ཇེས་ ཉིདལ། ། 
བྷ ཏིནཤག་ས་སོའདུསམུཛྲ་ནམསརབཏུའཔེ་ལབ་ཐེང་པྷ་སེངཔགསྟིརར་ བསི།།ཟླ་བ་བྱཅད་འཉིད་ལ་ཚོགས་དངུས་པ་ནམས་དང་ནང་ཚའ་རྡན་ ' 
ཙཿ དྲིཆེནདྲི་ཆུརྣམས།།ཐུ་ག་ཞེས་བྱརསྐེ་བའི་དུས་སུདེ་ལཱསྙེ་གནས་ཀྱིས་གདམས་མི་ཟུད་སྡུག་དསྔལ་ཆེན་པརའགྱུར། །ཞེས་སོ། །སྲས་བཤད་ནས། ཐོབ ི 








ན། གཱཾམན་རུཿསྲལ།བཞིན་ཕག་པ། ཝན་རམ་གཉིསདུ་གྷནནག་པ། བདུན་ན་མིའི་སང་ག །བྱ་དདན་མིིའུཐུང་། དགུན་ངང་པའི་ནམ་པ་ཧུན་དུ་གསུངས། | 
པོས་གདང་བཀབ། མའྱི་རབཏུ་ཁ་བལའོ། །མེ་ཡིནན་ལྟེ་བ་ག་ཕེནདུ་ཁ་མདུན་དུ་བརྟན་ཏེ་གེང་བཞིནཞོ། ] 






སོ། ༈པོ་ཡིནནམའི་ཉེ་བ་གཡས་སུ་ལག་པ་གཉིས་ 












 །ཀོའི་གཡས་གཡོནྱ་འི་ལཕར་ར་གཉིས་དང་། ཙི་ཆུངགིའཕར་ད་གཉིས་དང་། མཆན་འོག 


བོའིརྒསྣ་་བུག་གཉིས་ལ་བུག། །དགཉིས་ཡར་སོང་ཁུད་པའི་གཟེར་ཅ གཉིས་ཡིན།དེ་གཉིས་ཡས་མར་གུག།རྨ་ངའི་མདུདོགི་འཔར་རུ་གཉེས་ 
གསེརྩ་གཉསྐི་ 





མས རོ 


།དནས་རིརྱ་ཀྱིས་མརསོངབས། །མརྦཾས་གཉིས"་། 


དེ པ། ི།ཨགིི་གཟུགས་ད ་ྲིེིེིཾིཾ་ དུའདསཔས། པ་སངས 
པཱཔེ་ལུ་ཨཾ་ཤུད་དངྲ་པལནས་ཆུ་དྲད་བབས་པ་ལ་བདེཉམས་ཆི་ཞཐུང་ གསུང་།དེསྐ་ན་བདེ་དྲདྱ་སེད་པ་ཨ་ཧི་གཉིས་པོའི་ནུས་པ་ཡིནན། །དེ་ཡརྡ་རཱ་དབུ་མལརྒོརཧུང་" 
༽།གཉིས་ཀྱིས་གཅེར་བས། མདུད་ ས་ཡོད ཕྱགུ་ཆེནཔ་ཐིག་ལེའྱི་དདལས།སུམ་ཅཱ་ཆ་གཉིས་མདུད་དང་ཝན། །ཞེསས།། 


།མར་ཨོས། | 








ཅཅ །ཡྱོང་གིའ་བོར་ལོད། ཆ་འདབ་མུསྦ་ར་གཉིསགསུངསནས། འཁོར་ལྡོའདང་བབོརལོ་དེ་ནམསྭ་བི་པ་འདབདི་དས་བྱར་དདྱ་འདུད་ཚགཏིན 
དེའི་སེདདུ་ངཱ་བར་ཧཱཾ། མྲབེན་པར་ཨ། སིང་གརརཱཾ།ཉི་བརཨ། གསུང་གནསསུཧརི། ཡཾ་གྲེ་ཝཔོ་དདག་འཁོར་ལྐོ་མའེ་དབུསན་ཡོད་པས། བྱརྲ་ཝབཅུར་བདུནན། 
¡ དེལྟར་ཡང་ོད་མཆོགཐུམ་འབུང་ལས། རཱི་བོབད་ཆན་གབར་ལྷོས།།པླད་འདབ་མབཞིཔནི།།ཕྱབངཆུབསེམས་ི་གནས།།ཐམསཅད་ཏེནངའགཟུགས 
 །ཞཔས་།ྱབདྦརུདསིངཔོའིངོ་ཉིད།།སབོནགརཔའྱི་རཕད།འདད་འདསསུམཇཉིས།།དའདུབསཧལིགཏཾ།།འོག་ཏུ་བྷལ་བས་དང་བ་འཇིག ། 
ཅེས་པནས། མགགིན་པར་ལོངསསོད་འཁོར་ལྟོས།།དམརཔོའདགམབུ་དག་པ།།དེ་ཡི་དབུས་མུཡི་གེ་ཨི། །དེའི་སྟེང་གྱི་ཉི་ཇུང་ག།བུགའི་ལམནས་བདུད་ཚེ 
༢ ནི།རྒྱན་མིཆད་པ་འབབ་པ་ཡིན།།སིང་གར་ཆོས་ཏྱི་འཁོར་ལྟོས། །སྣ་ཚོགས་པླད་འདབམ་བྱརད།།དེའི་དབུས་སུ་ཡིགྡེ་རུ། །འོག་ཏུ་བྟལས་ནས་གནས་པྷ་སྣ།། 










རྒོ་བ ཏའོ 
73, ཨཆག་ལེ་ད་པང་ཕུ་གྐ་ ལེ་པའ་པྲང་ ནམ་པ་འདྲ། ། དབུསྦའི་ནམ་ཤེསྐནི། །གཏཱ་འཆར་བས་ཐམས་ཅད། ྲ 
ཛུ འལ འི་ཁ་་་ ྦ 

ཆེན་ལཁོར་ལོའི་སྟེབ་རུ།།ཧིནི་དཀར་པོ་འུརལ་བྟལ། ལཿ ས་པ ལོ་འདབ མནི།།དྲག་དྱ་ ནོ ད་མངས་དལབསནི། །འདབམ་ 
གག ེ་བྲ།ཨ་ནདམརི་ཉནལ་བསམ།།ལསཉི་འཁར་མའི་དཔསས། ། 

















རཿ 





344 











ཁུམས་སུམྱར་རཱ་གཉིས་མཆོནཔའི་ཅ་འདབས་མཆུར་གཉིས་སོ།།དེ་ཡངདེ་དག་ཁྲམས་གང་གིས་བྱཉིད་པནེནང་ལོའི་འགྲེལ་པ་མདོར་བྱཛས་དང་པོ་ལས། 
།དིན་མ། འེཁ་མསུ་ལས་གྱངགཏོར་བི་པ་མ་ལུངརཔོར་བྱེུ།འདབམའྲིགངས་ནི་འཆད་པརའ ་བ་ལས་བརོད་པརྱ་བའོ།༽ལ་དང་མི་དམས་ 
¦ ཉིསནི་ཡེ་ཤེས་ཏི་ཁམས་ལས་གསང་དར་འགུར་ཏེ།གསུང་བའི་པྲདའི། །ཞེས་པའི་དོན་ཏོ། །ཉིངགི་ཕླད་ཆུང་གི་ཁྲམས་ལས་འགུརརོ།།རབ་གསའ་ཅ་མོཧོན 
ཌཱ ལུས་མགྲིན་པའི་འཁོར་ལོར་འགུར་རོ། །གསུལ་བར་ནིངས་པར་རྩོཏེ་ཚུའི་ཁམས་ལསྤ་སིན་པའནང་གི་པླད་འོ། །ནོརནིཤོར་ཏྲེ་དགུར་ཆ་བཞིའིའདད་ཝན་ལྟེ་ 









(3 བའི 


རླུ བའ་པྱ་ནསལིཁམས་ལས་འྱུརརོ།།ཞེསསོ།།དེདགགི་མིང་དངཐངས་ནིལེའི་འགལཔ་མདོད་བྲམས་།ཉིས་པད།།ཝར་པངཏུ པའ་འབརལོ་འྱཅ་དུག ཅུ ] 


རྩ་བཞིན།འཇིགས་མ་ལ་སོགས་པའི་མིང་ནམས་ཏྱིས་སོ། །ཉི་ང་གརབྱརདནི་ཨིིནཱ་ལསོགས་པའི་མིང་ནམསིསསོ། །མཐིན་པར་ཐང་ཀར་ལསོགས་པའི་མིངདང་ 

















ཅ་། །ཡུར་སེལྱ་རུ་བའྲ་ུ་གསུནི།རིགས་དུགགྲི་རྲང་གྟེ།འཇེལ་ས་བྱ་དཱགརགཉིསསོ། །བྱཅ་དགྲརེན་གཉིས་བོལརུང་བྲད་བཅྒུད་བསུད་ 
ྱིུ་སར་ཉེརབདྱུྱྱིཧུ་སེར་རའེའྱི་རུ་ཛད་ཐོབཔའྲེ་གངསཏེ། དཔལ་ལནཧཱརྱྱའྲ་གངས་སོ། །ནངལེའིམདོདདྲམུས་གསུམ་པལས། ཇཀྲ་རུརཾ་གིས 
ལྷག་པའི་བརྒྱཔོ་ད་དྭག་གི་རྩ་སོསོལ། རླང་བང་རབཏུངྨྱ་བདང་།ཕུངཔོ་ཁམས་བཛུལ་རང་བཞིནགྱིས་རྣམ་པ་དངུརའཁུར་རོ། །ངྭེ་ལྟར་ཐམས་ཧད་བཅུསདྭ 
བཞི། ི་ཤྲུ་ལུགཔའི་བྱ་རྲ་ལག་བྱུངག་གྲི་གདསསུའྱརཏ།རུ་སྐར་ཉི་ཤ་ཚ་བདཱགདསྦ་རཱ་ཚོད་ལའབུབ་པནམསསོ། དབཞནདབལ་ནྱཀར 
དགཱིལ་གཐེར་མཆོག་གིདང་པོའིསྦངས་ལ་ཤེས་འབདང་ཐབསིའདྟསདྱྲི་ཕུད།ཞེས་སོ། །གཞེན་ཡད་ཡེ་ཤེས་ལེའུའཟེལ་པ་ལས། མིནཔར་ངི་ལུབད་ 
ན་དུ་གསང་བའི་འཁོརལོའོ། །དྲཔལ་བད་ཇྙི་ཕ་བདེབཞིནད་དོ་རེ་ལའོ། །གཛ་ནྟང་ ཊཡ་ཇི་ཉབ་དེབཞིནད་དྲ་ཇེ་ནོར་པུའི་ཆེ་མོལ་གརྙིསི་འཱས་འཁུབཔའོ།། 











-ཤ 


- 
ཤྭ 
ཀྭ 


༦). 


་ 


ལོ 


༦) 





ཤཾ རུ་དང་མེ་དང་༔ ང་གི་རང་འཞིནནོ། 
སྦུལ་པཅནདུ་བཛྲད། སེམ 















351༥ ༦༥ 


ར་ 
ཡེ 


ཝཾ ཧཾཁར་ལོའི་བདཀནདད།།མགེན་བདང་ཉིང་གཞི་མཁེས་བདང། ཉེབའི་མགྱད ། སེས །བཞི་བཅདའསཞི།།བ གཅུན འདུང་ 


 མདུད་པའ་ཡི་གུ་ཡོད། ཅཾ་གྲནགནང། ན་བགལས་པརྡསུ། ཊུག་པ་ཨ། ནབ་གསོནཔརྦགཱསིནྲཔདཏུར། མིག་གཉས་སུཧ།ཐགཔ་གཉིས་སུམ། 
མཆན་ཁུང་གཉིག་ཡུ་ཀ །ནུ་མགཉེསལ་ཨོ། ཉེ་བདྲདེ། 


༄༅། །ཙོ་ཛོད་ད། །མིངགར་ཞུངྱཡིད་དངབངས་པའི་སོར་བངགཉིས་སོ།།དབཞིན་འི་གསང་རཡིས་དབནིནནོ། །ཞེས་པཞཧཝཕའྦིགིསཏེད་ 
དང་བཅས་པའེསར་བྱརུ་གཉེས་སྔོ། །དེ་བཞིན་དྲུ་གསུང་པའྱི་རུ་སྐེསྱ་ད་དང་དངས་ཕ་སོརགཉེས་སོ།།ཞེསསོ། ] བཞི་པྱ་དེད་ལས་ནི། བོ གཙུག་ཏོར ནད 






༣ ཤ༽ 


བརྩ་ཧི་འདབ་མ་རུདད་།ནང་འདུབ་དུག་གིས་འདུས་པའེནད་བསསེད་པརདུས་འཁོརལས་གསུངསསོ། །གསུམ་པ་ཡི་གནི།།མི༽ མཆོགས་མན་རའི་་ 


པྷ་ཚེ་དཀེ།ཁལཀ །མཐིནཔར་ལི། ཉིངགར་ཀ།འདོམ་བར་དྲ་ཧི།མཆོན་མལ་པེ།བཤང་འམྲང་། 








རར 





ཧཱིཾ་ཡངའདེཡིནནོ། །ལེེ་པོའི་དབུསནསྐེ་བམེད་པ་མཆན་པཡེས་ཡོད།། 
བདོམ་བཞེསཿ པད་མོ བྱརདཔའོ། བན 
ཞི ཤཱ 















-ྲཾ 


ཟླ 


ལྟ 


| 


༥ ད་ནས་ག མད་ད།།སུང་ཞས བའི་བངླནབསེམས།། 


།གཏཉིས་པ་ སས བའགས་་ར་བོའ་ 
ཇེ་སྒོཞེས་བྱ་བའི་རྒྱུད་ལས། སྲཾག་དང་ཐུནདུ་སེཡ་བདང་། 


།བཞི་བཅས་པའི་གསུམཆྱི་དབྱེ་བ་ཇི་ ད་པ་ཁམ ནམ་ར །དབྱེཿ 
+ །དངཔངོང་ར།ཆི ཆ། ནང བུང་བསྔའི་པདགཏིད་ རི །།དད་དདཔལ་ཀུནཏུ་ཁད་ 
༩ ལས ཞག་ག ༽ཱ་ཨི་བདག་ཉིད་ རིར 


གནས 
ེནུསབཅ་ མཉམགནསདད་།ཁྱབ་བེད་དད་། ཝང་ཞིངྱརཱ་བ་ དང།རམཔད་་རྒུབ་དད་། ཡང་དག་ 








སསོ། །གཉིས་པྱ་རུང་ལྷ་ལྟཏེ། ངོ་བདོད་།དངེ་བདད།ྱེད་ཡས་དང་།ངི་ཉརྩྱཧཱ་། 

འབྲེལ་བྱང་གཉེསཞེསསུ། 
ཀཿ་པྷིར་།ཡིནནོ།། ལས་བྱང སས 
བཅུར་དངྱེ་བདང་། རྒུ ± ཅྱ་བའོ།།དང་པོན།༼ཇི༽ རྡོ 


་ :- ༨ 
== === 
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བྲ་གོག་གྱི་ནུང་དད།ཡྱིར་འྲག་བ་དང་གནས་པ་ལྔ་རོལ་བའྲེ་ནདཞེས་གསུངས་ལ། ཡང་དུས་འཁོར་ལས། ེ་བ་ཕན་ཆ་ཇ་རོམ་དདྱ་ཧུང་མདང་དབུམ་དང་གསུམ་ 
སྭ་ཧྭ་བ་ལ་བོག་གྲིརུང་དང་། བཤུང་པདད་ལི་བདང་།ཁུ་བ་གསུམ་འབབ་པའལམནསྤ་དད་ཧུ་པ་ལྲ་བུརསེལྦ་བྱི་རུང་དུ་གསུངས་ཏེ།འབེལ་པྲད་མམེད་པལས ། 
7 ད་གསས་དངག་དིད་གབམའིལམ་ནརྲགགི།།འེཆུ་བཤང་བདང་།ི་བདད །ཁུབལམན་མསབདེད་ལཔའོ།།ཤས་ས། །གཡུམ་ 
£ ཕཱཡ་གཉིས། གནས་ ད།འབུང་བ་གང་ཡིན་ངོས་བཟུང་པ་འོ། \ རཞི༽ལ་བབསཞས། རགའདན་སོགཔ་རཱ་ལགནས། མཉམ་གནས བནུ 
 སེལགངགནས་གུླབནཔཞ།ཁརྱདྲདོདཚཆན་པབམགགཏེསའ། རའ དནབདཏསའ། ཞད ཆབ་མ 
མདོནཔནྱ་རུ་བྱ་ཝེ་ལ། ཡངདག་པར་་རུབ་ཛ་དང་པགས་པ་དང་བྲདའི་ཚོགས་ཐམསོ་ཅད་ལ་གནས་པར་གསུངས་སོ།།དུསའཁོན་ནང་ལའི་མངོར་དྣམས་གཉིསཔ་། 





༦ 
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།རླུང་ གདབུམནས་མཉམ་དང་་ལས་སུར་ཡངལུནདབའདདདྲིརལས་ཅབའ། ཀིཔས་ལས་བུ་དངདེ་ལས་རསམུལ་ཿངས་པྷ་འུ་ཅིནནོནམས་ལནནེ | 


རྒྱལ་བརྣམས་ཀྱི་རླུང་། །བའི་པྲ་རཱམསཱ་ྱི་དུང་དང་མེདོདྱར་དང་ས མས་ཉིད་ལས་དམ་པརའགྱུར་བའ།ཀཞེབ་གོ། །གདན་ཡང་འཇིགྱ་ཏེན་ཁམས་ལའེ་འཐེལ | 












རཾ པལས།སགཆེསྱ་ཊ་བ་གཅིགྱ་པའླིརུང་ ནདཔ ༧བྡ དང་བདུན་དུའོ། འི མདམེད་པའྟ་སེང་དུའོད་བརྡ་ལང་ཁྱུཉེ།ཡི་རོལ་། 
ཤཾ སྟང་པའིས་བོན་ལས་བྱང་བའི་པྲོག་ འདེ ་ པ་གཞི མ་ཆ རྙ ་ 
5 ཐྷོ་སེ།ཕྱི་རོལ་དུམཉམ གུད ཁདང་།དེ་བཞིནྲདྭ་ཁབྱབེད་དང་།གླེ་དད་རུསྔ་མལ་དང་། རོ་ལས་པ་དད་། ཆུས་བིན་དད 





རིམ་ཅུལ་བ། ཆླུད་བརུའོ། ཞེསསོ། + ་ ག་འིནྱིསས་ཐོསནམ འབལའདཔ༨དདགཏུ་འཛིན་པར་བེད། མཉམགན། 








རྔོད་པ་མེའེངོ་བོརྦ་གུར་པའོ།།མིག་ནི་རུའི་རང་བཞིན་ཉིད་དད་སྲིད་པགསུམ་བྱི་གནས་སུ་རླང་གིརང་བཞིནཝས་པའོ། རད 


465] 












'«„ 1 ཤེ  པྨ་སོག་གྱི་དུང་དང་གདོད་ནས་ཡི་གེ་ཨའགཟུགས་སཧྲཱི་ཏེ་བརགནས།དེ་ལྭལསསཱད་སད་དྷཱ་པཱེ་སནས།དེ་ལས་ཙདབ་མྱ་བུང་། དངུལ་" 
ལ་བཏེན་ནསའུཁརལོནམས་དངེྱོ་ཧུང་གཉིས་ཆགས་སོ། །རྩོ་ཧང་གཉིས དབང་གིས་ཐོག་ཆོལ་གཉིསབངྷས། ད་ཡངཕོག་གྱི་ནུང་གེས་ནུང་དའཏང་གཉིས། ། 

།སའུགསཏ། སྙིང་གུའྭིབ་པ་དང་ཉིང་གའྱི་དདབ་བཞིལས། འབུང་བ་བཞིའི་རུང་དྲུ་བསནས་འབོར་ལོ་བཞིའི་ཆུ་འདབནམས་ལ་རམྱཀིསྤྲ་དུ་ཞིང་ཡུལ་ཏེད 

„ །ཞི་ལ་སོགས་པརའིམ་ེསྣ་རུདནས་མཐྲེན་པནསྦྱ་མབལ་གསུང་གྲིབེབཞི་ཞེས། དེལས་མའྲི་དོ་གསནསྦཧུ་བནི། ཐགས་བྱི་སྦྲུག)སཞེས་བའོ། 

#ཿ ཡནལག་གླི་ནུང་ཕ་མོབུ་གདུགནསྦ་ཅུབ་ལྕསའྲི་པོ་དག་ཞེས་བའོགསུངས། དུས་འཁོརནས། མའི་མངལ་དྲུ་བ་བ་བའི་བརདུད་ཁྗམ་གཉིས་ནས་ཅིདངྱ 
རྒྱབ་མེད་པས།སེམས་ཁྱངམིརྟོག་པ་ཤསཆེ་པད་གནས་ལ། ཟླ་བདྲར་ཡོང་བའི་ཚོམ་ཡི་མངལནས་སྐེས་ཏེ།ལུས་རྲོགས་པའ་ཕྱིན་རྒྱངས་ཐོན་པ་དང་།ཨཏཾ་ི 












3 
ཝ་ 














དཚགས་པདང།བདུམ་གངཝ་ཡང་ཞུགས། དད་པ་བ 


སྤུ་དག་གྲི་༥ ཡུཐ་མམ་འུགས་པས། ཆོས 












ཨཉིང་ 









།མཉེ་། 
དྲུ ེཧིས་ པངོ་ ་ྱི་པི 
@།ཉཱནའ ས་ས ིཞྨ་ ཡུ རད 
འདད རར ུས་ ཐུམ 
ནཱ བིས གི་ག དབང་གི་དབུགས་བཅོ་ཁླརྒྱའོ། ེའ ང་ཚ ་ ་ འི་དང་བཞིདདེ་ 
ནམས་སདསུན་ོ།ྱགའ་རབནམཔ་ཇང་ འགུར་ཏ།དསན་ཆོས་བ་བ་བཅྲོལ་འོ།།ཞེསསོ། །དེ་ ང་ 
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_ཤྷ}ངག་དང་སེམས་གསུམ་པོ་ཡང་ཡུལ་ཝྔ་ལྔ་ལ་ཕྱོད་པས་བཞེ་བཅུ་རྫ་ལྔའི་དབུགསརྒྱའོ། །བཞི་བྱརུ་ཏྭ་ཝ་པོ་དེ་དགཉི་མདངྱ་ཟ་བྱ་རུབའྲ་ཙུཾྱ་ཧཱར་བ་དང་། དལཔ་" 
,¡ དང་།འཁྱོགས་པདང་།འབྱུང་བའི་རྐང་པ་བཞིའི་དབྱེ་བས་དབུགས་བརུུ་དང་དརྱད་རུ་ཧུྟེ། དེཉིད་ལས།དྲེ་ནམསྨ་པར་ཡང་བུས་དང་དག་དངསེམསི་དྲང་ 
ཚྭ དས་གསུ ནི བ་ག་་སྐྱསརནས་་བྲ་བར་ོ། །ཤེས་པནཾས། ཟླབ་དང་ཉེ་མི་ཧྒུ་བརྣམ་པ་བཞིརྟེ། མྱུན་བ་དད་།དལ་བ་དང་" 
¶ འཚྱོགས་པོདང་།འབུང་བའྲི་ནང་པྲ་ནམས་ཀྱི་ནོར་འཕེལ་བ་དད་།འབྲིབ་བདང་།ཟུ་ལོནའཕེལབ་དང་།འབྲིབ་པའི་དྱབེ་བསསོ། །བཞི་བོདེ་ནམསཏྱི་བུན་ 
4 པསྦུ་རཚད་ཅི་དབུགསཱ་ཐངས་ཞས་པ།བྱར་བྱརདྡ་ཛའི་གུསཞས་སོ།།ང་ཅབྱ་དདྱར་ོད་ལ་ཐབས་དང་གེས་རའྱའི་ད སས ྲདགྱུར་ 
།འགྱུར་ཏེ།ཆུ་ཚོད་གཅིག་གྱི་དུང་དྲྱན་རོ། །རུཙོད་དྲ་དུགྲྭཧ་ཡི་ཉིན་ཞག་གངིགའླིརུང་དུ་འྱུར་ཏེ།ཉི་ཁིངིགསོད་དུག་བྱ་ིའྲ་མངཧཱ་པའོ།།ད་ཉེད་ 


























༄༅། ¦ད 
.ཐབཊ་ཉྱི་འང་ 


¦ འཇུག་པན་ཡང་འཕོ་མཚམས་སུ་དབུམལ་རླང་བཛཱའེད་ཀྱི་ལ་འ།བོར་བྱེས་ཡོངས་སྦོད་པར་བྱེད་དོ། 
པ་ པད་ཡང་འཕྲ་མཆོམས་སུ་དསམསངབ་འེ་དོཔ་འབརྱསསའངས་བྱད་པརཅད་པ!ེ། དྷ 
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ཙུའིབར་དུའཕེལལོ། །གསུམ་པ་གནས་གང་ནསྦརུ་བཞི།༼བ༽དུས་འཁོདོནས།ཉེ་ཛའཕོ་བོ་བྱར་གཉིས་ཀོ་འདུབ་མའརལསྦཅིས་པའི་གནསྡ་རྤལ་བོད་ 
ནཾ པའི་ནུབ་ལསསའྱི་ནདྱཧཱ་བའོ། དབཞོདདང་ ད་ཉི གྲིད 
2 རཱདཡུའེ་རའི་ཞུབ་ཀྱི་ཡིགས་སུས་དང་བདུྨནདུག་རབྱཏླུར་བའོ། །ཨུ་རུམེ་དང་ཤརད་རབ་དྭཱ་ཧཱྲ་ནཱངཏེ་གཞན་ཡང་འདབ་མའི་དབུས་སུ་ཏོང་པོ། 
£, ཞེས་སོ གན དབྱས དམྱིག བོ།ས་གནས་ཤཙི བའ 
ཡཱ མིངསྣནམཞེས་བྱ་བལ་རྒྱའོ། །བྱེནྒུ་རོ་ཤར་གྱེ་འདབམ་གྲང་པོ་ཆའི་འྱ་ཡས་རྒྱ་བའ། །བྱབ་ཀྱད་ཉོ་མི་འདབ་མསེར་སྱ་ལག་རྒྱ་བའོ། །ཀླུ་ནི་ཆེ་ནྲབ་ཁྱི'” 
།འདབ་མ་ཀུ་ཤལ་རྒྱུ་ཐའ།༽།རུས་སྔལནེ་ནུབ་ཀྱི་འདབ་མརྒྱལ་བ་ལསངྒྱ་བའོ། ༽རངས་པནིེནུབ་བང་གི་འདབ་མ་ཨ་ལམ་ཀ་ཤནས་རྒྱུ་ཐའ།།ཉྱས་ྱྱིནནི། , 





























༥ ༄༅། །བཐྱང་གིའདབ་མ་འགཞས་རྱུ་བའོ། །ནོརྦྱརཱལནྲི་བཱང་གནྲ་ཧི་འདབམ་ཀུཏའིམིངཧནནསྱ་རུ་བས་དེམ་ཡི་ཞབོར་ལྲོ་དྲུག་དང་།ྭ་དོངྲ་ཕག་འཅུན 
རཱ་གཉིས་ལ་ཁྱབ་པརྒྱསྐ་ནས། སྣའྒིན་གཉིསནསྤ་རྒྱ་བ།།དཉིད་ལས།ནོརའི་འདབ་མརསོག་དདྲབརྲདྲ་ནུ་དང་མཉམ་གནས་གེན་བུ་ཆུ་བའྤ་རུང་ནམས་ 
' དང་། ཁྱབ་ཕྱེད་དང་ནེ་ཀླ་དང་ཇུཿཐྦལ་དག་དང་རྩངས་པ་གཞན་ཡང་རྒས་ཊིནནོར་རྒྱས་རླང་རྣམས་ཏེ། དེ་ལུ་རརྣ་བའིལ་བོའ་ཡལསྭ་འི་དབུབསླ་རུང་ནཱམསན། 
།པ་ངྲ་རུ་ཡང་དག་གནས་པནི། སྣརམལསགོས་དུང་ཏན་མཐར་ཐུག་རུའི་ལ་ོརལོམཐའདགྲ་ནམསནི་ཉིངགའི་པྱད་ལའོ།།ཞེས་སོ། །བཞི་བྲ་རལ་ཇི་ལཱར་ 
རྒྱུ་འལ་གསུམ། གོ་རིམ་ཇྙི་པརྱ་རཱབ་དང་། ཁདོག་དངརེང་ཞུང་གིཚད་ཇེ་ལུརྒྱར་ཐདང་།མངས་ཇིཙམ་དྱཧུ་བའོ། །དང་པོནི། ཞེ བཞོན་ནསནམ་མཁའི་ནུ 
གྲིཐོགྲད ངསནས་སའི་བའུག་ས་སྐནསྤྱ་ནུ་བའོ། །གྲཡས་ནསསའེ་ནུང་གིཐག་དངས་ནམམཁས་བཞག་བཛ་སནསྐྱར་བའ། །ད་ཡང་ཡ་མཁ་རུ་ཞལསྦྱ༔ 
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རུ 


རས རི 


བ་མ ལྦ 
དང་ཀརཀྐ་ཏ་དད་།བུ 
` ་ 









¡;: ཡེ་ཤེས ས་ 
ཿ རར རར ིད་མངདབང་འདོར་ི་རུར་ལས།སྦ་རབུང་ 

་དྦཅ་།ཞགས་པཆུ་གཏིསལ། པརའབབ།།རྐང་པ་དང་བཅས་ཝ་བྱར་ ཅླུ་།ྱབང་འཇུག་དབུགས་སོགསམི་དབིངྱ་ཆུ། །བདུན་་ཆུ་ཌ 
ཡས: ་ ལམ མཚེ སགཚཨེིེིཾིཾཉཾཉཾམཉཔཚཨཾཨནཾྣཾྣཾ་ས ༦ ་ 


ཏུ བ སོས པྱ ཐག་པ 













སོག་ཆོ་ལྱསྷི་རུང་བ 















ཁོ ངེ དག་གི་དཔས་སྙིག་ཟིམ་པསྱྱ་བདྲ་ཚུལནི།ཁིམ་བདག་དཔ་ལྱ་བིན་ཅ། མདོ་ལས། ཁམསྱ་སི་བཟའ་བའི་ཟས་ཟོས་མ་ཐགྱང་ ། 
པཔ པག་ི །ཁམས་དེ་དགབ དངས་རག བ་ས བདག་དཔལ་བིནཅ ཡན མ་ཡ རརཔོ། །དེའི་ལྐོགྱ་ཏྐུ་མངེས་ཕའ 
 བདཀརཡི་གནས་སུའབོ། །བདཀན་བནས སུ་པནུནས། བཀན རུངྱ་ཆུངཔརྩོབསནས་ཤིནྱཏཱ་མིགཙད་པར་འགུར་པ།།དའི་ལོཁ་མབས་ཡི 

གདུངས ཨྭཞཱིངྱཾསཱརཔར་གྷུར་ཏྲེ་ཆུང་གི་གནས་སུའགྲའོ། །ནུང་གི་གནས་སྦུ་ཟིན་ནས་ནུང་གིསྣ་རིགས་མཁེགས་ཤིག །དངས་མལེ 
མ་ད གས་ལས གཅན་དང་ངན་ གས་ལ་སུགས་ཏེ་དི་མ་ནམས་ལྕུགང་། དངམ་ལསནི་ཁགཏུ་འྱགརཏེ། བགལས་ཤའོ། 
༠ ཛིལ བགོ །ཆུས་པ་ལསརང་ང། །རྐངལས་ཁྱརུའལོ། །ཞེས་གསུངས་སོ། །རྡོངི་སྙིང་པོའིའགྲེལཔར། རུ་རྒུདཀི་ཡུང་དྲ 
ཇུ པལས། ་བཟའ་གཏང་ཟོས་པལས་བྱང་དདང། དེ་ལསཁྲག་དང།དེལས་ཤ་དང་།དལས་པགས་པདང་། དེ་ལསར་དང་། དེ་ལས་རུས་པ་དང་། རུས་པ་ལས 
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ཾ དངུཆེན། དེ 
པའི་ད 
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རྨ 


ཌྫཾཿཧིད་བོསཱ་གར་དང་འཞུད་གདདང་འདོདཁགསྱི་ནམ 


) 3 པྲེ མགྲན་བར་སླེབ་པ་དང་། ཉི་མུད་ཡེལ་རྱ་ཤས་ཆེ།སཱཿ 
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གྲཟྲགས་ཀི་གནསས། །གསུམ་ལླ་རཱལ་མི་འིགཟུགས་ི་གནས་སོ། །བཞི་ ་ལགས་གནས་ན་ནི། ར་ལྷ་འི་བརྡ་ཨཱ།དུག་ལྷ་ཉི་དགར་ཨུའ། བདུན་ལས 
 ལའིའི། བྱརད་ལྟ་དག་མལ་རཱལི དག་ལ་ལགམཐིལལ་ལུའི། བྱས་ལ།ཁུར་ཚོད་ལ་འཱའི། ྱར་གཟག་པཔགཡ་ཨེའི། བཅུ་གཉིསལ་སུ་ལ་ཨའི། བྱུ 
ཤཱ གསུམ་ལ་དཔལ་བལ་མའི། བཅུ་བཞི་ལ་མཚོགསམལ་ཨོའི་གཟུགས་ཏི་གནས། ཚེས་བཅོ་ཝ་ལ་སྤྱི་བོའ་སླེབ་སྟེ།རྒྱངམའི་སྟེང་གི་གཡེན་ྱིཆལ་ཞཾཿ 
'གཟུགས་དུ་གནས། མཚོན་མོནམ་ཕྱེད་ཡལྐནསནམ་མ་ལངསཿི་བརདུ་དབུམའི་སིང་གཆ་ལ་ཨའ་གཟུགས་སུ་གནས་ས། །གནས་དེ་རྣམས་སུ་རིམཁྱིས 
¡/ཧྷཾ།རྒྱས་ཤིང་། ཏི་མདང་ཐག་རིང་དུ་སོང་བསྱ ཐི་རོལྭཏྣ་ཟུ་བངེ་ཁེངསའགཞད། སི་བརྡ་མེའ་པ་དང་།ཉ་གང་བའོ། །དེའི་ཚེ་ཉི་མརྐང་མཐེབཏུ་སངོནས།ཐིག་ལ 

༼ ཁུས་ཐམས་ཏདལྭ་ཁབ་པའགནས་སོ།།དྲནསམརངའིཚེས་གཅིགནས། གཟོན་ཙི་ཤོགས་ནས། ཟ་བ་རིམ་ཤིས་གནམ་སྟང་གི་བརདུ་མངལའཔཞིང་། 
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༤ ཛུ ་ ༢༦༡༡ ར་ས ༽ ` ༣༽ ༠༩༡ ༨༡༨ : 

 ༄༅། །དེནས་ཟ་བ་དང་། ཁུབའྱི་འི་ཁམསྲི་གངས་མོངས་སུ་ཆད་པརྭབུར་བནས། ལེདྱརུ་གཉིས་ཀིབརྷ་ང་ལ་འཕེལ་བརྱ་ཧེད་དོ། རྩོ 
| གི་ཁུབའི་ཁམས་ཀང་ལཐལ་བརྩའེད་དོ། །ལོ་ནབྱུ་གཉིས་དགན་ཉིན་དཁམས་ནེ་འཕེལ་བརྩ་བེད་དེ་རང་གི་ལུས་བདག་ལའ །ཞསབས་བདཆདྲ་མས། 
( ཀྱི་ཇུལབྱང་བའིབརིུ་མའཕེལ་བྷ། ཧཾ་ཤག་གི་བས་པལས། སྱེམ་པརྣམསྦཀུ་ཁཁྦཿ་དཱག་མཆམས་སུ་ཁུ་བའབང་བའིབའ་ངུའོ།།ཞེས་པས། ་ 










ཤཱ ཧུ་བ་བརྒྱདང་། སྐྱམནས་ཟླ་བབཞིརྟ། ལེ་གཅིག་གི་ངེའ་བུངསེ་མོས་འབབ་པའྱི་ཚཱ་སྟེད་བག་བདུནཱ་ར་གཉིས་ཛོགས་པའི་ཇེས། ཟབ་བྱཿགསུམི་་ 
་ཙིཆོས གཅིགནས། ལོབྱང་གཉིསམ་ལནོ་བའདུབུད་མེད་ལ་ཉི་མའཐེལ་ལ།བྱརུ་གཉིསལོན་པ དང་ལུས་ལས་འཛཾག་གོ སྐྱེསཔ་ལའོ་བཅུ་ཇྲུག་མ་ལེན་བ 
།དུ་ཟླ་བལའེལལ། བྱརཔུགལེནནས་འཛག་པའོ།།དྷེ'རྭ་ཀནཇོབྱ་བང་ཆུབ་སྟེམ་དེ་ལམ་དྱ་བེར་བས།ཆོ་འདི་རམཆོག་ལ་སྱརབསཊི། སྣངང་དོརེར་་ི 





། ྫ པདང་ཏོག པའི་རུཔབཞིན་རང་ངོ་ཤེས་པས་གང་ཤརའ་མདུ་བེརབ་དང་།ིལས། 
ཝའ (ཨེ རྱནདངབསྲེ་བདུང་།(། སབ་པ་ལྔ་སྤང་དའེ། །དལ་གསུམསས། དང་ 















400¡ „ །རྨུག་པདང་གཉིདགཅི་ཀཏུའཇོགལ་། གཉེན་བེགཅི གིས་ ་ཆོག་བསྟེ། སབའེ་གྟཏེ (པོ་དེ ཏིད་ཧྱི་ཡངགཉེ་ པོ་ཡིན་པས་སོ། གསུམཔ་སླི་བཔའྦཔོ་། | 
‡ཾ དིའི འི ལལ གླ ཉེནཔེ་གོིག་ མ་ད ནིཞི་གནས་ིཀཔ བམསགས་སུམསརཔའི་ིར། གས་དང་ག | 
ཀྭ | དང་ཇེཚོམནྲི་ཐཱག་མཐོང་གྲེ་མིབ་པྟེ། རླུགས་པ་དང་གཉིདབྱིས་རིག་ཕའི་གསལཆ་ལ་སྲིབ་བ་དང་།ཐིཆམྱིས་དོན་མཐོང་ཡང་། ཡིད་མཆེས་པར་དདུང་དལ། 
| ལྷུག་པ་གཉིག་ཡེང་ལའེ་བས་གནས་ཡུགས་ལཚྲངེས་པའེ། །གནད་སེམས་དང་འདོད་འདན་ནི་ཞི་གནས་དང་ལུག་མཐོདགཉིས་ཀའི་ཐུང་པ་ཏེ།ཁ་ཞོད་སེམན། 

ཝྡེ་ལང་།འདོད་འདྲུནའདེད་ཆགས། ཆགས་སུང་གཉིས་པོའི་ཏོག་པ་རགས་པོན། ཞི་གནསཌི་སླིབ་པ་ཡིནནེ། །དེ་གཉིས་ྱི་ཡིད་བྱན་ཁི་ཀློདང་མཐྲ་ཡ་བས། 
§  །ཡུལ་མེད་དུ་རང་དོམ་མཉོང་བས་ལྷག་མཐོང་གི་ཟླི་བ་བའོ། །དེ་སྐད་འུ།འཕགས་པ་དགོངས་པ་ངེས་བངའགྲེལ་བའི་མདོལས། བྱསཱཔ་རྒོད་ཡདང་ཿཁྱོད་པཞིཞི་། 





༣ 


¦¢ 


| 


ཡོ 











།ལ་སྐྱོདོ་པའོ། །སེམསདཔའི་ཛུ་འུམགྱིརྐངཔ་པྟེ། སེམསམཉམ་པན་ ཞཀཔ་ལསདམུམ་ཡེངསའགོཡངནན་གིས་དནཔས་བཟུང་ཡི་ ། 








༧༢༠5. ༄༅། 
དགས་པརྲདནཔ།ཁེརཾང་རང་ལུགསསུལཁརའཁོར་མངས་ཤེང་།སེམསྣར་གཅིག་ཏཱ་གནས་པའོ། །དེ་ལཆོས་ཅྱི་ཆུན་ཧིཏངདེ་འཛིན་ཐོབ་བཞེསྱབའོ།། 
།དྭ་ལཱརྩར་གཅིགཏུ་འདུག་པས་ཆེ་གཅིགྲནུང་བདང་།འབྲིངཔ་གཉིས་ཉྱི་ཚོགས་ལམཆ་འདིངགསུམ་བཀྲོད་པའོ། །དེནས་རོ་གཅིགཆེན་པོའི་རལ་འབྱེན་ཕྱོརག། 
ཛྷཾཾཤེས་བརྙུད་ད། དེ་ཡངགསལྟ་སངགི་ཉམས་དྱེ་ནུན་ཆདམད་པར་ཤུརབས། རམྟཏིགྲོ་ཁུྱསིའདོད་པ་ལ་རད་ལོགུ་ཡལ་ཡལ་འོ་བས།གསལ་རྟུད 
ཿ གཏཡསལ་གཡོ་འགུལ་མིནུས། དེའི་ཉམས་ལ་ཡེ་དཆོམཔའི་ངས་ཤེས་འདེལསྨ་ཕག་པའྲི་དམོ་རངམེད་སམ་པ་འྱབ། དེལྷ་སཱུརལམ་པསའྱཔད་ཆབཞིང་ 
ཕྱེན། གསལ་རྟེང་གཾ?མསཾདལ་བཏེནནས་བདག་མདེ་ཡྱིདནདེ་ཡད་ཡུདའབུངཔྟེ། སེམས་གསལ་སྟེངུ་སིངག སཔ་དྲིལསྱསར་ཡི་གགགའ་ 









= ཀྲེ 
















ལོ། སེཞི་དགསོ་པའྲ་གལམཇུ་བདག་མེད་ཉི་དྒོན་ཡུད་ཅོམའྱབང་པངྱདོ་དང་མི་བལ་བཞི། དོད་དེ་མེའབའ་པའྡིས་ལུས་ཧུ་དོབཙོམ་དུ་འྱབུངབ་དངའདོ།། 
( དེ་ལ་མཐོང་ཅུངྱ་ཧེས་པ་ཞིསྱཔའོ། །དེ་བྱསངས་བ་ལས། བྒཾམ་ཡུལ་དང་། སྒེམ་མཁན་གཅི་གཏ་འདུག་པ་མཅི་བྲསམོ་པར་འདུག་གྙོས་མདུ་བསམ་བའི་ཡུལ་ (ཱ 
 རྩུང་ཟད་བུདའགྲོ་ཞང་། ཨངྨ་ཐོས་བླཧམྱོཧཱ་མི་འབུག་བཞིན་དྲ་བསྣ་ནུང་བད་བཟུང་བྲི་རེ་མོའ། དེ་བྱསངས་པྲལ་སམོ་བཟངངན་གསལ་སྟེང་ག་ཉམས་དེའད 








ངི དེ་ལ དོ་པའུ 
རླ དང་། ཧིངངེ་འ 
. མི དག 





408 






ཝུནཔའི་སེབོསལུ་ལདབང་བེདཔ་ས། དེའདད་པའྲི་ཅོབསནི་གསལ་ཏེངོ་གཞེས་པའི་དདད་ཡིད་ཚེ་གཅིག་པིདདང་སྐུན་ཏོག་དགས་པས།འཇེམས་པའི་ 
( །ྙཾབསདད་། རོནུསྲོ་ཞིགསམ་ཏུང་གི་ཤེས་པའི་བདད་གནས་པ་ལ་ལེ་ལེ་སལ་བའེ་བརྩོན་འྭགསྩར་སཱབས་དད་ དན་པའི་སྟེབསའི་ཉམེས་ནུན་ཆགས་སུ་ཁའོ་ 
ཡུགཏསོང་བྲས། དནཔ་བརྐམ་ཆད་པས་ཡེངས་པསེལ་བའི་ཉོབསདང་།ཏིང་ངེའངོནྱའི་སྦྱོབས་ནི་སེམས་ང་གཅིག་ཏུ་གནས་པུའི་ངང་དུསེམས་གསོཞིངའཕྲོ་བའི 
¦ རྟགཔ་རངངོ་ཤེས་པས་དད་གེལ་དུ་འགུར་བའི་སྩོབས་དང་། ཤེས་བབྭ་ཀྱི་སྟབསནི་རང་ངོདུད་ཟད་ཤེས་པས། བདགཏཱ་ལཱ་བསེལ་བའི་མབོས་སོ། །འདི་ཡིདུས 
7 ཇྩུཧཏིད་ཀྱ་འའོད་གསལ་བྱི་ངང་དུ་བག་དེཚུད་པའོ། །དེ་ལ་བླ་མ་ནང་གིཞལ་ནསྐ་ཚུ་གཅིགདུསུམ་ངོབ་རེང་སུ། གསུངས་པར་།དེའི་དུས་སུགསལལ་པོས་འད 
` ལེད་པའི་ཤེས་པ་ཡུལ་ཡུལཅན་གཉིས་མེད་དུ་མཐོང་ན།ཅེ་གཅིགགེ་ངོ་བོ་མཐོང་།དེ་ལྭ་བདངམ་བལ་པང་རོ་ཞེས། ཡུལ་འཛིན་དང་བཅས་པསཏམས་རོགས་། 





༦༡༣ 












ཌོ་ཚོ 










༧ ཁག 





± 





ིཡོས། མམ ༡༢༢པ་ 


༩ 
(རཾ 


མཆུན ག་མཚདཤར འོད་བ 
རང གུ ༣༤ ་གཅིག་གྷི་ཉེནྱ་ཧཱིས་པ།ཌ དམིན 





ཟིན དོན་རངགས 


དྲིམན་ད་དོབ་མ་མཐོང་བའོ། །གསལ ངྩརཏོག་པའྲི་གོམལ་ནམ་བཞག 
དད་ན ུགོས། 


བམེད་པརབྲདལཱཔལས། ཉམས་ དྡེ་ནམ་བརདག་པའི་བད ཆིའི 
མཐོང ཇི་ཉྟརམཐང་ན་ུལ་ཡུལ་ཇན་པིས་སུམེ 









བཟའ་འབིགེ དགི་དཞབ་ཟབཞིང་ 
བབ ཏན་ཆོས་འགུ་ ག གུ ངའི གུང་ཐང བའིལམ་ སློས་བལ 


ནསན་རྩེ་གཅིགགིར་ལྭ་ངོགས།རྲེས་བྲགཆོསཧད། ] 
རྐུམ གོ་མེ་ོདཤདབ།དན་བསནམ་ ¡] 


ེིི | 


་ ཱུརསྦ་པོས་བལ་ལོས་ཉིདི་བདེནཔ་མཛོ་། གངམ་པོངནར་ 
ཨུ རཆ: ཐདྷེ། དཝརྦ་ཙི་ཤེས་པསྐཔ་སདཅིག་མའྟོ། དན། ཁོ་རང 4 ` 











དགའ 


པའ 
རྱ 
ཟྭ 
༡ 
2 
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༄༅། །དེབངྱསངས་པལས་འབོངའདས་ལུམྦྱ་ཤེས་བཛས་བའི་ཆོསྲོ་ཟམས་ཅད་ལ་ཡྟི་སོང་བའྲམ། ཐློས་པ་དངུ་མྲ་པལ་བླས་ཆེ་ཙོ་མ་ཡདམདཔ་ 
རིགས ཉྣཀྣ་ 
ཟླ ཏཅུ་རིཞང་པཾསུ་ཐམསུ་ཧདྲ་པཾའདོགས་ཆོདཔས། ཆོས་བྲམསཅ་དྲཀི་རལ་འཛིན་ཤེས་པས་ཆོསྱ་ཀྱི་སང་བཆེནཔ་འོད་ཏུ་བུ་དངྡ་ཕྡན་པསན།་སགྱ་ 
ཚྭ ཅུཿ་།འདིགུསཔའའ་དུས་མུ་མུང་བ་རངབཞིན་མེད་ པར་ཤེས་པསྣ། རཱངབ་བདག་མེདད་འཆུར། འདིནཔ་དང་བཞིནམེད་པར་ཤེས་པས་ 
སུ འཛིན་པ་བདག་ཆེད་དུ་འཆུནར།།དེ་ཡངས་མསྐུ་དད་ཅིག་མའི་ངོ་བྲོསད་བལ་དྲུ་མཐེངབ་ལངེས་ཤེས་ཅི་འཇིན་པ་དག་པྲའི། མོསྲ་པལྱ་ཙི་ཏོགས་པལྟ། 
| ར་པ་མཐངབད་ལྟ་པང་འཛིནནམ།ང་ཤེསྦཏི་རྦ་ ཟས་ཅདྨ་པཱསྦ་བལྱཾི་ཉམས་ཡིནེ་། ཡུལ་ཡུལ་ཿ་ནྱཾ་ིར་བག་ཙམ་ཡེདཔས་ངོ་བམམཐོང་བའོ། 


ཿཱ 
ཡེ 

























༈ ཁ་ཤེས་པར།སྣང ང་བདད༔ོང་པྲ་བལམ་རེ ངང གསལ་ལམ་འགགས་པརྡ་སང་བས། སོང་པདངགསལབ་བལམྱརོངབདྨ་སང་ གང་ཅུང་ལོའྙིཉིངནཟུང་ ༥ 
༩འཇུགཏུཚང་བས། ཟུངའཇུག་ཡངས་པ་ ཿཡིན་ནོ། །དྷེ་ཝར་དུ་མ་རོགཉིགཏུ་ཏྭགས་པས་དེངང་ལ་འཛོན་པའམ། ངེ ངེས་ཤེསྤ་ཏྲིར རཞུང་ཟད་འདྲ་གནངོ་། 
ཤཱ ཤི གཏིགརུང་བྟེ། བྱངཆུབཤོུགསཀྱི་མིམཐུནཔའི 'བགས་གཟུང་ཡུལྷ་སང་བའཆ་རང་རྒྱུདཔ་ཡིན་པལ། ད་ཉིདྷ་སུངཔ་དང་དེར་མེད་པའེ་རོགཅི་གུུ་ 
7 རྟེགས་པསུ། མུང ངྩ་བག པོརའབུརཔས་པངྱབྱུ་གཞི་མེད་རྲ་བལྭདུ་བྲསིགས་པའམ། དོག་བསུས་པཞི་བ་འོད་འབྲོ་བའོ།  །རེགཅིག་འབྲིང་པལ་གཉིས་་ 
4. ཡོད་པའིདེང་པོ། གཟུང་ཡུལ་དང་འཛིནསེམས་གཅེགཏུ་འདྲེས་པའི་དྲུ་མ་རོ་གཉིགཏུ རྙེགས་པའི་ཡེདཆེསྦའི་ངེས་ཤེས་དགི་ང། ། ཆེས་ཐོབ་ལྷ་པངསླེལ་ 
།དམ་དུམ་ གཅིགཏུ་འཛས་པས།སངབའགགསཔནི་རགཙག་འབྲེང་པྟོས། དེཙནྡནདསེམསགཅིགཏུ་འདྲེས་བས། སེམས་ཅན་ཡི་དམིགས་ བགཅེད་ | 
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, 


༨ 


རུར་པ་སྟེ། བཅུ་འདིནྱི་རྟེག་ཕགཉིསརོགཅིགཏུ་བུ 





ངབ་རངཔཞིན་ཡེད་པར་རོགས་པྲས། ཤུལ་ཡུལ་ཉནགཉིས་སུ་མེད་པརགང 








༩ 
༈ 


རོ 
༦ 


| 





རངས་དང་སནས་སོ་མཉམས། མདོག་མའྱགདབརྦཡདྲ་ཕུད་རེམ་གཏོགས་པར། སྣངལ་དང་བཞིན་མེདཔའི་གསལ་ཅེངླད་ཤར་བས། ཇེསྭ་ཐང་ལ་པངབམ་། 
¿ འགུགས་པས་མུང་བདེ་རངགཉིས་མདུད་ཏོགས་པའིངཔོང་འྭདགུཔ་ལདེ་ལ་གསལབཞག་གམ། བུལཐེབ་བམ། གཉནཔས་བཅོསྦརུ་མཱར་ཙམ་ཡྦཱ་ཞམ 
པརརོགཅིག་ཧེནཔེ།ེ། ཐེག་པ་དམནཔ་ལས་རིང་དུའཕགས་པེས། ཐེགཔཆེན་པོའིབྲ་ཕོད་པ་གཅིབ་པའི་ལམྱུནམངས་མ་ཡེན་ པས ས་བཏུན་བརིང་ 
.ཨཛེ་ཞེ གཏི པདི་མཉམཆྗེས་འདེསཏེ། ངས་ཐམསཿདྭ་དྨུ་ པས། ཡུལ་ཡུལྟ་ཅནགཉུས་སུམད་པར་གང 
།གྱིས་ཆོགཔའི་ཏོགས་བདེལ་ངེས་ཤེས་ར་བནསདོག་པས། ཉམས་སྱི་འེ་མ་དངྱ་ཐལ། མཉམ་ཇེས་གཙིག་འདྲ་བཞི། རོགེི་གཆེན་པའིཏོགས་པ་མཆོག་། 


ཌ་པས། དེ་ད ིསྱཀྱི་ཏོག་པའི་གཡབ་དང་བལ་བྲབས་བྱ་ཏོད་པ་ཡི་གཡོཔའི་མའོ། །གང་ཤང 


རྔ 


ཤར 
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གཅིགཏུ་འདེསཔས། འཁྲིལ་པའེའདེད་པ་དང་། བགདོག་ར་བ 
དེམ་དྲ་ཤར་བཡིན། ད་རུང་ངོ་ ཛུས དལ དག ནས་ནི ཚོ གསངུག་ཟང་ཐལ་ཡིམཆེུ་འབྱད ཁྲོ་མོདཔརོ 
འུ ཇ་མ གེལྱརུ་དང་། ཐེ བྒར་འྭདགནནམཏོགྲ་སེམདུམ་ཤརཔའོ། །མེུམས་གཅི་ ལལམེད་པར གྲངྒ་ཤར་ཡསཆོགན།ནནྟོ། 
གས་ད དང་།ུ་ འྕབ་པཆི་ཞར་ དཔ {མངེན་ཤེསཔོགས་བཏླབན་ མརྐོཏནཐེབ་པཡིན།རོ་ པཅིགགི་ཏེགས་མག ཞས སའ གཉིས་སེ ཨབས རཱ 
རྔ རྫཨ8ཿ་ིས<ར་ ར༽ཾེྲཾིེྲཾཉྣཉྣ ཅུས་པས། རངདངསཨས། 
མགགས་ཡདཔས། མད་པ མེ་ས་བཅེགུ ས་ནས་ད །སབངའེམ་བའི་ཏེདཔ་གས་དེའི་ 
ར་གཏོག་སྲབ་པའ 


རཾ 


' རེས 






༠, ༤ །ཅཟའའཇངས་དེལ་གླེཝངས། བྒསོམྩོ་དདངྲ་སོམོམུཁནསིམཁནཔོ་ཅོ་བནས་དག་པསབྒོལོ་བཱསོོ་རོདམོད།ུ་གོས་བོགོས་རིད་མིད། 
༦༥ ཤེས་བཤེས་ཅེདདམ་དམ་ིནནམ། གས་པརྡ་བྱཆུའི་ཉམས་ཀི་དེམ་ཅ་བནསསངས་ཤཱིས་དགཔས། ཉིན་བརྩ་སི་དུསན་མཉམཇོས་མེད།ཿ ཨངས་མཡེངས་་ 
«4 མེད་པརསོང་བ་ལ། མཆུན་མོའི་དུས་སྤུ་པེལམ་ཡདུ་ཡུད་འཆར་བདོམེ་ཤེསསམ།འ ༣ཛིན་པའྲོདེ་མཅུང་ཟད་དངབཅས་པཞྲི་གམམེདྷ་ཆུང་བའོ། །དེ་ཉིདྲ་བས་ 
ཡང ངདག་པརདིགཔ་བཞིདངྲ་ཕནཔས། ལེགྲས་པའི་ལོན་ཏུན་ཐམས་ཅང་དང་ཕན་པས། གསུང་དད་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིསལམངའ་ཞུས་པས།སདྭ་པ་ལེག 
4 པའེདྲཱགྲེས་ཀྱི་ས ༥ །ཧམོ་མེད་འབིང་བོན། ཡིན་ལུགས་ཡིན་བཞི་ནདུ་མངོདོད་གརཔས། འགྱུ་ཆུའི 

' བུད་ཨི་དཔ་ལ།གཉི་ དཔ་ལོད་གསལ་མཉམ་དུའཆར་བས། གཉིད་འོག་མལ་ རདི།མེད་པརྲ་དན་བསགཟུང་རུ་འམ།འེ ངེས་ཞེསྱ་བ་ ཁྱམ | 








རའ 


















 །ཧན་ལེའཅི་གཏཱ་ཧཱརཔ་ལ། གནས་དནའེན་ཤེསཿའིའིམ་ཤ་བདང་བཅསཔ་་ེམོནདའའིངཔའོ། །དའིདྲསསངོ་པདད་རིང་ཇེ་ཆེནཔའ།ུལ་མེདཔར་། 
ཤི ཁྲུབཔས། སེམས་ཅན་སིདོན་འབད་རོ་ལཡེད་པརའབུརཡིང་ཆོས་ཀྱི་ཆ་ར་ཆེནཔོའྲབབ་པལྱ་རུནཆད་མེད་བཞི་ས་བླ་བཆོསའི་སྲིནནོ།། །དྭཾ་།རྦ་གམའྲན་ཨ 
¬ །གཉིས་པནས་བཅུ་པ་འིབརྩ་བིདྭགུ་པ་ད་དག་འཕགསཔའེལམ་ཡན་ལག་བུད་ཀྱི་བཀྲོད་པྭ་སེ། ཡང་དག་པའྟེ་ཝ་བི་ཏག་ཆད་མསགས་པའི་གྲེབ་བ་ཐམས | 
བ [དདབརའི མིདནད་དཔའོ། །ཡང་དག་པའེ་ཏོགས་པནི་བཟུང་ལརིནགཉི་སསུམཏོག་བཞིན་ད། སེ་སེརརེགས་པའི་ཤེས་རབྱཀི་ལབེ་བའདས་ཏི། 
ཛཱཾཆོས་ལྭསློ་འདོགས་ཆོདཔའོ། །ཡང་དག་པའི་ངག་ནི། གསུངརབ་ཡན་ལག་བཅུ་གཉིས་མངོནདྲུབུརྦཔས། སྨ་བཛྲོད་ཐམས་ཉད་ཆོས་དདྲ་ཕུན་པའོ། །ཡང་། 


དག་པའི་ཕསྭ་ཀེ་མཐའནི་བབྱ་བེད་པ་ཐམས་ཅད་དང་གཞནྱི་དོནགཉིས་སུའྱུརཔའོ། །ཡདངགེ་པའི་འཚོ་བཅི་ཉེད་བཀུནདང་། ཟསྱའི་སེད་པ་དདྲ་ལ་། 
= ཱ ྲཾ ུ 











པཿ 












425: 






༄ལ། །ཨུས་ལངལས་སེམས་ཇོས་ུངྱ་ཐུརས།གསའོ འོག་མིན་སུག་པོབཀེད་པའི་ཕྲོ་དངྲདུ། སླ་གསུམ་སེ་ཤེསྣ་ལྔ་ཝན་དུ་མཁསྱརསན།ཕོན་ 
` ”ཏྱསཾས་པའོ། །གཉིས་པྲ་སུ་གྲསུམ་བོཞིབཏ་གཞུང་དྲུ་ཁྟཝའོ། ཨུ །གསུམཔ་རིམགཉིས་གཉིགཉ་རྱ,ི་སྒེམཚུལ་ནི།། གཉིས་ཕལམ་ཟབ་མྟོདམའི 
ཆླ རྭོས་གུས་གཅུང་ཟདྲ་དབྱེན་ཌཛྟེ།, བླམས་དྲ་རས་ནཔའིཤེས་བེདདང། མེས་བ ཚུལ་དང། ཁཱམ་བན་པའི་ཐབས་ད། བམལ་མླགསཔ་ཉེས 
= གས་དང ཨུས་པའི་པན་ཡོའོ་ནོ། །།དངཔེ་ལ་གསུམ། ༼ཀཱ༽ ཊ ཤུགས་ཆོསྐ་གུའིསངསྣ་ཆུས་སུང་སད་པདང། སྐུགཟུགསྤུ་སུའི་སངསརས་སུ་ སྲད་པདད། 

ཡོ དབེར་མེདདཀོན་མཆོག་གསུམདུ ྲོདཔའོ། །དང་པོནི། མདྫོ་སྱེ་ཧུན་ལས། ༈ སྙངཔཉི་དནི་རྨཝ་དགནས། །བདག་མེདམཆེགོགེ་བདུག་ཐེབ་པས། ༣ །ཨངས 
རྒྱས་དག་པའི་བདག་ཐོབྱིད། །བདགཉིད་ཆེན་པོའིབདགཏ་འབུར། །།ཞེས་པས། སེམསྟ་པང་ཉིད་སྲསཔ་དང་བྲལ་བདེ། སླེབཔརྱེད་པའིདོམ་ཤེས། 














བླེབུར་གྱི་དྲི་མདེ་དག་པལ་བདག་མེད་ཌོས་སུའི་སངསྦ་ཧུས་སུ་གསུངས་པས་ནྭ། བམའེ་ཐུགས་གླིབ་བིད་མེདཔར་འོད་གསལ་འདུསམྱ་བས་སྦེས་བྲལ་སྱེ་་། ། 
འགག་གནས་གསུམ་དདྲབལ་བས། ཡེ་གདོད་མནསས་སྤྱུརས་ཆེས་ཏྱི་མུ་རྩའུནྱ་ཧིས་ཐུབ་པའི་སངས་ཆས་ཡིན་འ།དེ་ཡངྱ་བ་མའི་མེནཏན་ཕེངས་སུ་༡། ། 
དཟུང་པའྱི་ཧུད་ཡུས། སེམས་ཅན་སེམས་ཉིདའདོགསལཞིང། །གདོདནསྤྱ་སེ་འགག་གནས་བལ་ཏེ།།ཐོག་མའེདཔའི་ཕན་པོ་ནས། །དངབམཆོག་གིསངས 
རྒྱས་ཉིད། ཏུད མ་བསསད་པ། །ཞེས་དད། བརྟག་གཉིས་ལས། སེམས་ནེ་ཇོགས་པའིསངསྤྱ་ཧསཉིད།།སངསྤྱཧས་གཞནནས་བརྟ་ན་དུ་མེད། །། ] 
ཤ ཅེས་དང་། བྱེཙུན་མེ་དྷཏོ་ལྲས། བརྣསངལབ་མེས་མཆོན་ ་བརྨ་སངམའོང་པ་མེད། །བ་མསམ་ཚོནཔའྲིབ་མདེ་ཡང་དེ་འཞིནར།།ཞེས་པསནྲ་བརསག་ ོ 
པའམ་ཡིད་ཡུལ་དུ་མཡུས་པ་རའོདགསལ་མདོནདྱ་བུར་པསུན། ཐུགསཆོས་སུའིས་སྦྱརསས། །གཉིས་པནྡི། རྡོ་རེ་ཐེང་བའི་ཆུད་ལས། རྡ་ཇྗེ་མེབ་དཔོན། ༈ 















༧༠༥ །པ་གཡོན་པའྱི་ར་བརནི།།བདེགཤིགས་གཞན་གྱེས 





ཕྲ ཐུབ་དཟུགས།།ཞིས་རིམ་པབཞིནད ཚོགས་ཆེན་ྱདདང་། མགོདང་ལགམཐི་ལྒ་ནམས་ལྭའབོད་ 


4 བྲུགས་པར་གསུངས་ད། །ཡང་དེ་ཉིད་ལས། དྡོར་ཐེབ་དཔེཉིདྱ་ཀི་ལུས། །སངསྱསྭིུཇོ་གུསཔ།།འ དགའ མ་ལུསྔ་རོགས་སངསྤྱ་ནས།།ོ་ཇེ་་ 
¬ ལེགས་ངས་བཏནཔ་ནེ། ཆུངནའདས་པའཛུག་པརའགུར་ རུ་དནའདས་བྱསུར་ཐབ་པའི། །ཅདྱའི་དགེ་བ་ཡེངསྨ་སིནཔའི། དསད བ་དཔག 
2 

2 















པཾ 


ལུས་ལྕཧ་ལ་བ་ཐམས་ཅདབཞུགས། མཐེདན་དོནནི་ཡེད་པ་ཀུ། །ཞེསདད། རུ་འཕུལ་དྲ་བའི་རྒུདམས།བླམསངསྱསཀུན་དངམཉམ།།འདི་ཉིད་རྟགུ་ ད 
ཌཾ 


དྡོརཾ་འཆུང་། །དེ་བཞིནགཤེགས་པ་རིནཆེནཏོག། །དེཉིད་ཡེ་ཤེསྨ་རུ་ོཡིན། །ཞེསཔས། བ་མ་སངས་རྱོས་ཐམསཅདའདས་པའྲི9མུ་ཡིནནེ། །གསུམཔ 
ནི གཏས་མེདནར་ཅལི་ུ་ལས། ཟས་སུ ་།དགེདྱན་པངནཉིདདེ། ར་གནས དམག 





428; 







༧ ཿཿ ་ ] །འོནློག་མསངས་རྒྱས་ ཁི སྭ ་དཀམ་གུ་རབས།།ང །དམལ་པརོའི་མསན་ད་་ཉས་། དེནེ་རད 
ཇོ ཕེའི་བསུས་པས་དགཔ་ འྭབུལ་པའི་དབངགིས་ལན་པ་ཡིན་ལ། པ། བམོའྲེ་མྐུམ་ཆཾན་དང་དཔྱེ་བང་༣་ འབར་བར་ཡདྱ་བངའོོརཌྱ་བི་ ་ཐམལ་པ་མིའིགཟུགས་ལས་་་ ། 

4 བལྟབ་པཇིཆུས་པྙེ། ནམ་མཁའཚོད་དང་མཐའ་མེད་ཀུང། །བཱུན་པའི་གཉིང་གྱི་རུས་པལྱ་ཧྲི་འནོ་པའྱི་སོའི་ནམལ་ཁའལས་མ་མཐོར་བ་བཞིནན། །སྤྱི་མཐ་ ' 
_ ཟླ་མསངས་ཚོས་ཀྱིམཛོད་པདང་། རྣམའཕུལབསམཁྱེས་སེ་ཀཿ ཁྱབ་བརྗེད་ཁྱིསི་ལང་སྟེ།གདུཿབྱགཔདང་གང་ཡིས་འཇུཡ་བདེ་རང་དེའི་ལུཨཆུ་སྣང་ནསདོན་ ཱ 








430[ཛ 





ཏ མཛོད དཔ་དྷ་ཉགས་མོའིདུསྐ་ཧིགདུའྱབ་ནམསམདྲགངས། མོའི་ུས་ཁོནདྲ་མལནསདོན་མཛུད་པྷ་བེ། བ་མའི་ཡོནཏནཡོངོས་བཟུང་ལསྐ། དབྱར །ི 
ཞཾ ཐམརྦཆུརབའིཆ། །སངས་རྒྱས་ཐུགས་རེ་དཔག་མེད་ལས། །ཕཱནལྲས་བསུམ་ཡྲས་དཔགྱ།ུ་མེད། །མཐྲེནརྟབཾས་ནུས་པ་དཔག་མེདའྱུང་། སྣ་ཚོགསའེརུ་ 






༡ །ཇི་བཞིནདུ། །ཇི་སར་མས་པའིགཟུགསསྱུ་ཏཱནོ། །ངཉིད་ཝ་བྱར་ཐམའིཚེ། །ིས་པའིགཟུགས་ཅིས་དམཆོསྟ་སེན། །ཅེས་དང་། གཉིས་ཝེདྷ་ནམ་ནུལ་ལཱས། 
ཌ །གཉིས་མེད་ཡེ་ཤེསྦྱར་མཚོལས། འགྲོཔའི་ནོ་ྷསེརྱབིང་པ། །དད་དཔེནཆེནཔོ་འདིནམསཏེ། བམའི་གཟུགས་སུགང་སྟོན་པའེ། །ང་ཉིདཐུགས་རྔའིདེརཞུཐ 


ཀཾ པས ༈མིའི་གཟུགས་ ེརྟ་སེནོ་པའོ། །ཞེས་པའོ། །གཉིས་པ་ཚོས་གུས་བ་ ལ་ལ་གཡུམྟེ། ༼འ བའྲིསྲུ་དིན་ལ་བསམ་བ་དང་། གནས་གངདུ་བདན་པ 
༢ དང; གསོལས་དདང་པོ་ ཁ་ད ས་བའི ས་དོང ོ་ག དེ འི ྲྱུྫྫྫ་ི་ | 























4༡༡ ` 


„ ཡིན་པས། ངེས་པརྨརི་པར་བྲསམས་ཏེ།བྱཙན་མོདཏོལས།ངངཔའིམ དངནཚུངས་པའྲརེབྱཅོནམཆོཔ་འདྲོནི །ཐྱས་པའིསོམསཉིས་གཙང་མའློསིབོའོངང།ི །ཞེ 

རཿ མོ བོང གད་བམཆདཔ་ ཚགས་པ ཅིད་གསའོ དབ ཨཉི་བཀདཔཆེནྱ་དདཔས། ཨཆོད་བསུད་གས། 
་ླད ༧ འདབཿཝིགྡནམསནོ །བརད་ ནདུམཆདྲན།སངས་རྒྱས་རྣམསུ་ཀྱིས་ཅི་གསུངསཔའི། ཨག ནམསའཕུམ་པཱག་རྱར་རབླ་གས་མང་། དེ་ཡི་པསོདནམ། 
( ( མཉཾམ་པཡེད། །ཅྲེས་པྲས། ག གལའ་འདེདས་བདེ་ཡང་ཁཅ་་ཆོ་ཙར་ཡིནབཡ་ེགསཆེནཔ་ླབཞོས། དུ་ངས་དུངས་པཀམ་ ཀི་པགདལྟས། ཡེནཏནཡྡ 
/ཌ'ཨུ ངབལག་དེའི་ཚེ་ལ་བུས་པ་བྱེད།།གྲུས་བསའདོདཔའིདནམ་ཆོག་འགྲུབ། །ཅེས་ས། །ག གསམ་པ པྙིན་པའི་ཐླབསལ་གཉིས། ཝཱ ཟླ ) ཟླམ་བཏྟེན 
. །དགེས་པའྱི་རུ་མཚན་དང་། ཐབས་ཇི་ལ་བུའྲི་གོནསབྟེནཔའོ། །དང་པནི། བླམ་མ་བཉེནནཆོས་མི་ ས མ་ཐེསོནཡི་ཤེས། དེ་ྷན་ཏོནམངོས་པ་དངམི་དགེབཡི། 













།འགག །དེཙྲོཡའཁེརབལསྤའི་ཐརབས། སངསྦྱ་རསའི་འོབྷསེ། ཝམ་འབུངལས། བམདང་བལཆོས་མདད།།ཆོས་དངྲལལ་བསྲ་ཤེལ་བ་ 
དྱ་ཀི། །དད་པསྦ་བམ་བྱ་ཧུདལ་བརྟེན། །མནཔག་དགན་བྲམབ་པརྦ་བ། །གང་ཕྱིར་བརྱུད། 








།ངའི་སུག་བམལམངབ་འབུངབརའྱགུརཏ། བྱསནམོའི་དཧ་ལས། ཝེ་མྨ་བ་མའེཞལ་ཱ་བདུད་ི་རྱི་ཡེདཔ། །ཇེས་ཤེས་མདོན་དུ་འགེངས་རབྱཏུ་བླང་ངང་་ 


ྷེས་པ་ཡིན་པས། བུ་མ་མཉེས་པའྲི་གནས་བྟསན་བརྩ་བ། མཉེས་པ་ལས་ནཱན་ཆུདྱ་གི་གདམས་པདང། བྷིནྡ་རབསཾ་འི་འཕེ་བྲ་འོབཔསཉམསྟཌོགསྦྱསེ་ 
ལཱུ བླམ་མམཉེསན་ཅོག་ཐྱ་སད་ལ་མཁས་པས་ཉམས་ཇྡགས་རྱེ་སྟེ་སེ། །སྡེ་ཏཾནའྱི་ཧུདལས། བཟུངྱ་འའེ་ཡེ་ཤེསྣ་རམ་ཤེསྔའི། ླ་མས་བྱསམུལ་ ་ 


(ཝཾ 
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_།ཡམ་བསྟེན་པའོ།།དང་པལགསུམ། མུད་ལམ་དང་། གསུང་དང་། འཕོདནྱོཅིས་འགལྱ་ ཤོགས་མུང་བའོ། དབི ནོངཨུ་པལས། ཟམའྱིས་ མའིམུགདང་གིབྒམ་་ 

ཞྭཾ།དང།ཤྱུགས་རྙ་ཡརྟན་དངུ་རྫས་ནམས་ལ། །མོངས་ཆན་གངཞིག་འགེམ་བུད་པ། དེས་ནི ཞེས ས། བའམགད་ ཀརིག་མདང། 

: དྲས་ལ་བེའ གསུང་དང ག་ལ་བ །གསྦ་པདང། བས་བ ་ཡས་དངན་བཟའ་བསོ།ས པལ་འགེ མ་པརརྱི་བློབ་ དདདྱུ་ཉས། 

སྔད ་དཔ་།རངག་མགྲ་ཐགཱ་གདུགས་འབུབ་པརྨ་རྩི་བ། རལ་པའི་ཐེད་ཅ་གམི་བུའོ། །མའི་དད་དྲུ་མབས་དང་།ལུད་པད་ གིང 
༼ མད བརེ་བས གཡུལ་དང་བེདཔ་འཛིན་པ་ང། ཏི ཨདཔ་ལུསེགས་པ་ཁལག་པསྲུམ་བཀའ་བརརྤྱིབ།གཏུམ་་ 

| ། བསྐསེགཅོས་རལྦི་པ 
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)„ ཌཱག་མཱ་གས་མཔའི་ཕྐོདོ་པཔྱ། །ཞེས་པས། བྲ་མུཧྱོན་པན་མཁ་པཱང་སྟནལཡི་བརྡད། ཞགོ་བའིཿྲབ་མའི་གདོང་ནསམེའཀོ། ཅུནཔའིརྟསུནཐོལ་སྲི་ཕང་བ་༥ ] 
རཾ མྱིབསེ། སྣ་རེནལ་ཝང་བྱབྭ། བམའི་བུང་ཕྱུསེདཔ་ལ་ལག་པམི་བཞག་གཡུན་ཤུདམ་མཉེ། བ་མྟཔ་ན་ལས་བཞེངས་པན། ཉཡ་བདང་བཛད་པརརྱེ་ཀླ་བམ་་ 
ཌྷ |གདཱནལམཱ་བཞུགས་པར། སྔནྲ་ལ་རྐང་པ་མཾ་བཞག །བླ་མའེ་དྲངདུ་དོན་མེད་པར་རད་པ་ཅམམ་དྲུ་པ་བཅགས་གཞུན་ཡད་རོད་པ་མྱ་བུ། ཡུན་ལག་མཆཉ།མཧ། 
} ཛཾ, པའི་དྭས་མིནཱ་ལླགུ་གར་དང་རེལ་མེམི་བཱ། ཡུསགཡསགཡོནད་གྱུ་བལ་སེགས་པ་མི་བ། ཀ་བལསགས་པ་ལུས་མི་བཏེན།ཟམ་ལུ་མངག་གངའཐུལ་ཡང་ 
ཡྱག་འཚལ་ཏེ། ལེག་པ་གཉིས་ཀྱི་ཞེ་ས་དའ་བཏས་པས་གྲུས་པས་དབུལ། བླ་མས་གང་གནང་པའེ་ཚེ་ཕྱག་འཆོལ་ཏེ་ལག་པ་གཉེས་བེ་གུས་པསབླ8ྒམདེ་ན། 
རླ་ཡའདྲུདདུ་སྡེད་པན། ཐུགས་ཀྱིས་།ཏྲེལ་ྱི་དོགས་པའེ་ངོཚའི་བློ་དང་སྦྱིནབ་ལ་མ་མཉེསྱཀེ་དོགས་པས་འཇིགས་པ་དང།བག་མེད་པ་དངྱ་བམལ་བངས། 








⁄ཞ 












ཛར ཡརའ་ས་༢༅་ག་༡ ལ་ས གསང་ལས ཁ་གསག བརོ་རརར་་ རར བླ་རེ ལེ རར ་ལདདང་ཉོན་མེངས་པའི་་ 
 ༤ཿོཤས་ཕིཟདཔྱ་མན་པས་བརྡདགསཔ་བཞནྡད། མམཉསྒགོས་བན་པརྫརང་ཉིདལསདངཏོ་མོངས་པའི་་ 

4, འཆིང་བདམ་པས་གསེ་དཀའ་བའི་ནདྷ་ཝུ་བུས་ཟིན་པས། ཐརཔའྲིསུག་འྲགོ་ཅིང་འདེ་བའྲི་མབསམེདཔས།རངལནད་པའི་ད་ཤེས་འིསྨ་བམ་དངག 
ངག་ལྷ་མནཔ་དང། སྨནྡྷ་རཱ་ཐཱའྲི་གདུང་བ་དག་བྱེ་བ། བམས་བྟཅན་པའིགདམས་དགནི། དངས་ ཨམ་བྱས་དནས་ལསདངཉོན་འོངས་པའི་ནདསེལ་བར་ཚ 
ཤེས་པས། གདམས་ངག་ལྷ་མནྦ་ཧི་འདྲུ་ཤེསྤ་ྲིས། སྨན་ཤི་དུསླམ་བཞུག་ལེངམེདཔྟ་ཝཱབུདྷ་ཝཱཏིདནཱས་ཏམསྦསྙ་བླདའྲིབོ་བྱསིད་པ་བུའོ། །གདམས། 


¡7 ངགཉམས་སུབྲངས་པས་ལས་དངཉོན་མངོས་པའིནད་གསརཔ་མི་བསྐེད་ཉི་ད་། ཆིངཔའྟི་ བས་རིམྱ་ཧྲིས་སེལ་བརྩ་པེད་པས། ཉམསྭསུ་ལེན་པའིའབད་། 
„. , རྩོ་ལ་དང་། དཀའ་བྱད་ལ་སྨནགཏེང་བ་དང། གཏརབཐྲེགསལ་སོགས་པའི་ཕྱ་དདུ་ཤེས་པས། ནད་འཚོ་བར་བྱེད་པའི་འདུ་ཤེས་ྱིས་ཡིད་ཞུམ་བ་དང་། 

















རྨ 









གཅིཡ་ཡོང་ 









འའ 
(པར་བྱ། །ཞེས་དང། 
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སུགཤེགས་པའི་དུས་མཆོདྱངས་པའི་བསོདནམསནེ། བམའཡོནཏད་ཕངས་བཟུང་ལས། དེབཞིནམས་ཨས་དན་པའྲེམབམ་པཾ། བམའདསནས་གཏུང་བས་་ 
མཆོདྱ་བས་ན། དམེ འི་ནམྨླབ་མའིཇེསུའབྲང། གྱ་གྲངས ཡེངསརགས་ད། །སྨྲབ་མསབླམའི་རྣམ་ཐུར་སྟེགས་པར་འབྱུར། 
བུམའདས་པའིལྭ་ཟཆོསྲ་གངས་དག །ངེས་པརབཟུང་སེ་མཆོད་བྱ་བས་གུརྦན། །བྐསལ་པ་བཱེ་བར་བསགས་པའྲི་དིག་བཅོམནས། །ཤིནཏཾ་མི་བ་དགཤོན་་། 
ཚེའྲི་གྲེང་ལས་ཐར། །མུངགསམ་སེམིགྲ་བལསུཔ་ཉུ་མསལ། །མིགདང་སྲེག་སྦྱིན་པ་ནི་དཔེརམི་ཕོད། །དེ་སྟེད་སྐྱེ་འེདགྲ་བརོམ་ལ་བཀེད་ནས། །བསྐལབ་ 

མཆོད་པའི་དགེ་བསདཔརི་ཕོད། །ཅེས་གསུངསས།།ངཞི་པནི། སངསྱ་ཆས་མཉམ་ཕྱེརགྱི་རྒྱུད་ལས། གལཏེ་རངལ་མཆོག་ཡད་བཞིན། །དམན་པམ་ 
ཕ་འལན།།ཀུནནམབདཔན ས་པ ངནིཏྱཏ་ཱག་བམལཐོག།།ཆས་པས།དཔསཔའི་མཆོགརངལ་བདབཞིན། དམན་པ་ཡུལབས་ཉས་ 
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ཤེ ༨ ༄༅། །མྱར་དུ་དངོས་གླུབ་སྟེར་བར་བྱེད།།འཕྲལ་དུ་ཡིད་ཆེས་བྱེད་པཉིད། །ཅེས་དང་། གསང་འདུས་ལས། སྲོག་ཆགས་བྱེ་བ་གསོད་ལྡན་ཞིང་།ིནངེ་བྲམ་ 
ཟེ་གསོད་པ་དང་། །མཚྫོམ་མེདྡ་ཝ་པོ་ད་པསྤ་ཁང་། །ཆོས་འདི་ལནི་འཕྲ་འུགས་ཤེད། །བ་མལ་ཤུས་ཡོད་གུར་ན།།ཐེལ་འགུར་འདི་ལའེཆོམམེད།།ཅེ་སདང་།གུང་ལ 
ཙི རྡོརྗ་སེམས་དཔའསངསྱ་རས་དང་།རྡོ་རེ་ཆོས་དང་གཟི་བེད་དང་། །རཱའི་རྒྱལ་པོའི་དངོསྤ་གབནི། །གང་ཕིརྷ་དཱ་ནི་དཀའ་བ་མེད། །ཡིག་ མན་དང་ནེ་རང་མཐོགས་དང་ 
ཡཱ རལ་གྲི་དང་ནེ་ས་འོག་དང་། །རིལ་བུ་དང་ནེ་མྲཁའསྤདཉིད། །མེ་སྣང་བ་དང་བཇུད་ཅི་ལེན། །གང་ྱིར་དེསནི་རྡོ་རྗེ་ཅན།།མཉེས་པརྡ་བྱས་པས་རུརུ་དུ་ཞྲོག། །ཏེས་པས། 
ཝཾ རྫད་མེད་ཀྱི་ཚཱོས་ཡུས་བ་བ་གལ་ཆེའོ། །༼རི། གསུམ་པ་ཐབ་མོ་ཝྭ་ཕྱི་ཡག་ལེན་བརྟན་པ་ནི། བཞི་པ་སྡོམ་གསུམ་གནད་འདིལ་ལྭ་དག ྲཐམ་གསུ་གྱི་མཆོན་ 

ཉིད་དང་། ༼ཏ༽ ཁྱེད་པར་དང་།༼ཏཱ༽ སྔོམ་གཡུམངའོ་གཅེག་པའི་ཕྱན་དང་།ྲིད། གང་ཟགགཅིགལ་སྡེའོ་པ་གསུམ་གནས་པའི་ཚུལ་དང་།༈དི༽། སྡམ་པགོང་ | 





















4501 འོ ༣ བྲེ ཟེ ༼ོའ་༽ ཧཱི རོ ༢༽༥ཀཀ༣ ༣ ། = ༢༨༨༢ པཿ པུ '/༽?།8 “༢༧ 
]ཧཱ། འགནང་ཡ འགལ་བ་དང་།( དཱ མི་ ༡མས་པར་བྲསང་ཆུལ་ལོ། །ཝ་པ་གོལ་ས་བཅད་པ་ལ་གྲསམ། གེལ་ས་དངས་དང་། བྱདུད་ལས་དང། འབུད་བ་ལུས་ 

¿ [ལླུགས་པའི་གེགས་བསས་བའོ། །དངཔོལ་གཉིས། ངེབོདང་དབེ་ཐའོ། ༼ཕ དངཔོ་ནེ། དཔེ་བ་ལ་གསུམ།༼འུ༽ ལ་བ་དག ཀི་སློམ་པདང། ཨེ།དོད་" 
རཱ པའི་གོལ་སའོ། །གུཉིས་པ་བདད་ལས་ལ་བཞི། ཞཱ༽་བདུདྱ་ཀི་ངོ་བོ་དང་། དབ་བ་དངྱ་པེད་ལས་ངང་། པར་ཚད་བསལ་བཀོ།།དངཿ་བ་ལ་ཧིསྦརི།བདུད་བཞི་དང། 
£ ༼ཌཱཾ༽ཤྱི་ནུང་གསང་བའི་དདུད་དོ། བྱེད་ལས་ལ་དཏུ།ི་བཛདད་འཇུག་པའྱི་ར། (ཞི བདུད་ཀྱི་ལས།༼༣ི། བདུད་བཞུགས་པའི་རགས་ས།།བདཆད་བསལ་བ་ལ་ 
ཊཱ གཉིས། ༼འཱཾ། བདྡུད་བརག་པ་དང་། ༼ཝེ། བར་ཆདཞི་ཐབས་ཨོ།༼དི། །འབུང་བྲལུས་ལླབུགས་བསལ་བཞི། །གཉིས་པ་བོགས་འདོན་པལ་གཉིས་ 
སྤྱོད་པས་ཕོགས་འདེནཔ་དང་། ཐབས་ཤེས་རབྱ་ཀིས་གནད་ནས་འཛིན་ཚུལ་ི་འོགས་འདྲོན་པའོ། །དང་ ་ཡ་གྭཧཱ༼ིརྦྱད་པའེངོ་བདང་། (ཊཱི ངེས་ཚོག་དང་[6༽ | 
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༩༤༤༡༧༢ས༤༨ར༢ལསངས་ངར,ས་༢༠༡༢༨༤༤༤༤༡ རར པཔ ་ོང་།ཀ ྨཔལྨལཔྨྣྨྣོྣཾྣཾྣཾ འོོ བདུན་པ རགསམས་ས་མཛནད་ལན་པག་བཤ་ ལ་ས ༨འལས་ ས་ས ག་གས དྲན 

༄༅། །དགེ་པྦྱོར་གང་ཡེནལ་འབད་ི་ དྲ་མར་བྱསང་བརྩབའ། །དྲ༽ །བདུནཔའིཡུལནེ། བུམ དང་མཆདྲ་སགས་ ཉམསྤྱ་མང་ཅན་ཡན་ ་པ བམསཿད་ 
༥ ལའོ། ༈བཉནཱཚཱལུཿའྲོ།།དས་བནི། ལུས་མསསུ་ཆུགས་གུམ་དངའབེལ་བཡེ་འཛར་གུ་དང་། དག་ཉམས་སུ་བདེ་བུག་དཔའབེལ་བའི་དགོད་ 
ཝཱ།དུང་། སྤེམས་ཉམས་སུ་གླན་བྱོང་དཔའབྲེལ་པའཉམསྣ་མཚོགས་པའོ །མ་གསང་བའེཉེས་དམིགསའཕེལའབྲུ་ ཆད་ཅེང་། བར་ཆདདུ་འགོ་བའོ།།ཕན། 





ཡྲེདདེལས་ཟླག་པའི། །གསུབནེ། བུམ་ལ་དབངྱའུ་བའམ།།ཏིངང་འནྱ་ཅིདབདྱ་བ་ས་ཤང་། ཐརྩ་ཡི་ཉམསྭ་དནཔརྱ་བ་ཞིང་བསང་ངོ་། ། 
¿7 /§ཱུ༽ བརྒྱད་པའིཡུནི། དབངམ་ཐོང་པ་དང་། བོབ་ཀང་ཉམས་ཤིང་དམ་ཆོག་མེད་པ་དང་།ནམ་ཏོགཆེ་བའོ། །བསྟནྨ་ཚུལ་དང་དུས་གསུམནེའངའོ།། 


དངོས་པོནི།དམ་ཚོག་མཉམས། ཇུལམ་ཐོན། ཐིག་ལེམ༡མས་པའི་ངི་ཆེནདརུ།བངསེམསདཀར་དམར།ཞག་ཆེན་ྟོ་ཡི་བདུད་ཅི་ཝ་དང་། རྐང་ལེག 









།འགྲེ་པའི་ 













དི རོ་དོ་ར་པྨཔྨྣྨཔྨཔྨྣཔ་པ།འྣཔྣའྣཔའསའྣའྨྣྨཔྨྣྨྣྨྣཾཏ| | "ཀྲོ ་ི་ད་བ་དག་འི་ དང་། རྔོ་རྗེ་ཀླར་ལས་གསུངས་པའི་དོན་རམས་ 
ཏར ་བཱའྱི་ཧཱུད།ཟུ བ་མོམཿའཔནདང་། ཁུད་པར་དུ་གསང་བ་འདྲུས་པ་དང་། གཤན་ང་དྲག་ནགྱ་དུད་དང། ཇ་ཇྔ || 
༢། པོ་འ ད་ན་་ང་མོམསསད་ ུད་པར་ ཡན་ལག་བྱརྱད་དུ་དོན་བྱསས་པའོ། །གཉིས་པ་ལུང་བྱསིའྲི་ནུམ་གཞུག་ལ་དུག་ཏྟེ། ཡུང་བའཕྱུད། ] 
|,¿།བའྱི་ར་དད། འབྱུང་པའྱི་ཏེན་དང་། བྱབང་བའི་དུས། རྟེནྱི་གང་ཟགྭ །ཡྱུང་པའི་དབྱེ་བ། ཡྱིར་བཅོས་པའི་ཐབས་དང་། མཉམས་པར་བྲསང་བབན སོ། ༽ 
@ཾ ང་བ་ནི ལང་བའྱབང་བའྱིརལ།དྲག་ང་ལང་པའི་ངོ་བའ དྷ་རམ་དྱང་མི་ཤེསྐནལུང་བྭའབུང་བ་དང་། ཤེསྱ་ཀང་མ་འཇོམ་པར་པག་མེད་པར་པཱད་ནྷ་ཡུང་བ 
# དང་པ་ཞྭ། ལྟང་བ་འབྱཇ་བའཆུལ།དྲ་གཉིང་། དངྱ་རཡ་ད༔ མྦུང་བ་འཱུདཿ བུང་བ་དང ཆེད་ངསྲྲ་པ ཞི རིའབསོལ། 
4 ཌུངུང་བདང་། ཉིན་མངས་པ་རེང་ལ་གཏེན་པཅུང་ན་ཆུད་པ་འབུང་བ་ དང་། བླ་མ་དང་དམཆིག་ལམ་གུས་ནྭ་ང་བའྱབུང་བ་དང་། ཆེདངསཆེཞུང་ཤེས་པལ་ 
| ” བྲིམསནྭ་མཱང་བའྱབུང་བ་དང་། དྲན་པ་ཡེདས་ལ་དགའ་ཞེང་ཤེས་པ་གཡེང་ ་བ་ལ་བརྙུར་ན་མྟུང་བ་འབྱང་བའོ། །དེ་སྐད་དུ་དཔལ་མཁའའགྲོམ་དྲྭབ་སྡོམ་པའི་། ] 


469, 


































ླ་པའ་ཀབྱས།ད་ལམ་གཞན་ཡང་བཅ ཞིན སརཔ དང་བ ིང་ར་སི་ ྟེ།།རྩ་བའི་ལུང་བཞེས་བཤད།།ཞེས་དང།སྡམ་། ] 
འབུང་ལསྭར་ཐའི་ལུང་བ་ཡྲོད་སྲང་ཤིང་། །སྲེམ་པོའི་ཉུ་ང་བརྣམ་པཿུདྱ། །ཞས་ད།རྡོ་ཇྲ་ང་པྱྱ ཞགྱི་རྒྱུད་ཅེས་བྱ་ ཅིསྱ་ཿ་བླ བནམིད་ ལས། ཤུན་མེངསྲམ། 
མཱ འིདཕས་ཕམ་པ། །ུ་བཞི་ྲགྲག་པ་གང་འདི་ཞ།།ཞས་དང་།ཡང་དེཉིདལས།སྔོམ་པོ་བུྱདཉས་དམེས ྱང་། །དེདང་འདུ་བར་ཤེས་པརྩ་བ། ར་ 





¦ ལཇོརའབྲེལ་ཆནལས། ཉུང་བ་རེམ་བླེ་རྨམ་ནྲིད་མ་། སེ།ཆདཔནི་ཤིནཏྭ་ཕ་མོརའྱགུརར། །ཞེས་པས། དང་པཕམ་པལ་གཉིས་ཏེ།དངོས་དང་ཊོུགསུ་བས་བཀོ། ཡམ 
པས་ནི མྤ་ལུནགཅིག་ལ་ཡན་ལག་བདུན་ཚེངཔའྱིཅང་བྱ་བུང་བལ ལུང་བ་དྲེ་ཁད་དུ་བསདནས།བཤླག་པམྱ་བས་པརྡ་ཨཱལས་འདས་པྟས།ལོ་གསོཾ་འདསན་ཕ ་ 
དེཉིདུས་ལས་འདས་ནཔམ་པ་ཞེསོ། །ི་ཕཞེས་པའོམཚཿཉད་ མཐོ་ཕིང་དངྲའརཔལས་ ཡམ་པརྲ་བསྐནསྙཝུངབདསདོ་རེ་དལ་བརྩ་ལུ་པབ་ལྦ་པའོ།ལོ། ( 





བཁགུརཏེ།དེཉི 


4/4 










གཏུནདཱཤམ་པརྱ་པསསམཞེ་ན།མ་ཡིན། 








ད 
ཟླ 
2 
ཾ་ 


2 ཅྱུང་བཅུབ་ལས་འས་པའོ།།དེདགཕྱོགསུབརྡུ་བཅི་ལས།དངོསམི་བཞག་པ་ཆེའྱི་ཡི་ཤེནལསསམ་ལ་པུའི་ 
༣ སར་པའི་ཡན་ལག་དདུན་ཚ་པས་བྱགས་ལདུས་ལས་མའདས་བར་དུའོ། །ཡནལག་བདུན་དངྲ་ལན་ནྭཝུད་བར་འགུར་ར། །ཞེས་སོ། །དུས་ལས་འདས་བ་དུང་ 
མེད་པམ་པཔའགུར་དས། དེ་ཛོནབ་ཤྲག་པཚོད་དྲུ་བསྲ་ཤད།ཕྲམཔའི་ཉིས་འདེ་དགའདགལ་ལྣང་བཞི་མེ་འདག་གོ།བཤགསཆེད་བསམ་ཅིས་ནི་ལུད་པ་འདགགོ།དེ་ཡང་ ་] 


་ལས་དེམ་ཟདབརླདྷ་མིལས་སོད་བསའཇིད་པའི་ཉིངོ།ལམ་དེ་ཟདབ་དང་། ངེས་པརྡལརྩཧལམི་འོ་འཐུདདྱརྒནབམོདོ་ 






དྷིུད་དདྱཱལ་བརའྭགོ་བསྡུ་བང་ཆུང་ལ།།གཏནྱའི་གུགས་རད་མ་ཡིནཏེ།།ཞེས།།ཕམབམ་ཡིན་པའྱི་རྭ་ལུང་གིསནི་མནརམེད་བའི་དམལ་བཟསའ་པཆེན་པོགིགླར། 


ལའ. 


རྱོང་ཡང་རྡོ་རྗེ་དམྱལ་བཅོམཆི་བྱེང་འའོ།།ྱགསུ་ཐུས་པ་ནེ།བླ་མའའོདུ་ཕྱོད་དང་དྲད་བའེ་འཚོ་ཐཕྲོཀྤ་ཏེ་དུས་ལསའདསཔདང་། བམས་པ དངུ་གསྤུགིས་། 


ཉཱཝནམེད། དང་གྩམཿསསི་མོང་བའི་ཕེརརོ།ག 













༣། ༣ །གཉཉིས་ལས། དང་པོངབ་བྱཅ་བཞི་པོ་དེ་དག་དབང་བཞི་སོ་སོའི་ཆུང་བ་དང་། སྤྱིའི་ལྱུང་བར་ངོས་བཟུང་བནི།རཱུང་བརྒྱད་པ་ཞི། ཐུམ | 
་དམ་ཆོག །ལ་བ་བྱ་བགའདོགས་དཔ་དང་ཤེས་བ་ཤེསྦསདམ་ཆེང་གོ། དཔ སིི་ྲུང་་ངསཔབང ང་དཔག མད 
ཞི་པའིདམ་ཚིག་ ་ 






འཟང་བ་དང་། ལང་བ་གཅིགལ་གྲའྲིང་ཚོང་བ་དང་། ཉེས་པ་མེད་པ་དང་ ལཱང་བ་ལས་ལཱང་བའོ། །དངོསླ་གབྲ་སོབ་དཔོན་རྗེས་འབདྲ་ག ང།ཞེས་པ།ཡུལདི 
ཟོ ངས ལ་བ་དང ཡས་པ དང དེ་ི་ ་གསུམ་ཝནྲྱི་བམའོ། །དེ་ལ་དབང་ན། 2 
_ བླུར ལ།མཱན་ངག་ནཱི་དབང་དེ་དང་འབིལ་པའོ། །རྒྱད་ནདེཉིདྱའ་ཆུ་ནུད་དང་བཤད་པའི་རུ་དདོ། །གཞུནཡང་གཉིས་ཝུན་ནི། དབང་དང་མ་ནངག་ 
ཤཱ གཉེས་ཟིན་པ་དང་། གཅག་ལན་ཏེ་དབདྱ་ཏང་པ་བྲསར་བའམ། རྒུད་དང་མནངག་རེ་རེདང་ལྔན་པའོ། །དྲྭ་ཕྲ་པུའ་བམད་ལ་བསན་ནས་མཆོག་དང་ཊུན་” 
མོང་" གི་དངོས་གུབ་བམས་ཅདའྱབུང་བས་ཞ། སལ་ཤེནཏུ་ཆཱི་བསཾ་ལྱང་བ་དང་པོར་བཞག་པའ། །དེ་ཡང་དམ་ཆོག་བ ཀོད་པའི་ཧུདྱ་ཙྲི་ཧུལ་པོལས། ། 
མཚནཉིད་ཝན་པའི་བབ་མ་ལ། །རབ་དཔནད་ཉིད་བྱད་ཤེས་པས། །དབང་ནེགསུམྱིས་ཇྫོགས་བས་ཏེ། །མན་ངགདམ་པའི་པྐོད་ཡི་ནོནོ། །གསང་སྲགྲཱ། 














¿ ༄༅། ཚད་དུ་བ ཤགས་ཀྱདྱ་ཝང་བར་འགུརའོ། །འཆོ་བ་དང་མ་བལན་སྤེམ་པོའོ། །དེ་ཉིདྲ་དྲུས་འདསནྱལི་བའོ། །ཡན་ལགྲངུག་ ངམི་སྐན་པར། | 

` དངོས་གཞི་ཇེ་ཐ གས་བ་སཁོག་དག་ཉསྦབས་པོ། ' ་བམར་གསན་ནམདགཆངས་ེམས། ེ་པའཐགསཅོམནི་ཕམའ། ིས་སོ། དས ཁ; 
@ླ འགྲེལ་ཆེན་ལས། འདླསལྲ་མཆ་དགའ་བྱན་བྲ་ཞུགས་བས་བམའྱ་བགས་དྲ་གགས་ར བར་ཏེ ཐུགྲས་ དཀྲུགས་པ་དེ་ལས་རུ་བའྲི་སུང་བརའྱཧར་ལོ་ : 
རའ རངགཱ་དོན་ལ་ཞུགས་པའྱི་བཱ་མ་ནི། མི་དགེ་བ་བྱར་ལྔ་འུགས་པ་ལསནི་མ་ཡེན་ནེ། །ཞེས་པ་དེ་ངེས་པའོ། །ཞེས་ཕས། སྲོབམ་མ་དགེ་བའི་ལས་ལྡཞུགས་པས། ] 
༤; བླ་མའེ་ཐུགས་དཀྲུགས་བར་ྫྱ་བའི་ལྟུང་བ་ྟེ། ཡུའུབླམ། རྟེནརང་ཉིད། བསམ་པམ་འླབུལཔ། ཀུན་སང་ཉོན་མོངས་དང་བཅསཔ། ཕྦྱེར་བཡུས་ཕག་ཏུ་ 
གྲུབ་པ། དངོས་གཞི་མི་དགེབ་ལྤའུགས་པསྤ་བ་མའི་ཐུགས་དྲ་ཀུགས་པ། ཇེས་འྱཅོདཔ་མེད་པའོ། །སྲེབམ་མི་དགེ་བ་ལ་ཞུགས་པས་ཐུགསམི་ལྭབགས་ 






















ཤཱ)ན། གཞནཀྱིས་འཁྲུགས་ཀྱང་རྩ་བམ་ཡིན། ཞེས་སཾ། །བཞི་པ་ཤནའའ་བནིཞྙི་པེ། དང་པམཱལྱའི་ཞནའྲ་བླ་ནྡིའི ད་གསུམ་དང་། ཕ་རེལྟ་ཏུ་ཕིན་པ་ 

༩ རར ོི འི་དང ཚོག གཉོས་བྱས་ཨིཊནའའ་བྒ།། 
ལཱ མའདས་ཀང་དུས་ཙུང་ཟད་འདས་པས་ཉེས་པྱ་མིར་འགྲེ་བ་དང་། གསུམ་པ་བསམ་པའི་ཤན་འདྲ་བ་གུན སྲངྭ་དྭག་པེ་མེདྱ་ཧུདྱཙཱང་བདྱ་སེས་ཀྱང་དེའི་ཉེས་ 
ཌྷ པ་བསྐྱེད་པ་དང་། བཞྲི་བ་ཕྐྱོར་བའི་ཤན་འདྲ་བ་དངོས་སུ་སྐྱེར་བར་མ་གྲུབ་རྱང་། སྱེན་བ་བརྔོམསཔ་ མལ་ཉིས་པ་བསེད་པའོ། །ཝཔ་གཞི་གཅིག་ལ་ 

ང་བདུ་བུང་བ་ནི། འདིརྟ་བ་མནལའཐོར་མ་ཡིན་ཅིང་། ཅུགྱརམ་ཞིདཔསགྲག་གཅིག་བདསན། ་ས་ པདང་། བཀའའདས་དང་། དོ་རྔསྨུན། 

ཁྲ  ཁྭ་ཁོས་པ་དང། གྲབ་པའེ་མཐའ་ལ་དམོད་པ་དང་། བྱང་སེམས་སངས་པ་དཔ། རུདཔྲཱ་ལ་ལབྟརས་པ་དང་། དམ་ཆག་ཁྱདདུ་བསད་པ་དང་། ཤེས 



























༄༅། །རངབ་མལྭ་སོད་པ་དང་བྱརད་འབྱུང་བ་སྲིད་དོ། །དེ་ཡང་དམ་བདང་པེའྱི་ནུད་ལས། དཔལ་ཝནྲླབ་མའེ། །།ཧཱང་བ་དེནིའི་ཕོད་ 
་ ། འིཀའ་ཡས་འདས་པ་ནི།།ང་བམེགླང་བཛདཔ་ཡོན། དི དི 
 རེ་གབྱེད་ཡིན། །དེའི་གླབ་པའི་མཐའ་སྨོད་པ། །བྱུང་བམདའ་ཞེས་བྱ་པའ་ཕྲགས། །ཞེས་སཾ། །དུག་པ་མྱང་བ་གཅེག་ལ་གཞིངུ་ཚང་བཞི། དབང་བསུའ་བདང་༡་། 
_% རྒྱད་བཤད་པ་དང་། མན་ངག་སྱིན་པ་སྟེ་ཁུད་པར་དུབྱས་བའེ་གཞི་གསུམ་དང་། དེ་ཉིད་ཤེས་རབམ་ཡིནན་ཤེས་རབ་མའི་གཞི་དང་བཞི། དེ་དངུ་དབང་སྟབས 
ཚོ བཅི་གུཏུ་ཞུས་པའམ། ཆོས་སྟ་བས་གཅིག་ཏུ་ཉནན། དོ་ཇེ་སྨན་དང་ལ་ཆོང་བའོ། །བདུན་པ་མ་བཤགས་པར་དུས་འདས་ཀུར་ཉེས་པ་མེད་པ་ནི་བདུན།ེ།རང་གི 
( ཆེསཉིད་གུག་མ་སེ་མདྱ་ཀི་དོན་ཏོགས་པ་དང་། གཞན་སིཾ་དནཾ་ཕད་པར་ཅན་མཐོང་བས་བཤགས་སུམཁྲོམ་པ་དང་། རང་གྲི་སྲཾག་དང་ཚ་ངས་པར་སྱོད་པའི་བད། ཿ 
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4། ༄༅། །སུམ་གཉིས་ཉིསྣ་ཝང་བའོ། །གཅིག་ཝནལ་གསུམ་ཝན་ཅི་ཆོག་གསུམཆས་ཞང་བའོ། །དྷུང་བ་མ་བཤགས་པར་ལགསུམདུ་གནས་པནིདུས་ 
དདས་པསེ། གསུམ་ཕནིདམ་གཤགསབར་དུས་ལས་འདསན། བྐམང་བའི་ཆོ་གསུམ་ཕབ་ཏྱ་བའོ།།གཉིས་ ནདུས་འདུས་པལ་གཞུམ་ཝནི བྐམངཔའིཚེག་ 
ཱད་གཉེན བུའོ །ཕིྲདུས་ལས་འདང ལན་གུམ་དྲུ་ཡཅགཡངསམུཚགས་པ་ཀེིག་ཅའ། །ཡན་ག་གགཅོ་བོག་ལ་མ་བ་ཤགས་པར་མེཐ 
དུའདསནྱི་བྷ་སེ། གཉིས་ཝན་ཡིཆ་བཞི་པྷསེ། གསུམ་ཝན་ཅི་དྲུག་ཆས་བགགས་སོ། །གལ་ཏེ་བྱོན་བ་ཡོངསསུཚོགས་ཤིང་དངོས་གཞི་མ་ཚང་བའི་ཐམ་་ 
4 པེའཾཾ་བྱགངནཆོགའི་ཁུདཔར་ཡང་དེཉིདདོ།།།ཟམཔ་ཡ་ཡངདེའི་སུམ་ཆས་བཞགས་པརྱ་པའོ། །གསུམ་ཐུལ་སོདས་པའེ་བཤགས་པའམ། ཝང་ཚད་་ 
གང་ལས་གསུ་སྐན། འཇམདཔལ་སྱ་ལུལ་དྲྭ་བ་ལས་འབུང་སྟེ། དེ་སྐད་དུ་ཕང་། དབང་བསྐར་སེགས་ཐེབ་སློབ་དཔེནོ་ཡ། །རྨོངས་པརུ་གྱར་ངའི་སླང་མ་ཡེས། 

















འཁརོ་ནི། ྱབསཏྲི་བསང་དབུལ་བརྩབ། 
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༤༨ ༠༨ 


་ རཡིད ུ་མའི་དོན་ཤེས་ཤིང་། གཞུས ིནསག་མཆོག་༼བཤད། 












་. ེ །ཀུནྱཧི་ཁ་བསངས་གཏར་མ་ཤིས། །ཞེས་སོ། །ཡང་ནྲ་བ་མའྲིངུང་ངམ།དཀེན་་ 
{ མཆོག་ཧི་ཉེན་གྱིཛཾདདུ།ཡིད་ཐག་པའི་སྒ་ནས་བཤོགས་པས་ཀྱང་པོར་ཆུདད། དེ་ལྟར་ཡང་འཇམ་དཔལ་རྒྱ་འཕུལ་དྲ་བའི་རྒུདལས། ཁ་ནམ་ཐྲོ་ཕྲ་མོལ། 

4 ནྣུ་གྭརགས་མདུནདན།།ཡིདིས་བཤགས་པ་མཆོག་སནནོ།།ཞསད། །ཛཱ༽ བུང་བ་གཉིས་པལ་བྱ ད་ལས དང་བྱལ་ནི་བདགཤེགས་བཀའ་ 
ངེ ལུམཞིས་པ་སེ། །ལ་དདེ་བརག ཤེགས་བཞི། ཐུབས་ཤེས་རབ་དབར་མདྱ་ཏི་ལམ་ཐེབམོནས་འཇྲུག་པ་བདེ་བས། འབས་བུ་མངསྦ་རུས་དོ་ཇེ་འཆངཆེན་པོའི་ 

ཧཱ སུརགཤེགས་པཀོ།དམ་པདང་ལོའི་ཚུདལྲས། དེའིབཀའ་ལམ་འདསཔནི ང་བ་མི ཇོད་པ་ཡན། །ཞེས་པས། བླ་མའི་བཀའ་འོ། །གཉིས་པྱ་ཐུང་ 

( །བཀའཞེས་གདེ་ར་དོ་ཆངགྲིགསུམསཔའྱ་ནུད་དང་། ཊ་སེངགས་གསུངཔའི་མདོད།ནི། འས་པ་ནི། །ཞེས་པ། བཀའ་དེ་གསུམ་པ་ལ་སྦྱེར་བ་དང་། དཔོས་གཞི་དེང་། 



















| ༄༅། །ཇྗེས་གསུམྱྱི་ཞོནས་ཇོགས་པརྒྱ་བསཏེ། ད་བསད་པའོ།།ད་ཡུངཆུད་དམས་མཐའ་ངུག་གྲི་གོནསཀིནཏ་དམ་པརྡ་པས་པས།དགོངས་ 
¡ པ་ཅན་ལྷ་སུ་དང་ཐདདུ་བཟུང་ནས་སྱད་ནལག་པར་འླཀར་བས། བཀའལ་ནས་འབུང་བསདེ་དག་ཤེས་པས་མནོར་བར་སད་པརྱ་བཿ །།དདེ་ལ་མཐའ་རད་གལ་ག ཉེ 
ཙཾ | སྤྱི་དང་བྱེ་བྲག་གོ །དང་པོ་ནི། དང་བའི་དོན་དང་ངེས་པའ་དོན་གཉིས། སྒ་ཇེ་པ་ཞེནྲ་པ་དང་།ཇི་བཞེན་མཡིན་པ་གཉི་ས། དགེངས་པ་ཉན་དང་། དགོངས་བཅནམ་་ 
2 ཡེན་པ་གཉིས་སོ། །ད་ལྭ་དངས་པའ་དོན་ནྲ། སན་གསལལས། སྒལ་དནམྱར་ཁབ་ཡིས།།ས་ཉེ་བཤད་པྲ་དངས་བའིདོན། །ཅེས་པས། ཀུན་ཆོབ་ནམ་པར་གཞག་པའི་ཚིག་ 
ཡཏེ། སུག་འབོས་པར་འྱརའོ། །ཞེས་གསངས་པྷུ་བུའོ། ཞངེས་པའིདོན་དི། མྱན་གསལལས།ཡངདག་དོནནེ་རབཏྟོནྱིར། །པས་པའི་དོན་ཡང་གསུའུ་པ་ཡིན།ཞེས་པས། | 


དོནདསྣ་ནམ་པར་གཞག་པའི་ཚོག་ནམསཏེ། བག་གཉིསལས། སེམ་མེདྲ་དེམ་པ་པོ་ཡ་ཡེད།།ལུ་མེད་ཕགས་ཀང་ཡོད་མཡིན།།སྤེས་པ་མེད་པའི་རང་བཞིན། 
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ནཔའ།།གཉེནཔོལྦ འདོད་ཆགས་ཉིད་ཅི་འདོད་ཆགས་ 
ཿཿ སྦྱོད།།ཞེས་པ་ལ་སོགས་པའོ། སའ ཐརདགོངས་པྲནི། ཟནགསལ་ལས། དབང་བོད་མན་པའི་སེམས་ཏ་ནྡ་ནམས།།རྟོགས་ཕྱར ས་ཉད་་འདད་ཚགས་ 
 ཅཔའི།།དགོངས་པིནཔར་བཤད་པའེ་ །ཞེས་པས་བརྟགས་གཉིས་ལས། ། ཁད་ི་ཕེག་ཅགས་བསདཔརྦ་བ།མནཔར་ཡངྱ་བརད་རྲ་། །ཡ་འོལ་བུད་མེད་བཉེན་ 


།།༄། 
བ གས་པ།ཝེ 
@ཾ རི་ཉིདྡ་ 


ཝེམ་པོར་དཀོངས་པ།ཉནཐོས་་་ལསོགས་པ་བྟསན་པམ་འཇུག་པ་མི 


།གར་བྱ་པའི་ ཕྱིར། གཟུ རུས་ལ་སགས་པ་ཤོ་ ་པར་བསན་པའོ། 
མེ་ཐར་དཔེ ུ་དག་པགས་པའིར་ ད་གསུམལ་ད ད་པར་བཡན་པའ།། 


ངས་ནས།ཆོསཐ་མསཅད་དོཔོ། ± 
དགོངས་ག།ཉོས་པྲ་ནམས་ འཛུལ་བར་བྟ་ལྟ་སེ བུ་མོ་ལྱརར་བྲ་ལུང་བྟསནཔའི་མདོ་ལས། 


༽སེམསཿནྡནསི་ཕིར། །ཆོས་ཅི་འཉིད་རབྷསནབ།།འགལ་པའི་ཚོག་ཤིས་རབྱ་བོང་བ། །གཙུངས་པ་གཔ་ིན་དགོངསབཤད་དོ། །ཞེས་པས། གོི་ལས་ 


ད་མེདཔ་དང་།མྱ་སེས་པ་ལ་སོགས་ པར་་ 


། 










ཁོ ཁོ རང་ར ་ 

ཚོ །ཞེས་པ་རེམ་དགོ། ་པ་དང་། མདོ་ལས་པ་དང་མན་བསྲདྲབ་ཞིདརལ་བགཙང་མཉནགཉིས་དང་།ཡུལ་ 
དྲ ནྱཧྱི་ཚགྱ་ཀད་པ་བ་རྩ་ལ།།ཞེབ་པྨ་སྤེམ་ ངསྲ་སུ་ སུངས་པ་དང་།མད་ལས་ཕ་དང་མན་བས་དང་འབ། ག་ག་ན ཉསདང།ཡུལ་ 
ལིའོང་ས་འས།ཨི་དགགརབ་དྲ་ིས་དང་།ཆ་ །དཱགོངས་མཅན་མ་ཡེན་པདེ། པབ་པ་ཡད་པར་དོན་གསལ་བོར་གསུང་ ། 






:རིལྱི་98//22>)1; 


རི་་ 


ཞྭ 


ཅྭ 
ལཱ, ས་ 
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¡༄ཅཿ། །བཞིནནོ། །ཝ་པ་གཞི་གིག་ལྷ་དུང་བ་དུ་འྕབུང་བནི། བཀའའདས་དང་།གུབ་མཐུའུ་སད་བ་དང་། དམ་ཚོག་ལ་མ་དནཔ་དང་གསུམ་་ 
རར སག ྣ་ 
(ཕན རང་གྱི་རོསཉི་དྲ་པ་དོན་ཏོགས་པ་དང་།གཞུན་བི་དོནདུའྱགུར་བ་དུང་ རི་ག དོགདངཚོཨོདི་བརཅདྱངསངགིདགོས་པ་དང་།བམས་གནུངབ 





ས་ག [བྱིན་པ་དང་། ཤིས་པའཁྱུལབ་དང་། བླ་མའི་བྱ་བའི་ཆེད་དང་། དྲུག་བའོདེ་ཀྲུན་ལཉེས་པམདཔ་མིན་ཏོ། འགྲ མ་ཀུན་ལ་འང་གཞིར་བཞགཅིང་། བེ་བག་ 
¥ ཏས ཡེན་ཏྡྲ་ི་ཁད་པར་གེངདུ་འཕེལ་བརྡ་མཐོང་ན་འོག་མའི་བཀའ་པས་འཇས་ཁུང་ཏེས་པམེད་པའོ། །བྱར་དཔྱ་ཡུང་བ་ལསྡ་དང་བནི།ཡུལྨ་ཐམ 
ལསོགོས་པའྲིདུང་དུ་བསམ་བ་གཉེན་པེ་བཞི་ཝནྱ་གྱི་ཆིན་ལུས་ངག་ཏྱུ་གུབ་པས་བཤགས་པའོ། །ལྟུང་བ་དང་ཉུང་པྱང་ནསལོ་དཇུམ་འདསནདབང་བཞེ་། 
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༦ ༨༦ 


ངུ 
(4ཾ 
ཌོ 










ལ་ཨུམདབང་གིས་སེ 
ལཱ་མཁ་མཱེབཤགས 


( ཏུ་དཔང་བཞི་ལས། གང་རུང་རེྙནཅི་གཏུ་ཐབ་པནི། བྱེ་བྲག་གེརོ་ཇེཡུནྒནཾ། །ླབ་དཔནགིགགིསུ་བཁྡུས་པ་ནེ་ཁྱད་པར་རྱ་ཉེ་བའེ་ཕྱུནནེ། །ངོརྗེ་ཕེད་ཕའི 


|ˆ བས་བ༡༥༥༥རཔངས་ནབས་ ༢སས་རེོ པར མ་སུམིས་སས་ཤསས་ ༡ (རད [ £ ༼ 3 ༡ ༡ ༡1 ༡ པཿ ༣༩༤༣༨༤། 
ཛོདས་པས་ས། ༈ལོ་བཉེས་ཞདསན་དཔང་གོང་མགསུམྱ་ཅིས་སོ། །ལ་ཤཿག་འདསན་གསང་དཔང་དང་མད་པང་ད་] །ཅང་པ་ར་གསུཔྲ་ ང་མ་འདས་པ་ 


བྲས་སེ། །ཡུང་ཕ་གསུམ་པཱལ་ཡངྱཔི་དོན་བྱཧད་ལས། དང་པ་ཕུལནེ། ༩ ངོ་ཇ་ཐུན་ལཞེས་པས། རྡ་རྲེ་མུནནྲི་བམེདྱཀི་དྭཀིལ་ཁར་གཅིགཏུ་ཞུགས། 
པའྲི་བགྲསས། །དཕང་དལལ་ཁར་གཅིགྱུ་མེབ་དཔེན་དང་།རིག་མ་གཅིག་ལ་དཔང་བཞི་ཇོ་གས་པར་ཐེབ་པནི་ཁད་པརྡ་ཧི་རྡོ་ཆེ་མུན་ནོ། ཀྱ་དག་ 















པར 


།ཉི་བུཚོགས་བི་འུའོརཆོའི་བུསཨེ། །་པེ་ལཆོགས་་མཆོདཔའི་ནང་མུའོ། །ཉེས་ས་ལ་མརལ་དོན་ཱའྲལོ་བས་སོ། 
མྱ་ཡིས་སྭ། །གྲཞན་ཡིདྱཉེས་པལ་བྱས་དངོགས་ཟུངའཇུག་གིས་ས། །ངག་གི་ལ་བླུས་པསུ་སོ། །ལུས་ི་ལྕ་པུག་དང་བཞོར 





༢ ༤ ˆ`. = ངེ 


¬ 
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ཡར 
[བྱད་ 





| ༄༅། ག།སྒོརའུརས་བཟུམསཅདྱ་ཆྲེལག་གིཉ་བཞྲི་མུནནོ མས་ད 

2 | @ !ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཀུནགཞི་བྱང་ཆུ་བྲི སེམས ྫོིསཡམདཔས་བྱིངས་པའི་དོ་སེམས་དཔ་ ཊའེ་སྤན་ནོ། ། ྟརྨ་བུབ་དགོནསངསྐྱ་ཆོས་ཡེ་ཤྱིས་ད་པསྒ ས། 

༤ བིས རམ་པར་གཞག་པལྡས། །བ ཀསྐུན་དད་དོ༔ ༥ གཔལ་ །ཆཱིས་པཐུམས་ཅུད་བུདད་བརྗད། །ཀུན་ཧངཡེ་ཤེས་པན་པས་ན། །།རྔོ་རེ་སེམས་དཔའ 
པ་དཔྱེད། 


བྱད་ཕྱེ 








གས་པྲ་དམམཅདའི་མཛོས་ འི་ུནནོ། སེམས་ཅན 


རིད དངེམ་འཛོར་གཅི་གདང་ད་དཔྱེགཅིག་ དབང་གནི་དག་གྱི་འབ་གིས། དངྱའི་བདྲའུདཔརབོ། །ཞདེ་སོ། །༣ཏིར་བྷ་བངབའེ་ངོ། 


ནི། ཡུལ་རྡོ་རྔ་པཱནྨ་སཱབ་པ་དང་ལྡན་པ པ་ལ། འདིས་བདགས་གནོད་ཕྱབས་ངོད་ བྱད་པར་འགུར་སྙམ་པ་དང་། བདག་གི 'ཕྱཾགསསུ་གླུར་པས་ཡང་ ིནོད་པ་བྱ༔ ཤྱས། 


དཔར་འགྱུར་སྙཨ་པ་དང་། བདག་གིས་དྲག་ལ་ཕན་བཏགས་ འདོགས་འདིག་པརའྱུརྩཿ་མས་པེ་མནང་སེམས་དགུ་དངྡ་པན་པས། །ཁྲེས་པ་དང་”” 



















[༅། །ྱངལ་བསུགསུངས། །ཞིས་པའི། ཡནམག་བདུ་ཛོང་བྱཏུ། ཀུནྲ་པོ་ཏོནམངས་ཀྟཏེ། གནོདསམསི་སྭ་ཏན་ནསྱ་བྡ་ེ། ག་ནོད་པརྱ་རས་བདད། 
ཏནྒོམས་པམདཔལ་མོ་མངོའོ། །ུལ་སེམས་ཅན། ཡས ནྱང་ཤེས་དད་། སྡ་དདང་ནོང་ནྲ་ོམཔོའ། བསྐལ་པམ་འཐུལ་བང་སོན་ཐནས་པ་དད། ཤེས 
€ པ་སོན །གནས་བསགནོད་པ་རྩ་བསན་ཉེས་པམ དོ། །སྦྱོ་རབ་དང་ངམ་བསྐེས་པས་ལྲསང་གཉུ་གྲུབ་པས་གན་ བའྲབས་པདད་། ལུས་དགཏུ་མླ་ཐཱནྲསཱས་པོ། 
% །འ། །དངོས་གཞྱི་བམས་པ་སངསཏེ་གནོད་པར་སེམས་དདུས་ལས་འདས་པ་དད། དྲ་ས་མའདས་པར་འྱོདསེམསྤ་ཅིས་དེམཐག་འཆུགས་ཤིང་། མརྦ་སྲུ། 
, ཕས་བཅེ་བརྱ་བེད་ནྲསམ་པའོ། །ཇྲོས་འཐོདཔ་དལྱི་བེད་པདང་། འགོདནསབཤགས་པད་ཕེད་ནྲ་པམ་པོའོ། །དེ་ལ་ཡི་དངབ་དུང་། གནོང་འཕོད་དང་བཅས། 
¡ པས་བཤགས་པརསེམས་ནྲཐམ་པོའོ། །དྷ་ཝད་ནསེམས་དྲག་ད་ཝན་པ་ཡནལག་དངནཚ་བཅི་མུང་བའོ། །དྲུས་འའོརའཕུལ་ཆེནལས་ ་ ་ 
































བུམས་པ་བཏང་བཞེ་པའི་ཇྟེ། ཆུད་ཏྲུདང་། འབིང་པོདོང།ཆནང་ དོང་། ཅེན་དདོད་།ཅིན་ རྔ པོའི ཆིནཔོ ཝརོ་ 
བྲིས་པ་དང་། ཆེན་པོ་ནེས་གས་པའི་དཔེས་བྷསན་༣༥།ཆེན་པོའིཆ 

ཁྲསས་ སུ་ཚོགས་པརརོ་མཉམ་པར་མི། འགྱུར་ཕའམ། 
ནི ངྲསྩཿ  བའི་མངབ་པཞི་ བར །ཞེས་ 


༣9 


ཧཾ 4. དྷ 


འཞགཏུ་ 
དཔེརན། འས ཀོ སེེ ཡཏ ངོ 
འུ ནུམ 


, ཅུ 


༦ 





ཛཾ 


སྭ 


1 


༤ 





















ཐ10, སྐ འོད་ཐར་མི་འབུརངོ། །དོའྱི རདེ་ཁོ་ནཉིད་མེད་པར་དབང་པོ་གོཉིས་ཉི་བདེ་བས། སངསྤྱརསཉིདའདོདཔྷ་ནམསལ་ར་བཞྟིམདབྲ་ཝ་པརའབུར་རོ། །ཞེསསོ། 
།ལྕི་ཐལ་ཐྲོགས་པ་གོང་བཞིནནོ། །བཞེ་པ་གནའདྲ་བནི། ཡུལ་ཡུལ་ཅནའེ་བདག་མེདོམ་སངས་པ་དང་། ཁྱུ་བརང་བ ི་ཤོར་བ་འདོར་བྱཡཱ། ལེན 
འདྲའེ། །ལྔ་པ་ གའ་གཅིག་ལྷ་ལུང་བྱུ་འབུང་བན། དོན་དམ་སྲངསན་དཏེ དངོས་དང་། བཀའ་འདས་དད་། རང་པ་ཞྲིན་དག་པ་ལསཡ་ཉེ་ཟ་བ་དང་། ཨང་ 
| སུགསྤུ་བལ་བ་ལྟ་ཏོག་པ་དང། དམཆིག་ལམ་བཏན་པ་གྲསམ་འུངུད་། །དུག་པྱ་མཱངབགཅིགལ་གཞི་དུ་ཚུང་བཞི། ཨུནཇོབ་དང་དོན་དམྱ་བུང་ཆུབ་་ 
,སམྦ་བཏྲིས་སོ། །འདྲུན་པ་ཉེན།པ་ལད་པའ། གཞན་མམ་བཤོན་ལ། རཱ་བྲག་ཞེ་གསང་དཔེད་བསྙར་པའྲི སྲསུ་ཐག་ལེ་འབབས་པསླ་བབྲ་མ་ལྱ་པནཔ་དད། 
དངིལལ་པོང་མཆོད་པ དང་། འཇས བཏག པའི་སྐབས་སུ་ཕུང་ཡང་ཉེས་པམདདོ། །པརྨད་པ རྩད ་ལསྣ་ཕང་པི། ལྕང་བ་ལ་དནདམྱྱི་ཉྩ་ང་བ་ལ་དངང 


༣༨ 








ཤོ 






3 ངང × 










| དབབ་ཆགསིའྲི་ བྱ ་ས་པསས། །སུནཏདང་བལ་ག ོ་པོའ བ་ཅངས་གོ། ༡ཉེསྱ་བསལ་བ ཞེ ཞི་གནས་པ ས་བྱ 
ཾ ཆེ་ཡུསྦ་ཡསྦཿཧཱཾ་ར་ཝདངུ། ངག་གིལཉི་ཤྱུ་པ་བྱརད་དུང་། ཡིདྱེལ་གླང་བན་ཧཾས་ཝང་བརྦ་ཧའོ།།དྲེ་མདདྱ་ཆལ་པོཡྤིནྷཱརཱིས། །ག་བདིབ། 

ཧུ དདདམ་ཊུན་ཇོབ་ཏི། བུངྱརུབསེམས་ལས་ུམས་བུར་ན།།དོན་དམདདམུ་ཏིདིསཏུ།།ཀུནཇོ་བྲ་ཡུས་ཁས་གངལསཏུམས།།ད ཉདལནི་བླམའ། 
%ཱ པྱ་པ།།ཀུ་དོརནྲ་ཙ་བ་ཉམས། །ླ་ངོད་ནས་ཅིས་དགའ་བ་བཞི། །གམས་པསདམ་དལས་ཝང། དྱེལིརདམ་ཚིག་རིག་མ་དང། །ནལ་འའོར་ཚུདཝན་ 
མེད་པར་ནེ། །ནམ་ཡང་འཇུ་ག་པར་རྤི་འའོ། །གཞནངདུ་ཆ་བའི་ལུང་བ་དེ།།དོ་ཇེའཛིན་པ་མངསནས་ལུང་། །ཞེས་པའེ། །ལྟྱང་འཇྲུག་པ་ལ་དྤྱིདནེ 


































ཐཿཿ ¿ དེ། དདཔོ་ཡུལནི། (༣ རང་དམ་གཞན་ཅྱི་དྲུབ་པའེ་མཐའ། ཞེས་པརང་འིཐག་པ་ཆེན་པ་བདག་ཉིདཚི་ཞཇུག་པ་ཆོངཔརྨད་བའོ།།གཞནནི་དོལསོ་ 
།གཞནཔའི་ཆུབ་ལཐམའདོན་པ་ཉན་འདདང་། མས་གསམ་སེགས་པཞོ། །སོབ་དཔྷནྡ་གིང་གིཞལ་མཛཿནསྭ། ར་ལུ་ང་བྱད་བཞེ་པ་གསུངས་པ་ནས།ཐེག་པ་་ 
ཧྭ གསུམལྦ་དོད་པ་དང་། །ཞེས་གསུངས་པའྲི་རྗེམས་འྲབངས་པྣ་པདག།རང་ནེ་གསད་མགས་ཅི་ཐག་པ་ཡན་ལ། གཞམནི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དང་། རང་སྤ་ 
་ྱུ རྒྱས་དང ཉཿཐེསཨོ། །ཕྱི་རོལ་པ་ལ་སོགས་པ་སུན་དབྱང་བར་བླུཞོ། །ཟྲེར་རོ། །དེ་མང་སུན་དབུང་པ་དེ། གྱབ་མཐའ་ངན་པ་དེ་ལ་འཇྲུག་པ་བློག་པའི་ 
རྣ།ཕྱིར་ཡུན་ལྲ། ཉོན་མོངས་བས་ཀུནནས་སྲང་ནས། སྨད་པ་ར་བྱ་བ་ན་མ་ཡཾནནོ། །གཉེས་པྱ་པང་བའེ་ངོ་བོ་ནི་ཆོས་ལསདཔ་ཞེས་པ། རང་གྲི་བུབ་པའེ་མཐ 

།ཆུད་ཕྲཾ་བརྡ་ལ་སགས་པ་དང་། ཕ་རལ་དྲུ་པནཔ་ལ་སགས་པ་ལྕ་མད་པ། གཞན་ཡྱཾ་གྲབ་པའེ་མཐའཉན་རང་དང་མུཉཧྲ་པ་ལསེབཱ་པ་ལྨྨོད་པའོ། 







ཀྲ 













, ༅༦། །གསུ་པ་ཕནལསྔ་རི་ཚོཾལནི། དྭག་པ་ཡིནདེས་པས། ཡན་ལཱག་བདུན་ཚོང་བྷས། ཡུལ་རང་གཞན་ཁྱི་གཟམཝའི་ཆོས་ལ།ཀན་སོང་ཏོན་མེངས་པྷ།་ 
ེདབ་ལྷ་མདངཔས་པུགདོགྱཆུམ་པདུང། ༢ངག་ཞན་ཅི་བའབྲའ་དེལ་དེང ཤེས་པ་དང བསྡམ་པམ་ླབ་པབསྦེན་གནས་པ་དུདབུརར་གཅུ་མུད་པ 
1 དང་། དངོས་གཞི སྨྱིར་བདེ་ཛྔེཐསཾ་པ་དུས་ཡས་འདས་པ་དང་། ཇྔས་འགྱེད་པ་མད་པ་དང་། ཇྔས་སཱ་ཡ་འངབ་དང་། ཡནལག་བདྡུ་ནཚོང་ཕྱསྐྱ་དུད་ཕྡེལ་སྙོད་ 











= ༨ 









{$ ཕན་པས །ཅི་པ་ལ་སོགས་པ་གུང་བཞིནཱནོ། །རངསྲི་ཐུབ་མཐུའཇེག་ཅེནུ་མདལ་ཡནལག་བདུན་ཚངབསྤུ་དདུནྲ་པམ་བགོ།དེ་ཡང་འབེལ་ཆེན་ 
ཙཿ།དྲིསཾ་མེད་པ་ཝུ། བུང་པའལེམཝའགི་ཤེས་རབ་ཏྱི་ཕ་རོལ་ཏྲུ་བིན་པདང། སྔགས་ཙིཙུལ་ལདེ་ཁེནཉིད་ཏི་བྱགོ། །དེལླ་དཔ་གངཡོནཔདྲདབར་ས། 
སོ གཞན་ྱི་གྱེཔ་མཐའཉན་རང་གྲི་གྲབ་མཐའ་ལ་ཡན་ལག་བདྲུན་ཆོང་བསྨ་པོད་ནཉེས་བས་སེ། ༈ུཾའོལ་པ་ལ་ཡན་ལག་བདུན་ཚངབས་བློད་ན་ཕྲ་མོའོ། ། 


















5157 





༧, ༄། །དངི་གལ་བཤགས་པས་སོ། །རུངབ་བདུན་པལྨདི་དོན་བཅུད་དེ། དང་བོ་ཡུལ་ནི།༼ཕཱ༽ ཡོངས་མུ་མ་དིད་སེམས་ཅནལ། །ཞེས་པདྲི།མ་ཡིནང་ 
„།ལྟེ། ཐྫོད་མ་སྲིན་པ་དབ་འཕོ་ རྟུཝ་པོལཀི་ཡྲིད་ཧན་བློད།ཁ་སྦྲང་པོ་དང་། ཆགས་མྲ་སིན་པ་དབངམ་ཐོབ་པ་དང་། མ་རྫོགས་པས་མ་ཐོབ་ཅེང་མ་རྱིནཱ་པ་དང། 
དབུང་ཐཱབྱ་ཁང་གི་ངྒོནཱམསམ་ཐེབ་པ་དུང་། ཉམསཔས་མྭསིན་པ་དབང་ཐོབྱ་ ཡངཉམས་པདང་། འཇིགས་པསམ་སིནཔ་དབང་ཐོབ་ཁང་དབང་གསུཔ་ལསོ། 
¦ པབློར་མི་ཤེངཔའོ། །གཉིས་པལྟངཔའི་ངོབོ་ནི། གསང་བ་གློགས་པ་ཞེས་པནི། འདོད་པ་དད།འཇིག་ཏེནཆོས་བྱརདྱ་ཀི་དཔང་གིསམྨ་མིན་པྭ་ཝ་པོ་དདག་་ 
4 ལ་ག བརྡ་ཐཱབའི་ཆོས་བཟྲ་མེ་དང་། ཐུགྱ་ཏ་དང་དྲམ་ཛུས་ནམསྟརོན་པའོ། །གངུ་བྱ་ཡུད་བ་དའེ་ཡན་ལག་ཚང་བའི་ཚུལ་ནེ། བདུན་པ་ཡིན་ཞེས་པས། 
ཇ།ཡནརནབྱདྷུརྩཔཾས་རོགས་ཕྷ།།། ཀུན་སདཏོན་མངས་པ་རྗེ། འདད་པའམཆས་བརདྲ་བས་ཀུནནས་བང་བ་དང། ཡུལམ་སྨིན་པ་ལམ་སིན་པར་ཤེས་པ་དང་ 
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{དྲང 


པཱ པ་གེང་བཞྲིན། དབང་འོག་མ་ལས་མྲ་ཐོབ་པ་ལ་གོང་མའྲི་རོས 









བསམ་པ་མའཁཁུལ་བརསནགནས་བདང། སྱེར་བལས་པག་ཏ་གསལ་པོར་བསན་པ་དང་། དངོས་གཞི་བསན་པ་དགངས་སྐ་ཛོགས་པ་དུས་ལས་འདས་པ་ 
ཆེས་འགཱིང་པ་མེད་པ་དང། ཇེསཨུཡེརངབྱསེ་སྦྱར་བ་བདྡནདང་འཱན་པ བུང་བའེ། །དྲ་སའཁར་འཇེལ་པལས། རིཞས་པ་བདྡུནཔར་འགྱུར་ཏེ། མ་ཡིད 

པའི་མི་ཉནཐོས་ཅི་ལམ་ལ་གནས་པ་ལ་གསང་བྱ་བིན་པས། ཞིས་པས་བད་བ་ཆེན་ཕྱོརན་པ་ལས། མླེབ་དཔོན་ནམསལྕ་ཡང་བའོ། །ཞེསསྭཾ། འི 

དཱ འབབ་པ །རུན་པདང་། ཕྱགྱ་ཆུ་བྟསནན་ི་བའོ། །སིང་ངེའི་འང་གིས་མེནན་ཐམ་པོག །བཞི་པ་ཤན་ཁྲད་ 

ནི། ཐོརཾམི་ཤེང་བ་ལ་ཕརལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་བྱོད་པརང་། ཡུལ་བྱིཤན་འདྲ་བ་རང་གི་གདུྱར་མ་གྱུར་པལའོ། །གཞན་འདུའ།། །ལྗུ་པ་གཞི་གཅིག་ལྟ་ཅུངབ་ 

དུ འབུང་བན། གསང་བླ་སགས་པ་དང་། བཀའལས་འདས་པདང། མཆིག ལམ་བཏེན་པ་དང་གསུམ་མོ། །དྲུག་པཉུངཔ་གཅིག་ལ་གཞི་དུ་ཚང་པ་ནི། 


ཀྭ ཕེམ་སླྲེག་ 


| ཀྐ 












༄། །ུྱོ་དཔང་ཤིསཔའོ། །བདུན་པཉེས་པ་མེད་པ་ཡ་གཞེནའུད། བྱི་བག་དེ།ཁྲ ངས་པའྱརིརཉེས་ཕཆེད། ་བྱདདཔ་བུངབ་ལསྡ་ཝངཔནི། 
མབ་ལ་དཔང་ཤེའིམ་པ་དང་། ཅི་བ་ལ་ཆོགས་འཁོར་དང་། སོམ་པོལ་དཔའ་བའི་སྟོན་མོ་དང། ཉེསཊས་ལདམ་ཚོག་དངུ་ཝན་པ་འདུས་པ་ལ་བཤུགས་པ་དང་། 
ཙཾ པཾ་སཾ་ལ་མྣཿལ་སཱོན་ དུ་འྲག་བེས་བཤུགས་པའོ། །དྷེ་ཐུར་ཡུང་ཀུ་ཀུརི་པས། ནད་མིན་པ་ལ་གསང་བཕླསགས། །སྲིན་དང་མྭ་ཡིན་རིམ་པྨནཱམས།།སུང་ 
-། ཆེའི་རྩེ་མོའོ་བརྡ་སྦྱོར་གས། །མ།བས་པས་རྟོགས་པཔིཡི་ཏེང་པད། །གལ་ཏེ་འདོད་པའི་བསམ་པསའུགས། །དེ་ནི་ཤིནཏྭཾ་ཡི་བསཏེ། །སིང་རཅན་ལཤིནཏ༔ 



















ཱཾ། ཡང་།ཏསྟཾམས་ལོས་ལ་སོགས་ཉེས་པ་ཧུང། །རྐུ་ཐབས་སློབ་མའིཌེས་པའོ། །དབང་བསྙུར་ཚོགསའཁོཔལ་སོགས་དང་། །མང་ལ་དབ་གི་ཤགས་པས་བ 
ཞེསསོ། །རང་བསུངད་པལ་སྱིདོནབྱརད་ལས།དངཔོཡལནི།(ར༽ མུང་པོ་སཔསྱ་རཾསྔ་ཝ་པདག་ལ། །ཞེས་པ།།ཡུངཔོ་ལྔཾ། གཟུགས་དང་། ཆོད་ཁ་དང་།[ | 











518 






¦ འདུ་ཤེས་དང་། འདྱུ་པེད་དང། ནམ་པར་ཤེས་པའི་བུང་བོགོ །ད་དགནི་སངས་རྒས་ཝཡིནནོ། །དེ་ཡངྱ་ཏེནྲ་པོབར་དྲ་ཐུང་བི་མ་ཡིན་ལ། གདོད་མནས་རང་ 
| ཆུསས་གནས་པའོ། །དྷུ་དདུ། དཔལ་གྲུས་ངབ་འཐུས་པ་ལས། བུང་པོ་སངསྦྱརས་མ་བདག་ཉིད། །མྨུན་ལསེགས་པ་འབུང་བ་བཞི།།སྦྲེལ་མ་ལ་སེགས་དེ་བཞེ། 
3ནྭཾ། །བམས་དད་པེམཆེདྲ་མང་པོནི། །སྭ་སིང་ལསོགསྦྱ་བངྒ་རུབ་སེམས། །གཟུགས་ཊི་དོ་ཇེ་བགེགས་མཐར་བྱེད། །ལུསའེ་དཀིལ་ལཔོའྨ་ནམ་པརྨ་སང། །ཞེས། 
„8 །ལུདརྒྱས་ཡདོང་བཞིནནོ། །དེ་ལར་ཕུང་པོ་ཁམས་ད་སེ་མཆེད་ཝ་དངྷ་ཝ་མོར་གདོད་ནས་གནས་པྭ་སེ། བྲུམ་དཔངལུས་ལ་བྣས་ནས་ཡིན་པ་ཡིན་་ 

£ བཞིནདུ་ངོ་སད་ནས།ཡིན་ལུགས་གོམསཔ་རྩ་ད་པའེ་བྱསེད་རིམ་ལ་འབད་པརྨ་བས་པས། ལུས་ཐ་མལ་དུ་འཛོན་པའི་རྟོགས་བ་ཡང་སྲང་དགོསནྲ་སད་པརྩང་། 
བྷ་ཝ་ཅྨ་མས། གཏམས་པ་ལུང་བའ་ངོ་བྲན། སྨེད་པར་བྱེད་པཞེ་སག རངགྭི་ལུས་ལ་དྲུག་མཚོནལ་སོགས་པས་གསོདཔ་དང་། འབིགས་པདང་།སྲེལ་པ་དང་། 





















རྐ ༄༅། །ཐག་པསའཆེང་བ་དང། རྐྱང་བར་གནས་པ་པང། དཀའ་ཤུབ་དང། ཡི་གཙོང་པའི་རྫསྭ་སུ་ །སུ་བལྟྙ་པ་དང་། བཿ བསོག་པས སེབ་སིང་པོ་མད་པར་བྟལ་བས 
€ བྷུཿཱསཱ་རྦ་བུད་པའོ། །གསུམ་པ་ལན་ལག་ ་རུ་ཚོ ཛོགསུ་ཚུལ་ནེ། བྱཧད་པ་ཡིནཞེས་ པ། ཡུནལག་བདྲུ་རབེས་ ་བརརད་པརྡ་ངོགས་པ། སྟེ། ུན་ཕྲང་ཉོན་མོངསཔ་ 
༈ ཡི་དདུ་མི་འ འང་བར་མི་ མི་ཕྲུག་པས་དན་པར་བྷལ་བ་དང་། ༥ལ་ལུས་ལ་ཁུས་སུ་འུ་ཤེས་པ་ དང་། བསམ་པ་མ་འཕལ་བར་སོ་ཿ ོནགནས་པ་དང་། སྦྱོར་བཡུཨ 
ཏྟ ྭ་གབ་པ་དང་། དངོས་བཞི་སོར་བདེ་རྫོགས་པདྲས་ལས་འདྲས་པདང། ཆཱ ཆེས་འགོད་པ་མད་པ་དང་། རེ རྗེས་ས་ཡི་རངབ་སེ། སྲན་ལག་ འདུན་ཚོང་བ"་ 
ལྷདབའོ། །དུ་ས་འོད་འགྲེལ་ཆོནལས། ཕུ་ ཕུ་ང་པོ་ པོ་ཉོན་མོངས་པལ་སོགསཔནི། ཚུང་འར་གནས་པ་ཡ་སོགས་ ་པ་ལ་བཀོད་པ་དང་། ལུ ལུས་གཅོད་པ་ལ་ པ་ 
 གས་བརབ་ཇོདདེ། དེལས་འད་པར་འབུརའོ། ༈ཞེས་སོ། ། །ཡཡ་པར་བཅུ་བ་དང་། ལྩི་བ་དང་། སྤེ་མ་བོ་དང་། ཉེས་བྱས་དང་། ཡྲ་མནི་གོང་བཞྲེནདུ་" 








3 རོ 










5ཿ1 | ༄༅། །སྲངེ་པའི་མཐའ་འམུས་ཅང་དང་བབའ་མཆོནཉིང་འདྲུསྣ་རབས་སོ། །གཉིས་པ་ ཅང་པའིངབོའི། མོཏཱཾཟ་བཞིག་པ། སམས་ཙམ་ ཌཱ 
མནདའི་བུབམཐའ་ཏགཆདྱྱེཆོས་ཉིད་ ཉེད རྫ ཟྲཾས་ཟལལ་ཡིད་མེཆེས་པར་འཙོམ་ཐ་ བས། དྱབམ་ཡནང རྱའི་ཝླ་བ ཡིད ་ཞབ་ཚོལ་ བ་བའོ། 
༩ གནུ་མཔ་སནའ་གཆོགསྦ་རུལནེ། །དྭབུཔ་ཤིན་ཞེས་པ། ཡན་ཡག་བདུན་ ་་ *“ཙང་བྟེ།ཀུན་དྤཏོན་མཕམ་པ།ཡུལངེ་ལ་མ་དང་ཅང་ཐེ། ཆོས་དུང 
ཤྷཾ། དང་ད ཡུལེསཉིད་པོ། སྲ་དམ་ཡྤ་དས་བལ་དྲུམ་ཤེས་པདཔའ་པམའྱུགལ་པསྟོད་གནས་ པ་དང པར་བ་ཡིད་ལ་ཐེ་ཚོམ་བབས་ལུས་ངད ༈ཱ་བརར་བྷཿཧུ་པ་དང་ ཱྒ 
ཌི 'དངམ་གཞི་བདར་བྟཅན་པ་ཡངས་སྡུ་ཚོགས་པ་ངུས་ལས་འདྲས་པའ། + པ་དང་། ཇེས་སུ་ཡི་རར་བ་མེ །ཡཿལག་བདུན་དངྲ་ལནང་ཇི་ཆུང 
བའོ ༽ངྲུམའཁོར་ཞཧལ་ཆེན་ཡས།་སར་ཕང་དྭགུ་པ་དག་པ་ ་ཆོས་ཏེ། སྟངཔ་ཉེདྱཀི་ སལམ་དད་པདརྩངར་བ་གངཡེན་དའོ། །ཞེང་ས། ། ལམ་པ རཱ 





ལི ལེ 


























522 4 ཕྱཾགས་སུ་བརུ་བ་དང་། ཉི་བ་དངདང་སྦོམ་ཕོལ་སོགས་པྲ་མྲརང་ ཞིནྱང་ཤེས་པརྦ་པའོ། ཐོ། །བི་བྱཿྦའི་ཤེན (འདྲ་བ་ དཐིགཔའོ་གོམ་ལ་དོ་ཙོམ་ཐ་བའོ།།གཞོ 
དཾ ལྔ་པ གཞེ་གྲཅིག་ ཡ་ལངབ་ དུ་འབྱུང་བནི། རང་བཞིན་དག་ རག།བདགགསས བཀའ་མནའ་དས་པ་དང་། དོན་དམྱ་པད་ཆུངསླེས 
རྤངས་པདང་།མིང་སོགསྲདལ་པ་ལྟཅརོག་པ་དང་། དམེ ཨཡ་བཏིནཔ་དངྲ་པའོ། །ད་ ་བྲ་ལཱ་ད་བ་ །ཞེདུ་ཚང་བན། བངདག་མེད་གཉིས་ས 

་ ། །དྲག་པླ་ཡུ། གཅིག་མ་གཞིང་ ན། བ་ངགཿ ང་གི སོ།། 
;ྲྨྲྨྲྱྱ་ ན་འདུལ་བརམཐོང་པ་དང་། ག གཞནྱུཾབྲོར་ཡི་ཤོང ང་བ་དང་།པེཅོམ་ཝུན་འདྲས་འི་དགོངས་པ་གཏན་ 
ཧཱཾཿམཝེ བས་ཕྲ་མཉེས་པ་མེདང། །བྱ་ཆ་དཔ་ཅུང་བལསྔ་ལ་དྷརཱལ་ནེ ༥ ཚུད་པ་ལ་དཔའབོ་དང་ནལ་འཛོར་མའི ཚོགས་ལ་བཤགས་ཤིང། ཧཱི་མེདྷྷ་ཏིདོན དན་ཡའཛས། 
་ཞོ། །ཉེསྱ་ཐས་ལ་དཀོན་མཆོགགི་ ཏེན་ུ་ུའོ། ། །ཝཱ་ཡཾ་་རང་གིདགགས་་ 


























པན་བའ། (།འི་བ་ལ་དཔའངོའ ད་ཚོགས་ལ་བཞགས་སོ། པ་པ པོ་ལ་གཅིག་ལ 
























༧, །མ་ཞུགས་པ་རམས་འཇུགཔར་མིགྱསུར་བའྱི་པོད་པཱས། དངྲ་པན་སེམས་སུནའབིན་བོ། །གསུམ་པ་ཡན་ལག་ཏུ་ཇོགས་བཞི། བྱར་གཉིས་པ། 
ཞེས་པ། ཡྐན་ལག་བརྱན་དངྡ་དན་པྙ་པ། ཀྲནྨ་པང་ཉོན་མོངས་པྲ་མ། སུལདེ་ལ་ཆགས་སྲང་གད་ཡང་དུང་བ་དད་ཇྫན་པས། ཡུལ་དང་ལྔན། དྲེ་ཆུང་བ་མཐུང་དར 
ཨུ འངྲ་ཤེས་པ་དང་། བསམ་པ་མའྲབལ་པར་སོན་གནས་པ་དང་། མྱོརོ་བ་ལུས་ངགཏུ་གུབ་པ་དང་། དྲ་སྟོག་གཞྲི་བོར་བ་དེ་ཇོགས་པ་དུས་ལས་འདས་པ་དང་། 
།ཆེསེ་འྱགིདེ་པཡེད་པ་དང་། ཆེས་མུ་ཕི་རང་བྷ་ས། ཡུན་ལག་བདྷུན་དངྲ་ཕན་པས་ལྕང་བའོ། །ཡངའྲགལ་ཆེན་ལས། དག་པའི་སེམས་ཅན་དག་ལྟ་ས། རལ་ 
'འཕྱོན་པ་ལྱ་སེན་བཇོད་པ་ལས། ཉི་མཞེས་པ་བྱཅུ་གཉིས་པྲད་འགུུར་ར། ངེ ཞིས་པ་ཡན་ལག་བདྲན་ཚང་བྱ་རལ་འབར་པ་ཚད་དངྲ་ལན་པ་ལྕ་སོད་པལ་གསུང 
སད །ལྱི་ཕཾ་ལ་སེགས་པ་སྔར་བཞིན་ནྒོ། །བཞི་པ་ཤན་འདྲད་ན། ཕྲུབ་མུཐའ་འོག་མལ་ཞུགས་པ་དང་། སཾསཾའི་སྱེ་བོ་གཞན་དག་མི་དད་པར་དབའོ། །གཞ 


530 | 
ད 





།ཇེསའྱད་པ་མད་པ་དངྡ་རེས་སུ་ཡི་རང་བའོ།། 
ཐེབོ་པརྱ་སུར་པ། སྟངོ་པ་ལསགཞན་ཏེ་བྱང་”། 





33 ¡| ༄༅། ` །མ་མིན་པའེ། །བུདུ་མེད་ཟམས་ཅད་ལྷ་མང་པས་བམསཅད་ཉིི་ནངད་རང་གི་རིག་མངང་། ཡེ་ཤེས་མཁའ་འགྲོམ་ལྷ་བང་པ་འདུ་བའྱི་ངཱུར་ 

|རོ༈ །ལོགསུམའདས་པ་ནི་ཕམཔྱ་ཡོགས་མྤའནནོ། །ཡན་ལག་བཞི་ཚང་བ་སྔོམབའ། །དེ་དུས་འདསན་རི་པའོ། །ཡན་ལག་མཚང་པའི་དངོས་གཞི་ 
ཌཾ།ཇོ་གས་པཉེསྱ་བསས། །པྱར་བའི་གྲོགས་ཙཡེཔྲ་མའོ།།བཞི་པ་ཤན་འདྲ་བནི། ཡུལ་བཱ་ཤཱན་འདྲ་བབུད་ལེད་ཐམས་ཅད་དོ། །དྲུསྱ་ལི་ཤན་འད་བ་ལོ་ 
ཙཾ གསུམ་མ་འདུསྱ་ཀུང་ཅུང་བད་འདུས་བས། ཉེས་པྱ་ཡི་བ་དང་། ཐོམ་པོདང་། ཉེས་བསི ཉེས་བྲ་ཕུནྱ་སི་རིམ་པས་བསྐེད་དོ། །བསམ་པའི་ཤན་འད་བ། 







བསུམཔ་དག་པོའི་ཀུན་པོང་མེདྱ་ཀང་། ཅུང་ཟདྱ་སཱུས་པྲས། ལྕི་བ་དངྡ་སོམ་པོ་དང་ཉེསྦབས་སོ། །བྱོར་བ་དངོས་སུམ་བཅ་མསྭ་ཀང་།དེའིགབ་ཙམ་ལ་ 
དེའི་ཉེས་པ་ཤན་འདྲ་བ་འབུང་བའོ། །རྲ་པ་གཞི་གཅིག་ལ་ཞྱུང་བདུ་འབུར་བནི་འདི་ཉིད་དང་། བཀའ་འདས་དང་། དམཆིག་ལ་མ་ཏེན་པ་གསུམ་ 


།གམ།ད་ པྲ འྱགར་རོ།། ། 
དེ་ཐམས་ཅད་ལ་གསང་མགསྭ་ཀྲི རྡམ་བཐོབ་ལ་མཉམས་བན་གཞིར་བཞྲག་དགས་སོ། །གཉིས་པ་དེདག་བཇུ་བ་ལ་གཉིས། བཅྱུད་པའི་བན་ཡོན་ 


ཏྲ 


















༄༅། དད་།མ་བསུངས་པའི་ཉེས་དམིགས་སོ། །དངཔོན། ༼འི མགསཔས་དེ་དུྲ་མངསནསནི། །ཞེསཔ།མགསཔསཿ་པའི་མུང་བ་བྱར 
པཞི་པད་དག་གི་ཉེས་པྲ་དངས་ཤིངབྲས་པསྲན་དངེསྲོ་བུབ་ངས་པརདོང་པརའྱའུརཔཞེས་པས། ཆོ་འདི་ཉིདལ་མཆོགླ་བུ་དངོས་གུབ་ཕགྱ་ཆཆེནཔོདང་། 
༄ ཐུནམོང་གིདངསླུ་གདྲུ་གུབཆེན་བཅང་དང་།ཕིན་ལས་བཞི་ལ་སོགས་པ་ངེས་པརའྲབབ་པའོ།གཉིས་པ་ཉས་དམེགསནི།( (འི གཞནདུ་དམ་ཚོགལ་ས་ཉམསུན 
¦ ཞེས་པས། དམ་ཆིགམཉམས་པར་བྲས་ངབ་ལས། གཞན་དྲ་དམ་ཆོག་ལས་ཉམས་པར་ཡེད་པན། ཉམས་པ་བདྲདྲ་ཚིས་བླབུངདབརའགུར། ཞེས་པཚོའདི་ 
ཿ ཉིད་དུ་དངུདཀི་བརྡ་དུ་བཅོད་པས་བཟུང་ནས། ནད་མང་བདང། བཀྲ་མི་ཤིས་པ་ལ་སོགས་པའྱབརབདང་། ཐུརདུ་བམས་ཏེདམལ་བརའབྱུར།།ཞེས་པས 
བཱུ ཚྱིི་མ་ལ་ཡང་སྲིད་པ་བརྡ་མདོརཁྲཐུརལ་པྟལ་སནས་རྡོ་རེ་དྱམལ་པའི་ཇུག་བྲངལ་ས་མྱིས་མྱི་ཁབ་པ༔ ང་བརའགྱར་བསན། མ་ཉམས་པར་བྲསང་། 












།གཉིས་པ་ཡན་ལ་ སྲ་ཐ་བཤད་པར་བྱ་སྟེ། དེ་ལ་བྱྱ་དལས།དའེདང་པོལ་ །དཔང་ནི། ཁི ཡན་ལག་བདེ་བའཕེག་་།། 
སི ུ་གཞད་བརྷ། དལ་དབང མནའགའདེབའབོག། ། 
ཅུས ལ་ ཤིས་བ གང་ནས ིང། དམ་ཚོགམ་ལམསཔར ད་པས་ན། སྤག་བསྲལརྱོངའར་ 
དབུབ ུ་དགཏུ་ུཉབ། ཡནལག་གི་དམ་ཚོགཏམསན་ཡདའྱང་བསན་ ན། ཡན་ལག ལག་གིཉསཔལས་ཀངའབུང་ , 
] ཨེཔའདྡི སལའིགས་ཉས་གའ་པའ་་སི་པོའི བནི། །ངི༽ མཚན་ཉིད་དང 
| རཾ འཕྣནཔ་་ངག ཙར 









ས་ན་འདི 
ཡུལ་རིན་མ་དེས་དབང ངམ་ཐོངཔ་དང་།གསངརི་ཇུབ་བདང།དདབཆུངབ་དང། | 








637! ¿$ ཧར །རང ་ཉིདལ་མི་ དད་པ་ངང་། སུའིལྲཐངས་ཉི་ཤུ། མལོན་བའམ། ངེ་བས་ ལྷྱགབ་དང་། གསུང་གི་བྭ་ཝུངས་ བྭ་དུག་ལསྣ་ལགྲརད་དང་།ཐྲུག་ 
༔ ཀྱི ་ལེ་ ལགུངས་ དི ། མླད་ཧན་ དཔ། ། ག་པ སྨ ར་ དྲགས་ཧནམ་ ༥དང་། ཡླད་བཅནམལ་ ལཿ གྲུས་པའྱ་ བད ད 
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ནུས་བུང་བ་དང། བསྐམ་པ་མ་ལྭགལ་པསོན་གནས་བདང་། ཐུརང་ལུས་པག་ཏ་གབ་པས། ཆོས་ལ ཅོད་པངྱབདཔདང་ དང་གཞི་བུར་བཛོ་གསཔ་དང་ 
ཆཱཾསཏིན་དེ་ིད་དུཞི་བརམྱགུར་གྱི་བརད་འཐུདཔ་མདཔནི། ཡན་ལག་གི་ཉེས་པ་སྟེ་ཐོམ་བོའོ། །དངུས་འདས་པྱ་ལི་བའོ། །དངོས་གཞི་མཚངན་ 
ཉེསྱ་བས་ས། །བྱར་བྲ་གངས་མན་ལྭ་མའོ། །གཉིས་པ་ཤནའྲད་བནི། དེ་ལས་གཞན་དུ ངོད་པའོ། །གསུམཔ་ཉེས་པནི་གོང་བཞིནནོ། །བཞི་པ་། 














སལ 


ས་པ་དང་། ཤིསཔ་སྐོརྒོ་མོ་གནས་པའོ། །ཉིས་པ་ལསྔ་ལང་བཅོགས་འ་བཤགས་སོ། །ཉེས་བས་ལ་དམ་པ་གཅིག་ལའོ། 


༩ ཆེ 





།ཕྲ་མོ་ལ་ངག་སྱཾ་པེ་ མ 


བཤགས་ས། །གཉིས་པ་ལྔ་པ། དང་བངོ་བྲ་ནི། ༼ཅི༽ ཚོགས་བྲལ་དུ་ཀྲོ་སེམསྤཀིས་ཆོས་ལ་ངོད་པྱ་བེད་པའོ། །གཉིས་པ་ཡཱན་ལག་དུས་ཇོགས་པ་ཡུན་ 
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སྱའི་ལ་པོར་ལོ་དང་།དཔའ་བོའི་སྐོར་མོ་ལ་སོགས་པ་ཚོགས་ཀི་ནང་དུ་ཆོགས་པའི་རང་ལས་ཐ་དད་པའོ། །ཀུན་སོང་ལག་དོག་གྲམ། ཁོང་ཁྲོས་ཀུན་་། ། 
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-ཌ|བཤགསསོ།  །ལྔ་པལ་ལཱལས། དང་པོངོ་བནི། ༼ཉཾ༽ དད་པ་དངྡ་ལུན་པའེསེམས་ཅན་ཐེགཆེན་ངོས་འི ་ྭོ་བངྱ་རུ་བྱ་ཉི་སེམས་ལསོགས་པ་འདི་བ་ལ། ཆགས་པའི 
དབང་གི་གེེ་མོའིགཏམཁསེགསཔ་ལྭ་ཐོར་བའོ། །བ [གེས པ་ཡན་ལག་ངོ་གསྱཙུལ་ས་མྭཏ་རརོ། །ཡྩི་བལ་ཐོགསཔ་ཤོང་འགྲིན་ནོ། །གསུམ། ་པ་ཤནའད་བཉན་ཐོསྦཀི། 


ཆོས་ལ་སོགས་པའོ། །བཞི་པ་ ཉེས་ །པ་མོདྲཔ་ངང་གྲིི་ཤེས 'པདང་། པ། གཞན་གང་དང་འདྲའོ། །ང །དྭག་པ་ལྔ་ལལས། དང་པ་ པོ་ངེ་བནི། $ ཉན་ཐོད་ གང་ཟག་གི བདག 
དུས་ནམ ཡས་པ གིཕྱོད་པ་གོ་བོར་བྱེད་པས། རང་དོན་ཞི་བྱལུར་ལེན་ཅིང་ཐབ་མོའཆོསལ་སག་པས། དེའི་ནང་དུ་ཞག་བདུན་འདའ་བརྡ་བསྒྲ/།རད 

གི་ལཱ་སྦོད་མི་སྐེང་བའོ། །གཉིས་པ་ཡན་ལག་དུས་ཇོགས་པདང་། ལི་བལསགས་པ་གོང་བཞིནནེ། །གསུམ་པ་ཤན་འ་བ། ། གཞན་ཡང་ཇྫགཀི་སྤད་པས་སྨྱགཔཾེ 
བརའི། །བཞི་བཉིས་པ་མེད་པ་ གོང་འདིནོན། །ཝཔ་ལྤང་བཞིཚོགས་ལབཞགས་པའོ། །འདྲུནཔ་ལྔ་པལས། དང་པོང་བི(འི (ཝཱ བ།ཨང་མགསི་ 
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རམས ཅིམ ེ 
པར་སྣང་མཛོདི་དམཆེགནས།སངས་རྒྱས་ཚས་དང་དགའ་ན་ཏ། 












སྐྱབས་འགྲེམཆག:“པརབྱ་བའི་དམ་ཆོག་དང་། མི་བམྐྱད་པའེ་དམ་ཆོགནས། རོ་རེ་དྲིལ་ུའི་བྱགརྒྱ་ཕང་།།ཡང་དག་ཉིད་དུ་འུང་བར་བརྩེ།། །སླེབ་དབེན་དགྱང་ 
བཟུང་བརུ་བྱསི། །ཞེས་པས། རྲོ་ར་དང་དཱིལ་བུདང་། ཊ་མངུ་དང་། བླཙ་གཱ་དང་། ངྲེའུ་ཆུང་དང་། ཐོད་པ་ལ་སེགས་པའི་དམ་ཆོག་གི་ཇ་ས་རམས་མིའབལ་བར་ 
ཆང་བ་ཏུ། ཕྱག་མཚོནནི། ཐུགསྦུའི་རངབཞིན་ཡེན་པས། ཐུགསྦྱ་ཡིདམཆོག་ དིལབུ་དང་།ཌམདུ་དད་།ཇེའརུངལ་སོགས་པའི་མླས་གསུང་མཆོནཔས་གསུང་ 
གིདམ་ཛིཀ །ཡགྱ་ཅནི། ཡགྱར་ཆན་བ། ཐུགས་ཆས་ཉིད་ཆི་དལ་གཟོས་པ༔ བི་བུཅིྱི་བུའ་འལེལཔ་མནངག་གྲི་ཆེམ་ལས། གྱ་ཆནྤིཤགྱཆ་ཆན་ 
ཕོའོ ༈དེ་ལོན་ཉིད་ཅེས་པན། དྡོ་ཇེ་དང་། དི་བབུདང་། ཕྱུགརྒྱ་ཇེནཔ་སྟ། དེ་ཁོན་ཉིད་ཅེས་མེ། །དོ་རྗེ་སྦེབ་དཔེན་ཡགུས་པའྱ་གནས། གསལ་བ་གདབ་ཅིང་།ཅི་ 
མཧཾསྩ་ཞབས་ཏིག་ལ་འབདཔསྤ་བམའབུལ་མད་དུ་བྟེན་པའིདམ་ཚག་དང་། རིན་ཆེན་འབུང་དྡན་ྱི་དམ་ཚགནས། ཉིན་ང་བཞིན་དྲ་དྲསྲ་པག་ུ། །སྤྱིན་པ་རྣམ་ 
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དོནདད་མཐུན་པར་རང་ཏམས་སུ་ལེན་པརྦ་དདཔས་ཕོལ་ཞྲི་པག་འདྲེན་པརྱ་ཟེད་པ་དོན་མཐུན་པརྦ་ཅིད་པའྱི་དིན་པ་དང་། བཞི་པོ་དདག་དང་མོ་འབྲམབས 
¦ བྱ་བའེ་དམཚོག་དང་། ཁོད་དཔག་མདྲ་ཀུ་དམ་ཆག་ནྲམ། གྱནང་གསང་པ་ཐགས་གསུམ། །དམ་པའི་ཆོས་ནི་མྲངས་བཟུང་།ཞེས་པས། ཡྱི་དངགསངབཞི་ 
ཿ ཙཱགསལྷ་ བྷ། བུ་བདུངྱདཔྱཔ་དང་། ན་ལྱབང་དངྡར་འྱའརྨ་བམདཱནི་གསང་འོ། །ཉནཐས་དང་རང་སངས་ཧམ་དང་། བངྡ་རུབསམས་དཔའི་ཐེག་ 
ཐེག་པ་གསུམ །ཕི་བ་འ་འབལ་པ་ཨྟ་བུ་ལུའམན་གྲ་ཆུམ་ལས།བྱུ་བ་པའྱིདད། དྲ ཆོག་བཀད་པའི་ཆུལ་བདང་། འབུང་བཁོདུལ་འིདལ་ཐོས 
༣ གེད་དུ་ ཁྱུས་དང་གཙང་ཞལ་གགིས་བ་ནམསྱི་བབདང་།ཧཱཾ་རོལྱགི་བཀོདཔ་དང་། བསྨ་སུ་ལ་སྭགས་པའ་ཐཱ་ལ་དམིགས་པའ། རཱད་པའྱརུདནི། རྣམ" 
¡༧ པརྨ་སངྒ་པ་ཛི་མངེནཔར་བངྱརུབ་བའྱ་རུད་ལསུགས་པའོ། །གསང་བནལ་འབྱ་ཀི་རུད་ལ་སེགོསཔ་སྭ། རྣལ་བརོ་ཕིརྱདནེ། དེ་བནཏིད་འདྲུས་པ་མཐགས་ 



























ཆོག་ག །་ངྱརཱབ་སེམསཱན་བམེད་པ་ལ་སགས་པསའི། སེམསཿནྱཾ དན་ཁནལ་བྱཅོན་པརྱ་བ་བའིདམ་ཚག་སྟུ།དྷལར་ིགསྡྲ་པའི་དམཚོག་དེ་དགྱ་བང་ 
་བུས། ཅ་ཉམས་པར་བསུང་བདྱ་བའོ། །གཉིས་པ་དབང་གཞིའི་དུམཚིག་ེགུནི།ར། དབདབཞི་པོལ་ལ་ལ་འམ་ཚིག་པསེ། དེ་ལུམ་པའི་དབངཤྱི་པ་ 
¬ ནི། མཉམཱ་གཞག་གི་དམ་ཚོག་བསྐྱད་པའི་རིམ་པ། ཇྔེསམེདཱཀྱི་དམཚོག་ལྟ་པ་དེབེ་ཉིད་གསུམ་སྟེ། སྣང་བ་ཐམསཅད་ྷར་དྲན་པ་ནྣད་པུགོསྱི་ངོ་ཐོཉིད།ཡུལེ། 
༔ ཌརྷ་སམམ་བལ་སེམས་ཟིན་ནས། གཞནངུ་མི་འབྲེ་བར་སེམས་གནས་པས། །ོང་པ་ཉིདདྷུ་ཉང་ཤར་བས། སྙཾང་ཕྱཾརསཀྱི་ངོ་བཏིད་དེ་ཉིད་སྣང་ཡ་དང་བཞིནཿ 
ཡར་ཤེས་པ་ཟུངའཇུགགྲི་ངོ་བེཉིད་དེ། དེ་དག་གྱི་དན་བ་དང་མ་བལ་བརྩ་བཞོ། །བཟའ་བའི་དམ་ཆེགནི་ཤྭ་ལ་བདུད་རི་ལའི་རིལ་བུའོ། །བསྲུང་བའི་དམ་ཆོགྲ་༤་། 


ོ( 4 བདང་སན་འགགེདར་ཚེགཏི་ུཿགཉེམས་ །མིའྲབལ་བའི་དམཆག་ད་ཇེ་དང་ཐིལ་བུའོ། །གསང་དཔེང་གཝནི། མཉམ་གཞག་གི་དམ་ཚོག་ར་དངྱ་རུད། 
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གཉིས་པའ་གདུམ་ལས། པད བཉམས་པའི གས་ རམབཅུང་རྲམརགས་ཇ་སི་ ཧི་་ད་ཞོ་ོསད་། ཉམས་ དཔསསུམ་རིག་ནཏགས་པ་་ 
¡ཱ བཏེནནས་ ངོས་བཟུང་བརྩ་ལྷ་སེ། རང་ཀི་ལུས་ ཀྱ་བྱ་བ་གང་བྱསཀྱང་མ་ མི་འདོད་པའེཉེསཔ་ བསྐྱད་ཅིང་། མི་འདེདོ་པའི་འྲབས་བུརྒྱ་མཆབ་ ་དང་། ག་གི་ གང་། 














ཐ།] ༢༢། །རྒྱུདལས། རུ་བའྲ་ཞུང་བྱབང་འུརན། ཟར་བངྦ་བངབའྱི་ཆུདནེ།།དེལ་འཁོརའདེར་འཇུག་པརྡ་བ། །ཞུསས། །དམལཔར་བུལ་ཆེནལས 

བའྭི་ཐུང་བ་ ་བྱངྱ་ཧཱར་ན། དེའི་ཆེ་དབང་བྱདུན་ལ་གནས་པ་དག་གིས་མགས་བླ་བས་བྷ་སངྲ་ལག་སུམཅུ་ཅྭ་དྲག་གིས་དག་པད་འགུར་ཏེ། ཡོན་ཏན་ཝན་པ་ཞེག 
པ། པས་མ ད་པའྲ་པོམ་པ་ལ་གནས་པས་ས། །བུམ་པ་དང། གསང་བའིདབངསར་བ་ལ་གནས་པལ། གཔགིི་ཚོ་ཚ་བའི་ལུང་བྱ་ཐུད་བརྡ་ཀུར་བན། པེའི་ 
ཚི ཚོ་གལཏེན་བཏུལ་འྲགས་ངེས་པའེ་དབངགིས་ཞེས་པ་བསདནམསདང་། ཆུལ་ཁིམསྦ་ཀི་ཚོགསཀ་དབང་གསྒ་རུམ་པར་དག་བར་འགྱར་ཏེ དེ་ཏིད་ལས་སླེབ་ 
ཚ།དྱི་བཙུལ་ཞུགས་ངས་པས་ཆད་བན་བརྩྲོ། །ཞེས་དང་། ཤེས་རབ་ཕེ་ཤེསྤ་ལི་དབང་བསར་བ་ལ། དེའི་ཆྷཾ་ང་པའི་རུང་བྭ་བངྒ། ཞས་བླ་ན། རང་ག 


བསོདནམས་དང་ཚོུལ།ཟིམསའི་སེབས་ཅིས་བདགཉེད་ཞིག་པ་བཤགསཔ་ལ་སེགས་པྱ་བསནས།སངསྦྱ་ཧས་དངྭ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ནམས ཀིསྦ་བིན་ 










གྱིསབླབས་དང་བཅས་བའིགནས་སྱུ་གུར་ཏེ། བདག་ཉིད་དག་པ་ཐེབ་པའོ་ཞོས་དད། གང་གི་ཆོ་དབང་བདྲུནལ་གནས་པའམ། བུམ་པ་དང་གསང་བའེ་དབང་ | 
ལཱ་གནས་པའུུ། ཚུ་བའླིས། འེ 













ང་བྱ་བུང་བརྱ་རྒུན་ན། དེའི་ཆ་དྲག་པའྱེ་མ་ད་དུ་དབལ་ལོུར་འདི་བིསནས། སླར་མྱི་བིད་པའི་དོན་དྲུ་པད་ཡང་དཀིལ་ལབེར་དུ་ 
¦ འཇུག་པལ་སེགོས་པ་བའ། །ཞེསས། །གཉིས་པ་དམཚོག་ཉམས་པ་མགསུསན།ཉེས་དམེགསནི། (ལི དམཆག་ཏམས་པའི་ནལ་འབོད་པ་དེ་ཕོན་ 
3 ཏན་ཤྱི་ཧེཨུཀྱིས་སྟིངས་པར་འགྱམཞིང་།, མནང་མེད་པའེསེམསཅན་དམྱལ་བར་སྱེ་བ་དང་། ལྐ་གྒེམཱཔདང་། སྲགས་བཟླས་པ་ལ་སེགས་པ་ཐམས་ཿད་ལ་×®× 
2 བབུསཔུ་མིའབབུང་བསུ་ཧོན་མེད་དུའགར་ཏ། དམ་ཚེག་ཅེན་པོའྱི་ནུད་ལས། ཇི་ལར་བུན་མེད་པའྱ་ཁྱིམ། །ཤིམཐགཏུ་སྡེད་པར་འགུར། །དེ་བཞིན་དམཆེན 
དམདན། །མནར་མད་སམས༦ན་མམ་བདྱ་སྭ། །ཕ་ཝངྨ་ཐཾངྲྭ་སྦྱད་སོགས་ཀྲུན།།རྒྱུད་དངབལན་བདུང་མི་རུང་། །ད་བཞིན་དམ་ཆག་ཡེད་གུདན།། 














555 ༦.། ༄༅།  །སྔགས་བླཟས་བྲཞོམཔ་ལྭ་སོགས་པ། །འབས་བུམང་ཅིང་བླནག་པརའགར། །ཞེསསོ། །གཞན་ཡང་དམ་ཆོགཉམས་ཤིངམགསོས་པའི་ 
གདང ས་བྱ སྐངཅགྱཁངམིད་སེནག་པའྱིསནྱིས་རྒེས་ད། དཀ་པའ་ཡོན་ཏུན་འབེབས་པས་ཏེ། ངེ་གདང།དམཚག་ཆེནཔོའི་ 
རྒྱདལས། གལ་ཏེ་ཉམསཔམ་གསོསན། །ཉམས་པད་དང་ནལའབོར་གཞན། །གནས་གཅིག་གམནེརུགཅིགགམ། །ཡུལ་དའ་ལམྦུ་སི་གནས་གཙག་གམ།། 
'སྐེད་ཅིག་ཅོམ་ཡང་འདུགམྱི་བ། །འདུ་གན་ཉེས་པ་བསྲམརིི་ཁུབ། །ཅེསསོ། །གསུམཔ་མཉམས་པར་བསྲང་བའི་ཕན་ཡེནནི།།ཙ༽ངམ་ཆག་ཆེནཔོའ་ི 
ད་ལས། དམ་ཆོག་ཚདལས་མཉམསན། །ཕྱོགས་བཛྩཱའེའཇིག་རྟེན་ ཁམས་བཞུགསཔའེ། ་ངཔའཔོམཁའའགྲོམ་སྔོནམས། །མཆོད་དང་བྲ་སང་བ་ལ་ས། 
རྱོད། ༈ཅེས་དང་།དེ་ཉིད་ལས། ནས་ལས་ནས་ཉྱིམུ་གྱུ་ཆེ {།དམ་ཆེག་ལསནྡེ་རྡོ་རེའཆང་། །ཆ་འདིར་ཐབ་པར་གསུངས་བསྟེ། །དུས་ནི་གཞན་ཡིན་ངོདྲ་དནབས་ 
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¬།།སྐབསན། ཤྱ་པོའ །་ཟས་དེསོན་ལུསྐྱ་རགས་ལ། ལུསྐྱ་ཆགསན་མ་ཆངས་པརྨ་སོདྱཀརུ་རའྲགེ་བས་གུངས་ལ། འདིརྱ་ཕི་རྭའ་ཁ་བས་བདུདྲ་ཅར་ཅིནགིས་བླརླ། 
ནད ཡུང་ཁམས་པ་མཆེདྱ་ལཱ་དངྱ་ལམན་ཤེས་པས། དེལ་མཆོདཔས་བསོང་ནམས ཀྱི་ཚོགས་རྔོགས་པརབྱེད་པ་དང་། ལུསྒྱར་གས་པས་ཁམས་འཕེལབས་བདེ་བ་ |ི 


562 








„ །གཤེགསཔརྣམས་ཀྱིསངསྦྱརསཞེས་བ་བའྲི་གངས་སུའསོའོ། །ཞེས་སཾ། །དེ་ཉིདལས། འདིའི་ཆོསཀི་བདགཉིདཆེ། །གུ་གསུམྱི་ དུ་ལསྱ་བང་བའི།།ཡེ་ཤེསྱ་ཧུ་མཚོ་ 
¿ ནཱམཱ་པར་བརྒྱར། །ཚའིི་ཉིད་ལ་ཐེབ་པརའྱར། །ཞེས་དང་། དྲུས་འཁོརལས། སྒྱ་འཕུལ་ཀུནཏཱ་ཤེས་པ་དཔ། སཾད་གསུམ་བཞ་ཉིདྱི་ནལ་འབོཌནཱམསྦ་ཀྱི་་བ་དི། 
༢ ལྷ་སེ། གལཏེ་ལམདུ་འབའུགས་འཆི་བར་འབུརན། དེཚ་དེའི་འཛིནངས་སྱེ་བ་གཞནལའོ། །ཞེས་དང་། མཉམ་སློར་རྟོགས་བདླུན་ལས། ཚེ་འདིར་རིག་འཛིན་ཐེང་བེད་། 
2 ཇིང་༈ །དེནམ་རིམ་བཞིན་གེམས་པའི་མཐུས། །ངེས་པའིདོོནྱ་ཧི་སངསྦརས་ཆེ། །བདེཆེན་སཱ་གསུམ་གཏིས་མད་འབུབ། །ཅེསསོ། །ཛན་ཨཀ་རའེ་གསངཿཱ། 
ཿཏཾཿ ལ་འཇུགཔ་ལས། དཔེརནེས་བྷུཧབས་ཆུང་བ། །ཕུགསྭཀྱི་ཤིངྟཏས་ཡུནརིང་གིས། །འགོདཔརྱབ་བའི་གནས་དེངན། །ངམཉོགསྲི་ཟུབ་པའམ་ཏི ཟུསའི། 
_ མྙུན་ང་ཉིདདུ་འགྲུབ་པར་འབྱུར། །དེ་བཞིནཔ་རོལྲ་པིནཕའཝ། །ལས་གཞན་དགལ་ཉཏེནནས་ཤི། །ཡུན་རེངའཇུ་་བའའྱལུར་བདར། །སྔགས་པས་མོའདིརའྱལ། 
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:2-=- 


དཱ དག་བརྡམངོནཔ་ར་སོག 





བྲ པའ མེམས་བྱསདཱདེ། 














་བ། འབྲས་བུམ་ཐོབ་པ་དག་གྲིས 
































ཉིད་དུ་འཚེ་བཅོས། ཿཤངགོམས་བམཐ་ 


འཆར་བངོ་ཤེས་པར་འདོདཔའིའདྲུནབ་དང་བངས་ནས་ །བལབའི་བྔཁདད་མཆེདཝ་བ་གསུ 
ཛཾ ༼ ཨུན བྱད མམྙིང་གར་ད་ མུམ པའི་དབས་སུ་རིག་བྲ་ རུད་པས། འཆིཁ་ 
ྐུཞིང་ཁམསལའངྱ་དའོ།།གེ་གནནཞུས་ 





སྦཧ་ལམ་ནའོད་གསལ་བརྡའུགས་ནས། བམལ་པའི་ཤུངཔོ་བོནས། བདག་ གལྱའི ྱིས་ བླནབས་པའི་ཟམ་པས་ཝང་བརྱ་བོ། །ཞེ། 
རོ ཧི་་བགན ད་དཔ  ྲེ་ 














།བཅོས་པའི་ངབ་ལས་མཉམ་པར་བཞག་ནས། འོདགསལ་་ 


རའ་ 
ཁས། ཆོས་བ ཉའ 


མོད ས་པདང་།ཞས་ 
ཤཤང་དེ་ལ་གནསྤད་སན་ 
ཁས་གཞན་དག་བའས་འགནས་་ ། 
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རུ 






565¡ ༦, ༄༅། _ །པའི་སྣང་བལ། བྱིས་བལོ་ ་”ཝྤ་ལོན་པའིན་ཚོད་ཙམ་པ། མཚོན་དང་དཔྱེ་བདྲ་ཀིས་བྱཧན་པ་བདེ་བཆེན་པོ་བདད་ལོངས་སྦྱོད་རྫོགས་པའི་སྨྲར་“ 
འཆའ་བའོ། །དེ་ལས་གཏུལ་བྱ་མོས་སྤྱོད་ལ་སོགས་པའི་སྣང་བ་ལ་སྐྱེ་བ་གཞན་འཛིན་པའི་ཚུལ་ཧྱིས་ཡླུམས་སུ་ པདང་བྟཝུམས་པ་ལ་སོགས་པ་མཆོག་གི་སུལ 

ཤཱ པའིསྙུ་ལ་སགས་པ་སྒང་བརྡའགྱུར་ཏ། འཇམ་དཔལ་ཞུལ་ལུངཆདོམོ་ལས། བདགསེམས་དྲབཔས་སུ་ཞུགས་པའི་ཚེ། །གསལ་ཞིང་རབ་དགའ་མཁའའདྲ་རྟོདསཾ 
། ཙཾ དེནས་ཛྫཱཿཨུཿ་ཤུཀས་ཝཱན་པའི། །ལྔོ་ལལོན་པའྱི་བིས་པའི་གཟུགས། །འགུཔ་ཆོ་དཔེམེད་བདཇོགས་ཏོགས། །དེལས་སྩེ་བ་གཞན་དྲུནི། །འཕེན་པར་བྱེད་ཚེ་ 
,ཤ' ཐྲུལ་པའི་གཟུགས། །ཡང་དགཏུ་ནི་རྟོགས་པརའགྱུན། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་བར་དོལོངས་སུར་འཚང་རབནི། ཚོ་འདིར་བེདའིམྷ་ཝའྱི་ནལ་འབོར་ལ་གམས་པ 
བརྟན་ཆད་ཡོདྱ་ཀང་།ཇོགས་རམ་ཤིནཏུ་སྦུས་མེདལ་གེམས་པ་ཆུང་བས། འཆི་ཁའིའོད་གསལ་ངོམ་ཤེས་པའམ།གེས་ཏངགནསསཊུས་བས།འོད་གསལ་གཉིས་ལེ།། 
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ཌྷོསཨཱརམ་གོལ་འདེ། འོད་གསལཔས་རལ་བསངས་པྷཆཱར། བར་དོའི་ཡིདྲ་ཏི་ལུསསུ་ཀོངས་ལངས་པན། དེར་སྔརྱ་འི་བྱསེ་ ཡ་བྱོན་གྲོམ་པ་དྲ་དན་བ།། 
་ཁྲྒྲ་ྲ་འཛོ།ལགསལཔས་པབསངསི་ དས ནརནདྫིིེངངུ་ ཡི་ཤེས་ཐིག་ལེའི་ 
རྐྱདལས། ཡངན་ལུས་འདྱིསླད་མ་ཐག་།བཙོན་པ་མྲི་ལ ཡིནཔས་ཀང་བུབ། །ཅེསསོ།།སྱེ་བྱརནས་འཚངྱ་ཆུ་བ་ལ་གསུམལས། །འ༽།དང་པོལཝ་རིམ་པ་གཉིས་ཝ་ 
ཊཾ ླལའདིབས་ཀངལམ་མུངས་མུནྭ་ཟངབས། གྲམས་པྱ་ཀངདུ་མྱ་ཅརཔ་ དགནི། འཆི་ཁ་དང་བར་དོརའ ུབཔའིཞུས་པམད །པསྭ ཉེ་བ་གསུམ་ཆུན་ཆད་ལ་་ 

འབུབ་ པྲས ཚན་ཨཀ་རའི་ཁུགས་ལ་འཇུབ ཇུག་པ་ལས །རྒྱུདང་ཕཱན་ཡེདྱ་ཧེནའགའཞིག །སླན་གྱི་ལྔན་ཤིང་ཆེན་པོའ གམཆདབཞི་ཚོགྱསམས། ང་ $ངཉདལྭ 
' མཐོངདུས་ཡེ་ཐལ།།ཞསས། །སཡྦརས་ཐདཔའི་ུདལས། སྱ་འདིནདངས་ཐུབ་མ་ཐབ་ཁང།སྱ་གཞན་སིདཔར་དངོསཐུབ་འགུར། །ཞེསས། །གཏིསཔ 
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„ ཤྱོགས་ཀྱི་ཆོས་སུམ་ཧྲུ་རྩ་བདུནཱ་དང་སྱན་བཞི། ཚོགས་ལམ་ཆུང་བའི་སྐབསུསུ་ཕུང་པོ་ཁམས་དད་སྐྱེ་མཆེད་ཉྱ་དང་ལྷ་ཡོར་ཤེས་པའི་ང་རྒྱལ་དང་ཅིར་སྣང་ྷ་་༈ ] 

ཤཱཾ། དྲ ་མནས་ས་ས་དགཔ་ཉེ་བད་ཞག་པ། སེ་ཀྱ་ཏིམཏོག་གྲི ཚོར་བ སེམས་ 

ཧམ ནུཔ་སམཡེངསཔ་ཨེམས་དདཔ་ཏེ་ར་བཞག་པ། ཆོདུག་གི་ཡུལ་དང་ཕུལ་ན་ཧི་ཆོས་བམུས་ཅད་ཞུ་བདེའི་ངདད་རང་གོལ་བལུམ་ཡེངས་བཆོས་ 
དིན བྷ 











ཤྭ མཱཾ = རོ་རེ ཿ རེ | 
ཤཱ བའ་བཞག་པ། ཆོགསྱྲདུག་གི་ཡུཡྱ་བི་བདྨཱག་བརྡཔ་གསུམྱ་བི་ཆོན་བ་ཐམས་ཅད་ཞུ་བདེའི་ཉུམས་སུ་འཆར་བོར་བྲ་དན་བ་ཉེ་བར་བཞག་པྣ།། 
ཌུ མཚོས ར་བཞིན་ནོདཔ།ིས་དད་བཅོན་པོར་ནབབབ་གས་བདིད ཚིགསའམྱརང་གརར་་ག་། 
ངཱ སར་མྩམེས་པམི་བྱསེདཔ་དད།སྐྱེས་པྦེང་བ་དང།དེའི་ཐུན་ཕྱོགས་མསྐྱེས་བ་བརྱདྲ་པ་དང་། སྐྱེསཔ་གོངདུ་འཕེལ་བར་བེདཔ་ལ་འདུན་པ་བརེད་ནས།བསྐྱེད་ 


ཨི 












ཟླ ཟེ 
@ པཾ འཇུག 
ངི བཞི་ལེན་པ 
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རོུག་པའིཡེཤེསལར་གཅིགཏུ་གནས་པས་ིང་འཛོ་ ཡུངདག ཅྱིང་རྤོདི 
བའི་སའོ། །བཞི་པ་བྒོམ་པའིལམ་པ་བྱད་གཅིག་ལ། ་ཤཱ༽ བུམ་དབང་གི་ 






ཉི དོནལས་ཐོ་་བྲསབཏངྷ་སོམས་ཡངགྱ་བངྡ་རུཊྱི་ལནལགགོ།དེ་ནི་རབྱ་དག་ 
འོད་པའི་སྣ་པཅྱི་རྨནྲི་པར་བཤད་པད་བའྲད། ཏགས་དཏན་བཞི། ིཏགས་གསང་གྲདད། 


ལྷུབ་”དང་རྙིང་གིའ་ལའོརཡ་གསུམ་གང་ཞིང་བརྟེན། སའེ་རེམ་དབུམའི་མདུད་པ་གསུམ་གསུལ་སྟེ་བཅོལ་གལ་ལོ། །ནང་ཏུགས་སའེརེ་ལླ་མདྨ་ཉོང་བྱ་ཧད་བྱར་པ་ 


ཇ 


ར་འགག །ཚོདྱ ཤིནངདུ་སོརརེ་སྟེ། སོར་བྱཅ་འགག་གོ །ད།ནྱ་ུ་ཏུགསྨ་མབུའཤང་སང་དཔ།།ིདདཝལ་དང། སྭ་ཕ་དངྱའེ་བླ་མའིལ།།མཤ་འྲངས་ 
པཾ 


གཉིས་པྲད་མཡེད་པ་འོདྲ་བེད་པ་ོད་ལྔའོ་བདང་། མངས་དཀའ་བདད་། མདནྡད་རོཔ་ 





ཕྱིཿ ཏུ །གསང་དབང་གིས་བཞིའི་རིངྱ་རཱ་གྲསངདབང་དང། ལམ་འདྲའིནིས 
༅འིཏེན་འབོལ་ལངས་སུལས་དབཔའེན་བདང་ཞགིན་ཤེཿ་གའི་དཡིལལ་བོར་དུརིགས་དུག་གིས་བན་མཐོང་བཀོ། །ཏུགས་ 









༈ ཧཱ་ཧཱ ཤས་བཡེ་ཤེན་ཡི་དབང་དག་དཅིལཀའོདོའའོརོའོའིམསོ།ཉོུའིཏཾདངའ་བྷ་ཙབ་བྲགབདང་། ོོསྲཀཐམོདདཔལས་། 
¿ ངབངཔཞི་ལནཡའོ།།ནང་ཏེཆུ་པའྱར་བརྒརུབིསམས་ཅྱིདའིལ་གཔོརམཐོང་བའ། །ཏགན་བྷནཔ་ཤྱིསི་ཏ་བསྲའ་གྱ་གྲིཔ་ཐིགལེས་གཔའཞིང་༥ 


བཅ ས་བླདགཅིག་པ་ལ་བུམའི་མདུད་པ་གསུམདང་།ས་བྱང་གཉིས་པུ་མདུདཔ་གཅིག་གུལ་ཁ། །ནངཏགས་སའརེལ ུ་སྙེང་བརྐྱད་བརྒྱ་པརེའེཡག། 








| 
ཊཱ ཚད་དར་ ངཱ ངི = ༢༠ ཁཾ ཀྱི་ སྭནང་དུདངསྤ་སྔ་ཝའི། དངྱ་དང་སེམས་པ ཅ་ཝ་འདེས་པ་དབུ་མརྦངབསསུརར་པྲསཱ། ཡྱི་རུ་ས་། 
རར ་ླྭླྒླཉཤེུ|དནད&&ནུྟ 
ཕྱི་བར་ཁམས་དངསམ་བདུད་རེ་ལྔ་རླུངདང་དབྱརེ་མེད་ཕྱི་བོར་འཇུས་པ་མཐོང་ན།ཕྱི་ལེངས་ླ།ཆོསསྐུ་གྲཾསཕྲབ་ལས་མ་གཡོསཔའ་གདུཡབྱའིདོན་མཛད་ 



















ཏི་སི ངེ ྫིཨ་ 
རཾ ཤྲ ༨ྨཾརཱ་ཞེས་ | 
¦ 
༠༨༧ 
ལ་མ 
ལས མཊ་ ༼ 
མན།ྱང་བྲས 
ཡུ་བྷི་སོབས་སམ། 












ཐཐ6 ༈ཿད་ཚང་བར་ཤེུས་པར་པའོ། །གཉིས་པལ་བཞིལས། དངཔཕློག་གཉིས་སུའདད་བ་ཞི།འ༽ གླུ་བྲ་ཙི་གྲསངལས། བཅོདནམས་ལེ་ཤེསལས་འུང་ལ། 
4 དམ་པ་གཉིསནི་ཐོབས་པ་པཤོག།ོས་པས། ཆོསྤ་བདང་གཟུགསྤ་མ་གཉིས་སོ། ངྲི ས་སྐྱ་རྨུས་ཐམས་དྲད་ཀྷི་པ་ཐམསཧད་བཛན་ | 
ཤཱཾ གསུམ་དུ་འུས་ཏེ། མདོ་མྱ་རན་ལས། སུ་གསུམ་དག་གི་སསྤྱཧྲ་ས་ཏི།ཀླམ་བྲངས་པའན་ཤེས་པརྡ་བ།།ཞེ་མསོ། །འཞི་པའ་དོད་པནིེད་འོད་་རྐྱན་ལས། 
ཌཱ རུངཔ་མངོནྱསརཆོསྨ་བུལ།།་མཆན་དཔས་བཅུན་པལངསབུདརོ་གད།།རཔ་པའི་མངད་པྲ་བུལ་མུཉུ།།སུ་གསུམདྱིར་མེད་དཆེནངང་།།ཞེས་ནད། 
༧ མཧོཏིགསྦཧན་ལས། ངངོ་ ལེདསདངོ་གསོ་བཅས་དད།།དབཞིན་གཞནཔ་མ་པདང་།།ོས་ུའམངད་པར་འཅས་པྟེ།།ནམ་པབཞིར་དཡངདག་ 
བཤད། །ཅེསས། །ཝརའདོད་པནི། མཆོན་པོད་ལས། སངས་ཆསྣ་སུ་ལའི་བདགཉིདན།།ཞེས་སོ། །གསུམ་པ་ལ་བཞི་ལས། དང་བྱོ་ས་གཉེསན་གོབ་ 














8ཐཾ ཧ།ལུབ་པ། འདོདྱ་ཅདྲཔ་བ་མིང་པ་སངང་བཅགྲ་བ། འོང་ཡེད་གཉིས་ཡུམེད་པས་མཐའ་གཉིས་དངྲ་བལ་བ། ཉིན་རོངོས་པའླི་བཔ་དང་། ཤེསྱ་པའྲི་དིབ་བདད། མོས 


ཤོ འཇག་གྱི་པ་བཱ་པཡསྭ་ཧྲོལ་བསྡ་ནམ་པརདུག་པ། ཉོག་པ་འམས་ད་དང་ཐཡ་བསྡ་པྲོད་པལྒནམ་པ་པརི་ཏོག་པའི་ཕེ་ཤེས་སོ། །དེ སྐདའུ་རྒྱུད་དྲམམསྲ།དེ་མཾ་སཏྤ་ 
རྒྱས་རྣམསིནི། །ངོ་བིད་8ྨ་མཚན་ཉིད་ལྔ། །མདོ་ན་ཡོན་ཏནཡདངདི། །ཨུན་པཉིད་དུ་རིགཱ་པར་བྱ།།འདུསཁྦ་བས་ཤིངྡ་ནམངེར་ཡེད། །མཐུའ་གཉིས་དག་ 





[༦ 
རེ 





ནཾ་ནམཔར་སངས། །ོན་མོངས་ཤིསྱ་ལྷཉོམས་འྱདག་གི །སླིབ་གསུམལསནིངས་སོལ་ཏེ། །ཇི་མེད་ནམ་ཐར་ཏོག་མེད་དང་། །ཞེས་དང་། མཚོན་བཇོད་ལས། 
རྔུལམེད་དུལ་ཐལ་དིམ་མེད། ཉས་པ་བས་པ་ོནམེ་དང། ༽ཤིནཏུ་སད་པ་སད་པའི་བདག ། །ཀུནཤེས་ཁུན་རིད་དམ་པལོ། །ནྣམ་པར་ཤེས་དའི་ཆོབ་ཉིད་ལདག། 


ཡེཤེས་གཉིས་མེདཚུལ་འཆང་བ།།ནམ་པར་ཏོག་མེད་ཞུནྱ་ིས་ཐུབ་། །ཅེསསོ། །བཞིཔ་ཡུཔ་གང་ི་ཁྱོད་ཡུམདུ་སྒང་བཞི།(འ སྦྱངསྐ་དསྱ་་སོསོང་ ! 


༦༦༦༦ 














༨༦༣༣ 










591ཏཾཾ༨། ༤] །གྲུབ་པ། རྒྱ་མཚོ་རྣམ་པར་བྱུ་བའིམི་ཤེགས་པའི་སྟིང་པོ་ཅན། མི་མཐོཡི་དམའ་བོའི་ཐང་མཉམ་ཞིང་ནམ་པར་དག་པ། ནར་བུ་འིན་པོ་ཆྲ་ྲམས 
ླ ཅད་ཀི་ཁ་དོག་དད འོདྲ་ཅིས་རྭདྭ་ཏུ་བྱར་ནཔ། ཞེསསོ། །ས་གཞི་དེའྱ་ཏང་ནྭ་པོསྣ་ཚུའྱི་ར་མཚོ་ཆེ་ནཔ་སངས་རླས་ཀྱིཞིང་བྔཇོ་དདུ་མེད་པ་བགང་བ་ལས་འདས་པ་ 
 གྲངས་མེད་པ་བྱའི་རུལྭ་ཕ་དབུ་ཀྲི་གངས་ཡེདད། དེཉི་དལས། དེལ་འཇིག་ཏོནཔ་ཁམསྦྱར་མཚོའིགཞིའིསའིདྱའིལྭལཐོར་དེ་ལྔ་པས་ཆུའྱིར་མཚོསངས་་ 
¬།རྒྱསཙཞང་བཇོདདྲ་མེདཔ་བྱཅའི་ཇུལ་ཞནཏྭ་བ་པ་ཡེད་ད། ད་དག་གྲུ་ནྲ་ཀུང་གཞ་འན་པོ་ཆེཐམས་ཅདྱ ཕྱི་ཧན་རིས་བྱ་ཧ་ན་པའོ། ཞེས་སོ། །སེས་ཚུའྱི་ཆ་མཚོ་དེ་ 
ཙཱ དགའེ་རེལ་ཡངྡ་པསྦཆུའྲིརླ་གང་གཡས་ཐོགྲས་སུ་འཁོཔ་ཞི་ངའབབ་པའི་འཁོར། ཟླིང་བཞི་པ་གཅིག་ཞིི་ཇུལ་གི་ཐངས་དང་མཉམ་པའབབ་བ་སེ། མུདོད་ཉིད་ 
| ¡ལས། སྤོས་ཚུའི་རྱ་མཆོ་རེ་རཞིང་ཡང་མྨོས་ཆུའེ་ཆུ་ཀླུང་ག་ཡས་ཕྱོགསམུ་ལའོར་ཞིང་འབབས་པ་བླིང་བཞི་པའེ་འཇིག་རྟེནསྱི་ཁམས་ཏྱི་ཚུལ་ཇི་སྙད་པའི་༡* “ 











ཱ 


- 
ཌ 
་ 
ཤཀ 
ཟེ 
ཌྷ 
པོ 
/2 












ཧ།རྒྱུས་དང། ཉན་ཐོས་དང རྒྱལ་པོ་དང བློན་པོ་དང་། བཙུན་མོ་དང་། ཚོཔ་དཔོན་དང་། གཤན་པ་དང་། སྨདའཚོངམ་དང་། རྫག་དང་། སེང་གེ་དང རེ་དྭ་གསཔ་ | 


396 
་ །མཆོག་གི་ཐུལ་པ་དགའ་ནནསྣ་མུམྲསུ་འཇུག་བ་དང་། བྟར་མཱ་པ་དང་། རལ་རྩེད་མཛུད་པ་ལ་སགས་པ། མཛད་པ་བ 





༢ གཉིས་མཐའར་བིན་པརྨ་མང་བས་དོན་མ་ངིད་པ་ཤྱ་ཐུབ་པལ་སོགས་པའོ། །གསེར་འོད་དྲམ་པ་ལས། དེ་ལ་ཇྷི་ཕ་ྲན། བུངྱ་རཱབ་སེམས་དཔའ་རུལ་བའྱི་བུར་ཞེས། 
3 ཕར་༔ཞེན། རིགསཅི་བུ་དནི། ད་བཞེན་གཤེགས་པྲ་སྐན་སྨ་ནས་པརམོང་བའི་དུསན། སྤེ་བོ་འམས་ཅ་དཀི་ཕིར་ཆོས་ནུམཔ་མཆོགས་སྒྲབ་པའོ། །དེ་ལྟར་པྱོད་ 
ཏཱ  པ་སྦྱ་ངས་པསྣལ་ལྱརབྱི་མཱཐར་ཕྱིན་པ་ཡེནནོ། །རྣལའྱོར་དའི་སབས་ཏེས་དབང་ཆེན་བྲོ་བོབ་བོ། དབངཆེན་པོའི་མཐུསྱ་པུ་པོའིབསེམ་པ་ཇི་ལ་བུདང་། | 

སྤྱོདཔ་ཇི་ལྟ་བ་དང་། །ཁམས་ཇི་ཊཱ་བ་པཞེནདུ་ཐམས་ཅད་མངོན་དྲུ་གུར་ནས། དུས་ལས་ཡི་འདའ་བ་ཞེས། དུམལས་མ་འདའ་བར་གནས་དང་མྨའནཔ། སྱིད་པ་ 










བྱ 
སྨ 
སྩགསུམ། 






པད་ཡུནལག་བདྱུན་ཝན་དྲུནམ་པར་བཞག་པ་ལ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ཆོསས་སས་ཕ་མདཔའི་ཡནལག་ནི། གསུར་འོད་དམ་པའི་མདོལས། བུང་དུབ་སེམས 
དཔའ་སམསདབའ་ཆནཔཚོ་ཁྱི་བི་ཝང་ཞསཔརྩབ་ནན།ཉནོ་ངས་པལསོས་པའྱི་དིབ་པདངབུལ་བ།དགེབའེཚོས་ཐམས་ཅད་འངྲསམུ་ཇོགས་པའྱི་ཡད 
ཤཱ ད་ཁོནཉིད། ཨང་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཅོམ་དུ་གནས་པ་ད་ནིཆོས་ཀྱི་མཞིས་པའ། །ཞེས་ས། །ཚོས་ཀྱི་སད་དྱེངས་མེས་པ་ཟྲམས་ཅད་དང་ཐལ་བའི་ལ་ཤེས། ཕོད་པ 
ལཱ དུང་མེད་པ་དང་ཏག་པ་དང་ཆད་པ་དང་། དེ་ལ་སགས་པའི་མྲའའ་བཞི་དང་བལ་བས། རང་བཞིན་ིར་ཡང་མྲར་བ་པས་དང་བཞིན་མད་པྟ་ས།སེ་སརོང་རིག་པ་ཚཿ།པེ། 
ོ ཡི་ཤེས་ཏེ། གསང་བ་བསྔམ་ཐི་མྱི་ཁབ་པའྱི་ནུད་ལས། | ཡོད་མདྱ་ཧེ་འགག་ལ་སེགས་པའི། །མ་ཐའྲ་པངས་སྤེསསནི་དང་ིག་ཅིང་། །གཟོད་་ནས་མླེོ་པ་མྲེད་པ་ 
'ཏད༈ དདེ་དྲོད་བས་མ་མི་ཁབ་པད་དཞེས་གཉིས་པ་ལྕ་ སོད་ཇོག་པའི་ཝིཊི་ཡནཕ་སགསུལས་དང་པོ་ཀློད་ཉོད་ོན་པའྱི་གུའི་ཡན་ལགྡྲ་།ོ་ི་ངེས་པྲ་ལྔ་ལནད་ཁྲོད་སདངོག་ཕྱམོངབཉེ་ 


598ཤ 

















བྱ ུའྲནའྱངར་ཧི་དབུས་སྲུ་པགནདོང་ལ་གཟིགས་ནས་འཛུམ་པམཛད་པདང་། །ཞེསས། །དེ་ཉིདལསའཕགས་པཤུན་དགའ་བོ་ལོསོགོས་པ་འདོདཆགས། 
།དང་བལ་བ་ནམས་ཉིས་བར་ཞིང་། ཞེས་པ། ས་ལགནས་པའི་འཁེར།བོནར་མངེས་སྐོརམན། རྒྱད་དེ་ཉིད་ཀྱི་བཀའ་འགྲེལ་པདྨོ་ཅན་ལས། བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ 
སྦུལ་པའི་ཉནཐེན་འཇེན་པ་ཉིད་ཡིན་ཕི། ཉན་ཐས་ཉིད་མ་ཡིནནོ། །དེ་གསུངས་པྲ་བུན་མོངསམ་ཡིན་པའི་གསང་བལ་འབྱོར་གྱི་རུད་དུ་། ཀུནདགའ་བོནི་ཁུནཏ་ 
པཐང་པ་ལིནན། །ཞེསཔ་ལསགོས་པ་གསུངས་བཀོ། །ཞེས་པས། ཨུན་དགའ་བེལ་སེགས་པྱ་བྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའས་ལ་གནས་པའ། །ཆོས་ངས་པ་ཐེག་པ་ཆེན་ 
ཿ ཕའིཆོསྔི་ཡཁར་ལྱརན་ད་པ་བྷསརབ་ལ་འངས་ཇུད་པེ། མདོ་མྱི་ཧན་ལས། བང་ཆུབ་སེམས་དཔའཆེནམས་ལ། །ཆོས་ལྔ་ངོ་གས་པར་བོད་པའོ། །ཞེས་ 

སོ རཡེཕཤེས་ངེས་པ་མྱ།ནཔ་གཉིས་རན་ལྱ་སདཔ་སྟ། དྭ་དལས། མཉན་པའི་སྐད་ཅིག་གཅིག་ལན། ཤཤསྭ་བའི་དཀིལ་འཔར་ཀུནྱཁབ་ཅན། །ཞེས་བས། 













602 


[ོད ཚོ ྐ ཉ་ལ ག་ལ་འ ག་ངོ ཇྗེསསུཆཱ། 

།ཡེད་པ་ཉིད་དང་། མནྩོམ་པ་ཉིད་དང་། ཞེསཔས། བདབ་ནི་ཐནསོག། ་སྦུར་ལ་སེགས་པས་ཁུང་།ཇེས་སུ་ཆུགས་པས་དེནདུ་གཉར་བརྡ་བེད་པས་ཡིད་ཇེསསུརྲཱ། 
ཤྭཾ ཡེདཔཉིདདང། ཁ་ནོམ་པ་ཉིད ཅ་་གནས་ས་མ དཔ ཆདརདཔའ ཟས་གོས མ་སོ ་ུ 
£ རཐོསབས་དངེས་པདོང་། བདེ་བྱ་ཁངབ་དལ་འདྱེ་ཉར་བདེ་བབཇོད་མིཞེསཔས་དངྡམ་བཅད་བྲས་བདེ་བ །བཅུག་གེས་ལས། བདུཔ་ད་ ཉེ ི 
4 མེདབད། །ཇོ་རི་སེམས་དཔའ་དདེ་བར་བརྔོད།།ཅེས་ས། །བྤལྷ་སཱ་ལ་གསུམ་ལས།(འཱ༽ སྐིང་རྔེས་དེས་པར་གང་བའེ་ཡན་ལག་ནི། དང་པྩོབརྦ་རབ མས་ | 
14 བུའྱིཧཱདཔྦུད་པན། ཝུག་བལ་དུ་མས་ཉམ་ཐག་པའི་སརུས་ཅིན་ལ། ཆད་མེད་པའྱི མང་རས་གནནསྤུ་བངུས་ནུས། ཕེོན་ལམ བཏུབ་སསའབསང་ ་། 
བྲམས་ཅན་མགོན་དངྱས་བས་མེདཔནམཔ་ལ། འདིདཔའདེའི་མགནྡ་མབས་བ་སམ་པ་སད་བཞིདུན། མནྡམནལམ་བཞིནདུ་མགནདངྱ་སབས་དུའི་ 













































ཝ༠༣༩༨ ༦༠༽ ལནྦ་མགཡེལ་པར་མཛད་པའོ། །པལ་པོཝ་ལས། ཡང་དག་སངས ཆོས་པ །མགོད་པཔམ་སཿདདུས་གྱསསདུ།།ཇི་ལུང་འདུལ་བའི་ཀ 
|ཤགྲྭ་བ་ལ། །གཟུགསཀྱི་མུ་ཡང་ངབ་བྱངབ།།འདི་འཛའིལུས་སུ་བད་གྱྭ་ཀུར་ཆེག །སངསྤྱ་ཧས་ཏོགས་པན་མི་མཛད་དེ། །ཉོནོ་པ་ནམ་ཏོག་ལཾ་མཔའ་ཡང་། དད 








ཤཱ།བྱན་བྱེས་རླབས་ཀྱི་སྟན་པརམཛང་། །ཡིད་བཞིན་ནོང་བུའི་རྒྱལ་པོན། །ཇེ་ལྟེར་ཡིད་བསམ་ཛོགསབྱད་པ།།དེ་ལུར་སངས་རྒྱསཆོསཉེད་ཁྱང་།།རྟགཏུ་མྨེན་ 
*། ལུམ་ཇོགས་པར་འགུབ། །སེནོ་ཚྱཾ་བང་ཆུབ་ཤུགས་པའི་ཚེ། །ངེ་ལྷར་ཡཾངཾས་སུ་བརྔེས་མཛད་པས། །འཐེར་ལཆོསྐ་ནམས་སྟོན་པ་དང་། །དེ་དག་ཞིང་ཡང་དེ་་ 
ཌྷ བཞིན་འགྱུར། །ཞེས་སཾ། །འགྲེ་དོན: ས་སང ཇི་ལྟར་མླནལམརྱི་དབང་གིས། འཁེརབ་མ་ཕྟངཊྲ་ཀི་བདང་མཆོག་གྱི་སྲ་ལ་པས་་ 

༡ འདུཝ་བ་ལ་མཆོག་གེ་སུལ་པ་དང་། ར་བའི་སྦྲལ་པས་འདུལ་བ་ལམྐྱེ་བའིཔླུལ་པ་དང བ་བོའི་སྦུལ་ཕས་འདུལ་པ་ལ་གཟོའི་སླུལ་པ་ལ་སྲགས་པ་གདལ་ 
























604 ཤ གང་འདུལདུ་སྒྲུདནསུ། ཐྲུལ་པ་སཱའེ་སྣང་ནས་དནོ་མཛད་པའ། བླ་མའི་ཡོན་ཏུན་ཡོངས་བཟུང་ལས། ཟག་མད་དྱིརུས་ལས་མགུལསོ་ཀད། །ཇིནོ་ཧི་སོན་ ་ 
ཊཾ སམ་འདན་་ི། །སིམས་ཅནས་དལས་བླ་གལ་བའྱི་ཕིན། །འཇིག་རྟེན་ཁམས་སུ་དྲིན་ལས་བཞུགས། །ལྷུནཌིས་གླབ་ཅེད་རྒྱུན་མི་ཆད།།ཁྱབ་ཇིད་རྟག་པད་། 
ཤྭ དྲུས་ཀུན་ཏུ། །སངས་ཆས་ཕིིན་ལས་དསམ་མི་ཁཐ། །ཅེསསོ །འགེག་པ་མེད་པའི་འནལགན། སྤྲལ་པའི་མུ་དེ་གྐུན་མི་ཆད་པར་སྣང་བསྲ་སྐྲལ་རྱྱ་མེད་" 
པར་མི་འཕོག་པ་སྟེ། གདུལྱ་བྭ་སཾ་ས་ལ་སངསྦྱ་ཧས་ཞེང་ལ་ལར་བཝམས་པ་དང་། ལ་ལད་ཁི་མནསྱ་ངུང་བ་དང་། ལ་ལར་དཀའ་བྱ་པྲད་པ་དང་། སངས་༥ 
རྒྱས་པ་དང་ཆོས་ཀིལབརལ་བསར་བ་ལ་སགྲས་པའི་མཛད་པ་བྱར་གཉིས་རུན་མི་ཆད་པ་སེ། རྒྱུད་བམ་ལས། ཆོས་ཀྱི་བུ་ལས་མ་གཡོས་པར། །སུལ་པའེ 
རང་བཞེན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི །སྐྱ་བ་མངན་བད་ཀྱ་བ་དང་། །དཔ་ལྷ་ཕྐན་གནསནས་འབབ་དང་། །ཆུམས་སུ་འཇུག་དང་བམས་པ་དང་། །ཞས་པ་ལ་སེགས 
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དྷ 


སྦྲུང །བཞིཔྱ་ཧའྱིསཱབྲ་ངད་ལ་པཞི་ལས། 
ཇུ དང་པ་ནམ་པར་ཤ་བཅགས 
པ ས་ལས། འཇུགེ་བའྣཾནམ་པར་ཤེས་བྱ་པངས་ གས་བརྒྱད་དགཔལསྭ། འབྲས་བུའི་དུས བྟ 
| །ནགཞིའནོམ་པར་ཤིས་བསུངས་བསཆསི་ཨུ་ཐབ་།དྷ་ཏན་དབཞིན་ག་ཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱས་གསུམ་ཚུན་ཌིས་སུབ་་ཞེསཐའོ། །ཞེསཔས་འཇུན་འའེ་ ཀཀ 
ང་ ¥ 
དྭུ་གསུམཆུན་ིར་གུབ་པཞེས་བའོ། །ཞེསཔས་འཇུག་པའི་ 









ཁ_ འང ཟོན པའ་དངསོནས་ཆོའི་བང་བཞོན་གསཔོབའོ་ལོའབ ནོ དོད་པོ 
སིམས ལགསཔ་འརནདྲགནཔ་མ་་ལ་གསནའའགསསམསསགསས་ལམས། ་པར་དངསནས་ཆུའིནང་བཞིན་གནལ་བར་འགྱན་ ཟད་སསང 
 ཐསཡབར་སླང་བཞི། (ཇི མདྒ་པདཏཾདལས། གན ས་པ་དང ཞེས ས་པ་ཨངསནས་བགུ་ཆགས་མལུས པར་གསལ་ ཏི། སོས་་ དེ 
ཧཱཾ ཨངབནི་མངནནོ། །དབཞིནང་ཆེསིགུ་པང་ོན་མོངས་པ པ་པ དེ་གམམཁའཔུ་དང་ ནས་བ 
_ བྷནདག་པ གང་བར དསབམོདཔར སུན་བདི ནམ ཁ་དེིདཡིད་པངའྱུར བདལ །དེ ནད རིགཡད་ 
3 པདེ་མུདཔར་རུར་ནུ། ནམ་མཁའེ་ཁམས་དྲ་ནམཔ པ་ཞེསྱ་བའྱི་ས་ཉིད་མད་བརྩྱ་གུར་པནི་མ་པིནན། །ཞེས་པལ་སོག བ་སི། སེ་ལོང་གཡའ་དགཔ་ལ་༡་ 
ཌྷི ཏན་མཛེསུཔ་པམས་ཤད་ གང་གི དཔས་གྱང་་འི་ཉནྱལོབསགཏིས་དང་ ¥ མ་ལད་གཡའད 

(ཾ དག་པས་ཆོསྤ་སུ་འོགསལ་ནྣམདགཏུ་ཡོད་པ་དེ་ནངོན་ ༡༡༠༤༠༤༠༤༤༨ 
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ཌི 
བ 


དོ 


ཙེ ཏྟ རཾན་ནས་སྤལ་པའི་སླ་སྣང་ངོ་། །ཤེས་དང་། དེཉིང་ལས། རིགས་ཀི་བྱུ་མུཁ་པའྲ་མནི་ལངས་ཕདྡ་ཇོགས་པའླི་ས་ལྟ་ཏིན་ཏྱི་མདོན་པར་སྣང་ངོ་། །འཇམ་གུད་ | 
6; རྨོབ དཾ ལྟེ 





གུགས་བྷཉནའཆར་བའི་ཉིནོད་པ་བཞོོ་དཆོསོཀློ་མུ་རོས་གཟགསྨ་གཉེས་འཆར་བའི་ཉོནདཔ། མདོདཏིདལས། དཔར་ན 
པོ ག་ཅེས་བ བཞིདད་ིདྲ་བཅིདཉའབོས་བོདྡོགསཔའྲི་ཞླཆ ང།།ལེསབཇོགས་པ 





པོམ་གནས་པས་བདེ་བཞེས་ཟཀོ། །ཡེ་ཤེས་ཆེན་པ་ལྟ་ཏིན་པསན་ནམ་པར་དག་པཞེས་ཤའོ། །དེའྱི་པིར་དེབཞིན་གཤེགས་པ་རུག་པ་དང་། བདེབ་དང་ནམ་པར་དག་པ་ 
ཧཱཾ ལ་མངའབྷཏེས་ཤིང་བཞུགས་པའོ། །ཏིང་ངེ་འཛེནཆན་པ་ལ་ཏིནནས་དཔའ་བར་འགྲོབའི་ཏིང་པའཛིན་ལ་སོགས་པའེ་ཏིའ་པའརིན་བམས་ཅད་དང་། ཆོས་དྲན་པཉེ་ 
བར་གཞགཔ་ལ་སེགས་པ་དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པ་ཐམས་ཅད་དང། བམས་པརེན་པོ་དང་སྙིང་ཇེ་ཆེན་པ་དང་གཟུད་ ཐམས་ཅུད་དང་། མདོན་པར་ཤེས་བཟཡས་། 
3 རད་དང་། དབང་ཐུམས་ཅདདང་། མཉམཔཏེད་ཤི་ཆོས་བམུས་ཅད་འཛོནཔ་ལ་སགས་པ་སངསྦྱརས་ ཆོས་ཐམས་ཅད་མདེནརའབུང་ངོ། །ཡེ་ཤེསཿཆེནཔ་ 
རཱ ལཱ་རྟེནནས་སྟཾབཾས་བཅུ་དང་།མི་འཛིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སྲ་པང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་ལ་སགས་པ་མའྲངེས་པའི་ཆོས་བྱརྨ་ལྱདདྲ་རུ་དང་། རྨད་དུ་བྱང་ཕའེ་" 


ཆོས་ཐམས་ཅད་དང་། བསམ་ཤིས་མི་ཁཔ་པའིཆས་ཐམས་ཅད་མདོནདུ་འགྱུརརོ། །ཞེས་སེ། །གསུངགཏ་ལ་དཔབ་པ་ལདེན་གསུམཔ། གསུང་འབྱུང་བའེ 



















དིཉིད་འདེད་པ་བཞིན་ཆོས་འྱུང་བསས་དགའབད་པའོ། །མངནཔར་དགའ་བརྱ་བད་པན། སོསོའྱི་ཱ་བྷ་ནམས་ལ་དང་རང་གི་འདོདཔ་བཞིནའབྱུང་བས་དགའ་པར་་ 
¡༨ །ཀུན་ཤེས་པརྦ་བིདཔ་ནི་པསམྱིས་མི་ཁུབཔའི་ཆོས་སྟེན་པརཧིདབའོ། །རྡོམཔར་རིག་པར་པེད་པནི། བསམ་ཀྱིས་མི་ཁབ་པའིེ་ཆོསཀྱི་དྲོན་རེག་པད 
བྱན་པཀོ། །རིག་པི ཆོས་བྱུཿན་པད་ཚོད་མ་དངྲ་མེའགལ་བའེ། །འེལ་བནིགདུའཿའྲེ་ཀོད་ང་འབོལ་བའི་ཆོས་སྟུནཔའོ། །ཟོས་པའྱིསུན་མེདཔནེ། དན་པ" 
འགུན་བམི་གསུང་བའོ། །སངགའིི་གནེ། མུ་སགས་ཐམས་ཅད་སྒག་པདྱ་བད་པའེ། །གླང་པོཆའིསྒནྱི་ཧོ་ཆེབ་སྟ། དོག་དེག་འཛར་འཛོར་བཟད་པའོ། །འདག་ 
།གྨིགུ་དབངས་ནི། བཇིད་པའོ། །ཀའྱི་ཧལ་བོའྱིསྨ་ནྲིཀའྱི་ཧཱལ་བའིས་ལླ་གཞན་ཙིས་འདའ་བརམནུས་པར་དོནད་བསུབ་པའས། ཆེདདུ་བཟུང་དགས་པ་ཤིད། ། 
དུ། སངསྤྱ་ཧསཀྱིགསུངལ་ཡངསས་གང་འདའབད་མཆུས་པརྡ་རེདདུ་འདྲོནཔས་བཟུང་བརའོད་བའོ། །དི་ཟའྱཾསདབངསནི་ཤིནཏཱཿནཔའོ། །ཀལ་པིང་། 















འདབས ཨ་ག བག བས་འདེའ པའེ། གཿ དབུདས་དེ། 


པམའིནཔག་་ བརྗོད་བཅྩ་པབ་ལས་་ 
༈ །མཧུམ་བཞི་བརྟེད་བཀུཿ་ལམེ་བལྟ་བསྟེ |, 
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628 ཤཱ པཱིཏདཔ།དབ་པོམཆོག་དངམོགམཡནཔ་མཆེནཔསི་ཁབས་དང། ཁཱམསྨས་ཚོགས་པམའནཔའི་ཏཱབས། མསཔ་སཚོགས་པམཁུན་པལྟེ་ས་དང་། དེ་། 
རཾ བཤནདུདེ་འཛོནདུང་སྟོམས་བའའུཇག་པ་དད།ནུམ་པར་ཐབསུནཔའི། །ངདགགྲིཀནསཏོནམང་པ་དང།ནམཔའྱ་བང་བསཔའྲི། བམས་ཿདྲད་ 

རཱ ཅའི གབ་་ཡི། ཐིནྩོསི་གནས་ཛེསསུདནཔ་མཏེན་པའི། འཆི་ཡོདང་མྱེབ་མཆན་པའི། བགུཔ་བདཔ་ཆ། ནང་ས ཨཿ 
ཌཱ རི ༣ གནས་དང་གནསམིན་ལས་དམས་།།རྣམྦདནདངནིདབུང་པོདང་།།ཁམསྨནསསདནི་མོས་པདང་ ཀུ ལ་ལམ་དངབསྔམ་གཏུནང གས ཀ་ས 
“ དཱི་མ་མེད་པ་དང་། གནསནིརེསསྤུདན་པ་པ།། །་ཡི་མི་ག་དང་ཞ བ་དག །མཁཱན་པའྱི་སོབ་ཉྱི་ནམ་པ་འ། །ཞེས་ས། །ཡོནཏནྱཙི་དབ་ སོས་པར 
_ ཕ་ཡནཏནད་བཞག་ལ། རུད་བླ་མད། འབིནག་ུའཞགལི་གཡ་ལམ་ཿས་མོས་ཁཏི།འ་ ནི་ནདཔས་དན་གསལས་གངུངས།དངཔྱོལ། ཇི 
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༠31¿ཾ།༄༅། །དང་། ཚོ ས་འི་དབིདདང་། སབསྦྱོརསསུའྱཧོར་བཞི་གཞོས་མོཕནནོ། །ཡཡ་ ལུསཀིས་དེ་དགྱ་པད་པ་གནས་ཡིན་ནོ། །བུད་མདྦ་ལི་ལུས་་ 
 ར་ནམ་སབསརས་འིག་ཏུནད་བོནཔགནས་ཡནན། །གཉས་བལསས་ན་པར་སིནཔམ་ཅན་པསྟས་བས དའཤད་གཤེགས་འེབཤར་ཅ་ད་ 
ཤོ བདང་། མའོངས་པ་དང་། དྷ་རརྱ་ཧི་ལསྦི་ནམ་པརྨ་སིནཔ་གནས་དེའྱི་ཆུརི་ཉ་བམྱན་ཏེ། དྷ་ལའབདྲ་མུག་འདྱིཉ་བྱཱ་ང་བ་ལ་གནས་པནི། ཐར་འདས་པནལས། 
3 འདྷིལྭབྱུ་ཐཱས་པས་བུང་བ ཊ། དྷ་ཐུར་ལས་འདྱིབས་པསམ་འཇས་པ། འབས་བུའདི་ཏུའྦ་རུང་བ་་སེགས་པ་མྦཧན་པའོ། ། དབུང་པ་མཆུག་ངང་མཆོག་ཡ། 
@ ཕིན་པམྨནཱ་པའི་ཉྟེབསའི། དབང་པརྟུལ་པ་དདུ། བརམ་དང་། རོན་པ་ནྣམས། དེ་དགཔཔོར་མཁྱེན་པའོ། །མས་པ་སྨཚོགས་མཁྱེན་པའི་སྟབསནི། སེམས་ན་ 
ཆོགས་པའམས་པས་ཚོགས་པ་ནམས་ཧུསགིགཏུ་མཏན་པའོ། །བམསྣས་ཚོགས་མཐེན་པའི་སབསདེ།འཇིག་ཏེན་ནམསམཁེན་པ་ཏེ། ཁམས་གངདང་ 
























།༄༅། །ཉྐེན་ཤྲིཧཱ་གཉིསརྱེན་གཉིས་ཏེ། རྒུདབྲམཁས། ཕངདག་པདང་ཇེསཨུ་མཐུན་པའི་ཆོས་ཉྱི་སླ་ཐོས་པདད་། སོཔོ་བདགཉིད་ཙོའ་བདིན་དྲ། 
÷ བསྟུན་པ་ལྟལ་ཕིདལབེདཔའོ། །ཅེནཞིཞི་གནསའེ་ར་གཅིགཔ་དངུ། ཤགམང་ལ་མཁས་བའོ། །ཐམས་ཙདྲ་ད་ཉནའབོ་པའེསའ་ཨུཉཔའི་སྟབས 
ཤཱཾ།ཡངདག་ །ལ་ངས་པདང། མ་ངས་པ་དང། ལག་པར་ངེས་པའ་སམས་ཧན་དག་གི་ཁམས་རབཏུདཔབམཁྱནབའ། །ད་ལྱ་ཆུའ་ བསཿནྱཧྱ་པཱརབ་ཧཱུན་ 
༤ སྐུམ་ཚོགས་པ་ཟུར་ཙམྱའི་གེ་བ། དབང་པོ་ནན་པོའིསམས་ཅན་དག་ལད་པཞིན་གགིགས་པའིཚེསཕྟསནང་རང་།མ་བྷཿནྲཱ་ཀང་ཡུང། དེ་ལ་ནམ་པར་གོལ་༥ 
£;བ་ 


74 ངའིཨཱལ་པ་ཡོད་པས།། དེབཤིནགཤེགས་པསྔ་མྡའྱི་ཙུའི་སུབསརྱའེནནས། དེདངམཐུན་པར་ཆེསྟ།ནན། །མངས་པའསམས་ཅནྲི་ཁམསྤཧྱཧ 
བཀ་ྨནཔའ་བྱ་འི་ཝཿཧཉིད་ཿན། གལ)ེ་མཇུན་པངངས་རྟན་པ་དང་པདནཐབ་ར་གུརཁྱ། ལཐད་རོལབརའི་གྱན་བདེ་དག དིག 


























༠ །དད་ཆེདཔའི་པིར། སེམས་ཅན་ཐ་དདང་འའདུ་ཤིསམེདདོ།།ཆོས་ཅི་དཅིངསདྱིརམེད་ཅིང་། མཉས་བཉིད་ཅིཡེ་ཤེསི་ཡི། སཔས་ཆུ 
ཀྱི་ཞིང་ཐ་དདཔའི་འདུ་ཤེསམེད། འདོད་ཆགས་དངྲ་པལ་བའི་ཆོས་ཉིད་ཀྱི་རིར། ཆོས་ཐ་དད་པའི་འདུ་ཤེས་མེད། ཚུལའིམས་དང་པུན་པའི་སེལསཧད་ལ་ཆ་གས་ 
ཌཱ པ་དང་།ཚུལ་བམས༢ཆཔབ་ལཁོང་ཁྲོ་བ་མེད། ཕན་འདོགས་པ་ལ་ལནདུ་ཡན་འདོགས་པ་དང། གནོདཔརྱ་ དེ་པ་ལ་ལན་དུ་གནད་པརྱ དཔ་མེད། འཕུལ་ 
¦ བར་འོས་པ་ལ་མཉེས་པ་དང་། ལོག་པར་སེམས་པའི་སེམས་ཅན་ལ་དམོད་པ་མེདཔས། ཆོས་ཐམས་ཅདམཉམ་པར་གཞས་པས་འདུ་ཤེས་ཆ་ཚོགས་པ་ 
ཌྷ །དུཔཊོ། །མུ་ཧགས་པའི་བཏང་ཉུམས་མེད་པནི། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་བཏུད་ཅུམས། མཐོདམན་མེད་པ། མིགཡོ་གགཉིས་དང་པལ་གཏིག་ 

° པ་ལས་འདས་པ། འདས་མ་འོང་དྷ་ལགསུམྱ་ཕི་དུས་ལམི་བྟར་བ། གསུྱ་པ་འདུལ་པའིདུས་ལསམ་ཡོལ་ག རྨམས་སེམས་མེད་ག ནྣམ་པརམ་བྟཏག 



















644 | 





། ཊསཱ་ཅད་ལྭ་འོགས་པ་མེད་པ་དང། ཐེ་ 


ཙཾ དང་། ཆོསྱྱི་འུརཔོ་བྱརདྲ་འིད 


༣ ༤༅། །དངགུསནས། 
ིར་ནིནདགས་པདདེ་དི 





༨ ོས་ ༣༣3?” ༧། 


༧ 
ྨ དུ སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་ནམ་པར་ཤེས 
| །གཉིས་བ་གཟུགས་སླུའི་ཡོན་ཏནྱི་མཚན་དང་དཔེ་བད་གཉིས་ལས། 





















༨ 


= ༡༡༢ ཀའརོང་ངན་ རི་ག -)/༽༡ལ།་༡༥༽ོ བཿད་བ བྱཐབྱམ་པ་ 
མས་ས མཉེན་པལསྲས་རུངབ་ཡིད་དུ་འོང་བ། སྒྱུ་ནན་དདེ་བ། གདོང་པའེ་དྱིལ་ལ་བོར་ཐམས་ཅད།ཁེཕས པའེ། །ཆཾངས་དབངསན། གསུང་ོངས་ 


༦༽ 


པའིདབངས་དངྲ་ལྡན་པྷ་ཏེ། དབངས་ཡིད་དྲ་འོང་བྷ་མ། བརོད་ཅེདྷས་བའི་ཆིག་ཐམས་ཅད་ཡིད་དུ་འོང་བའོ། །མངོན་པར་དགའབ་བསྐྱེད་པ་དང་།འདུན་པར་བྱེདུཔ་ 
ཞེ 


ང་། འཁོརྱ་ཀི་དཀྱིལ་འབོརལས་གྲུང་ སི ༽༽༽ རའོ ཟལ འི ནེ 
སང་། འ དྲད དཀེལ་འཁྱ་ཧྲས་པྷཏེ། མུར་གངཔྱ་ཧས་པདང་། ཁའྲི་ཞེ་ཤིན་ཏུ་ཡངས་པའོ། །ཇམ་ཤིན་ཏ་དཀར་བནི། དཀར་ 





ཱུ 'འདའ་བརྡ་ཐམས་5དྱེ་ཀི་ཡིད་དང་མཐུན་པར་ཆོས་པནོ་པར་ེད་པའོ། །འགྲམ་པསེངག་འདྲ་བི། འཕྲེམ་པ་གཉེས་ 
པང་གི་བཞིན་དུ་མའགྲས་པ་དང་། བཞིན་ ཁྱིལལ་ཁྲོ་དྲུས་པྷཏེ། ` ༨པ། ྱ་༥༽ 

བལྔ་སྐརའདང་ནག་ང་ཡིདཔའོ། །ཚད་མཉམ་པའི་གངས་པཞི་བྱཿཆངབ། ཚམས་ཐམས་ཅད་ཆེརུང་མེད་པར་ཉཉམ་པ། ཆེ་མྲོ་ཐག་པའཝ་ཐུང་བཞེད་པ། བས་ 
གངཡངལ་ནགཅིགྱ་སདཔས་མི་ཞིབས་པམེད་པའོ། གསུ་བཟང་བི་ཚོམས་ཐགསདམ་པྟ།། ཆུ་སམེད་པ།འཆོམས་དམ་པགང་བཡང་སོའི་གསེབ་ 


` /ཨཆོཆེང༦༦.༦:256-2; 






653 འཐོབ་དང་། སོལཆགམ་པད་ཤེནཔརའྱརབ་དང་།ཐོགས་པར་གྱུར་བམེདད།།མྤྱན་ ོནམཐིངནི། པྱུནདཀརནག་ཕྱེད་པས་ 
རཔསི་་ཾི་ ཕིམ ཆགགི རང འའ ས་བག་ 
ཤཱདྲངཔེ། །གཉིས་པ་དཔེ ུད་གཤུདའི་སེན་ མོནའོ་པའི། བམ ཆ་སེདརྗམམའི་བབྟ། གང་ཐངཟདཡོད་པས་མདོབའོ། ༽ 
ཚང་ལ ཨཉམ་པའོ། །སེང་གེའི་ དཇིད་པ་ བད གཆདའྲགསནེདལ་ཞི ཞིཔཛཾངས་པ་དང་། ངང་པའི ཆལ་པོརིའའོསཞི་ཉོད་ 
¡ ཆགས་པ་དང་། ངང སངས ངཱ གའྱལོསྲན་གཡས་ཡེགས།འོར་བའིའགོས་སོ ། ང་བཞི་སྒུ་དངནའབའལ་ 
།གི་གཁུ་དགལས་བ་བམ་བནྡཉིདས་ དཔ་སྟེ་གློས་པའོ། །ྱའི་དོརྱ་ཕས་པ་འད་བནི་འོད་དང་ལུན་པའོ། །རམབརའཆོམ་བཞི། 









3༡༢ 







654ྫ 











ིཡནལགལ་སགསཔ་མཱ་ཇུ་མུ་དང་དམཔ་བཞིན་དྲུཆོམས་པསྟེ། སླུ་དང་མྱདུན་པའི་ཡུན་ལགག །ཡན་ལགདང་མཐུནཔའིཉིང་ལག །སེརམོ་ལ་སགོས་པ་་ 
པས། སུ ས་བཤཉདདྲ་བདང་མབ་འརང མམཡིད་པསོ། །མཡུམཔའ་༽ྟ་ཏདདསྟ། 
ལཾ བོམ་ཡིན་བའོ། །འཕྱངང་བནི་གྲསུས་པའྱ ང་བ་མཡིན་པའོ། །ཝཱེ་བ་ཟབ་བཞི་གཉིང་པངབ་མིན་པའོ།།ཀུན་སྐྱོང་གཙང་བཞི། བུམའེ་བཤིན་དྲུངེདལ་མག ད 
ཟྭ མཛཾདྱ་་ང་གཙོྦག་དཔྲ་ལན་པའོ། །དྲཔལ་བལེགས་པརའའེས་བའྲི་སའཇོམས་བུད་པའོ། ཤདྱ་ུབུབྟཝུང་གནག་པཞི། སྦུངམའི་ལུས་པའི་སྤདྱིཆ་' 
ཧཱཾ ལཱ་གནག་པའཚརབཞིག་ཡེདུཔ་དེ་བཞིནདུ་གནུག་ིཔའོད་དང་བཅས་པའོ། །མི་གཤོར་བནི་བལྔ་ཐུདལ་སོགོས་པའྲི་ལནྡྫ་རིན་མི་ཚགས་པའོ། །མདོནས་ 
་ྒ ནིདབུ་སྲ་ཕཔལོ་ཡང་ཉག་མ་རེ་རེནས་གཡས་ཨུ་འྱྱིལ་བར་གསུངས་སོ། ཀམཆནདཔེའི་བཤདཔ་འདིདག། སངསྦྱརས་ཕལ་པཆེལས་གསུངསསོ། །། 




















65༡ ཧཱརྒན་དགགཙུག་གིནོརབུལམ། སྒདང་གསུང་དངཐུགས་ཉི་དབང་ཕུག 
,§ པཾརོ་བྱེདདང་དགའམགུར་གྲུཔ་བ། །འདོད་དགུརའབྱུང་པའེ་དཔོའྤ་གུ། 
-2 | 







ཌི 
ཤཱ ཏྲ 








པའི་ཉེས་པྱཔད་པའི་རུས་དནའགྲོ་དང་། དགེ་བསྦྱོད་པའིམ 

















ལྒ 








9 ཁྲ ་ ི་ོ ་ གསུས ཆ་ 


 གཡོས་བར། ལའ ལ་ཚ དོནམཛད་པ་སྟེ། ཅེ རི ས་སའ ནསནས་འབོ་བམེད་ 





ཡས | 
ཞིན་གུ །ཉ་ལོ་གནསནེ 


བརསཿདདུ།། སྒངབ་ིདམད་སཏ་ དབའེ བ་ར ས་ལས། །བད་པ་མདཔརབྱམཏུན།།་ས་ཞནམསལ་འྲ།མ་ས།། ཕྱུལ 















པ་དག་གིས་ཇནཔརམཛད། །ཅེས་དང་། བམའི་ཡོན་ཏན་ཡོངས་བཟུང་གྱི་ནུད་ལས། ཟག་མེད་ངྱིངསལས་མ་གཡོསྤོ་བང། །ཇེནྱི་སོནལམའཕེནཔ་ཡིས། ། 
¦ སེམས་ཅན་ཕིདལས་བྱསལ་བའྱི་རིར། །འཇིགཏེན་དམསསུ་ཐིནལསའཇུག །རྒྱུན་བྱིས་གུབཅིངྱརྒུན་མིཆད།།ཧྱབ་ཅིད་ཏུག་པརདུས་ཡུནཏུ། །སསྦྱ་ཧས་་ 
ཌཱ ཁས་བསམ་མི་ཁྱབ། ༽ཉེས་དང་། དགོ །པ་ལུང་བཅན་ལས། མི་རོགནམ་མངའ་ངི་བཤིནདུ། །བངཆུབསེམ སནྡིདྡོརཾ་འཛོན། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའོ་ 
བའི་དོན །ཡིད་བཞིནའོརབྟཉ་བུར་བུང་། །ཞེས་སོ། །དྷེ་ལ་བགོ་དོན་མཛུང་པ་དེའང་འབདཙོ་ལདཔབཅས་བས།འདིདཔའདེདོན་བུའོ། །འདདཔའདེདེ་ 
དོནམི་ངའོ། །སྐུམ་ཨིདཔརབུགས་ཇ་ཆེནངས་སེམསནཐམས་ཅད་ལ་བུབྱུ་ཁབ་པར། ། གངུཟ་ཐའྱི་ཏེན་དངྲ་ཕད་པན།ང གྲངུསྱབའིདབང་འཞིན་དུ་་ ་ 
འབུལ་བར་མདད་དོ། །དེ་ཡངྱརུདྲབམ་ལས། ཇྷིཝ་ཧཉི་མཏོགམེདཔར། །རབའོདགགཅར་ཕས་པ་ཡིས། །པླ་ཆས་པརྱ་འིདང་དང་། །གཞནདགྲ་ཡིན་། 
















659 


/ 


ན་ནོརབུ་ 
ཟཾ ཙཾ ཞནལ། 





ཅཙསས་སུས་པ་སས་ཤསསསས་སམ་ཤུསཤསས་སསཤབསམས་ཤཤིསམ་གསལ་མ་མ་ས་བ་ལམ་པ 
བླ :8རཔད་མེད་པར། 
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དྭ། ཕལབཆེལས། དམུས་ལོདནམྱིཉི་མ་མི་མཐོང་ཡང་། ། 


སེའིལས་ལ་འབུག །དེ་བཞིན་སྩེ་སཆེནའོད་ཟེརདེ་དགྲ་ཡང་། །མེདཔ་མཡིནཀུན་ཏཱ་ལ 


















666 ས་ཀྱི་གྲསདནི་འངི་གཉེནྱསི་ཁམས་གང་བདླ་པ་བྲོགས་ཀང་། གདུལྱ་བའི་འ།ོར་འདྲུས་པ་ ལསམི་འདའལ། འཁོར་དེའིཉེ་རིང་ཕུགས་གར་ཡང་འོསལ་གཞན་ ཁ; 
ཤྷཾ 1 ཁམ གསང་ག འལཔ་འཕས།དེ་མསི་ད་པ། ་ །དེ་ཡངཕལ་ཕོ་ཆེ་ལས། སྟེབོས་བྱར་ལེགས 
མངའསྱངས་་་གདན་བཞུགས་ཤིང་། །གསུང་གཅིག་ཆོས་དྲངིངས་རབ་བཀང་མ་འུསྨྲ་སློགས། །འཁོརལསམའདའསངསྦ་རས་སེནྩ་ས་མངའ་མ་ཡིན། སྙེ 
ཌཱ ཅན་དད་དང་བྲལ་བསྦརལ་བའི་གསུངཡི་ཐོས། །ཞེསསོ། །དེསུན་སངྱསྦྱ་ཧྲས་ི་ཆོས་གསུཔས་པ་དང། གསུངས་པ་ཐོས་པ་རང་གིལས་བཟངཔོའ་མཐཐཿ 
༤ བུས། ལསདྷ་ཆུབ་དངལི་ཕན་པསམི་ཐོསཏེ། ཆུང་་བམལས། ཇྙི་་ྒཤཱནི་ུནུསཱཧི། །ཇྲག་རང་གིལས་ལས་བུང་། །དེ་བཞིན་འངེ་གཏེན་ཐུབ་པའི་ 


ཆོས། །གསུད་པ་རང་གི་ལསཁས་བུང་། །ཞེས་ས། །དེའི་ཕིར་ལུང་དང་ཏོགས་པའཆོས་ལ་དབང་འབེརབའྱི་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་ས་ལ་གནས་པ་དང་ 



























ཁའ པྲ པྨྲྨྲ ༼༥(པྤཔ(པྤཔྱཔྱ 1༅ ༼{༼ལྨལྨསཔལྨྨྣཔ)པྣཔ༨ྨ།་ཀེེ་་་$བདེ་་་ རེ ་ང་ད་- 
༠༠། །བཉིནདའབཿབའོ། །དྲེསད་དྲ་དྲས་ལ་བོར་ལས། གཅི་གནིདྲ་མརམ་ཐོང་སེ་མོན་ལམ་ཡོན་ཏན་དབང་ལས་ཞིདང་ཆགས་ལ་སེགས་པའི་རང་བཞིནྱའི། །དོན་གཅིག་ 
ཤྟཾ ལཾནི་མལུས་གསུངརུམསསོགཆགས་ནམསྤའི་རང་དད་བསམ་པདངྱསར་འའདུ་འཇུག །ཅེས་སོ། །གཤུམ་པ་ཐུགསྱི:འཕྲིན་ལས་ནེ། ཛཱི༽ལྔམ་པའི་་། 
ཚ །མས་དང་ཉོགས་པ་ཏིངང་འཛིན་དང་བུངྱུབྱའི་སེམས་ལསགས་པའི་ཡོན་ཏནྱཾ་ཧི་ཆོས་ཐམསཅདདེ། བམའིཡེ ཏནཡངས་བཟུངས་ལས། ཉི་མསའཛི། 
༢ །ཏུན་གསལ་ཇུད་ཅིང་།།ལེ་ཏོགྲ་སིན་པེདཏིག་མདབཞིན། །ཆུལ་བས་འཇིག་ཉེནགསལ་ཇེད་ཅིང་། །དགེ་བའི་ལོ་ཐོགུ་མིན་མཛདཔ། །ཉོག་པ་མེདཔར་ལྷུན་ 
ལཾ'ྱྱས་བྲུབ། །ཅེས་དྲང་། ལགསསུ་པ་མུ་དཔ་ལས། རྒྱལ་བའེཉཉན་ཐོས་པ་དག་ཇེ ཧྙིདཱ་ཆོས་སྟེན་དང་།།འཆུད་དང་རིག་པ་དག་དང་ལནཔར་བཅོན་པ་དང། 


ཆོག་འཕགས་བདེ་བྱའེདདང་དེའི་འྲབས་ཐོབ་པ། །དེ་དགུ་ཀུནྱ་ཀང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱིཉེས་ཐུའི་མྱའ། །ཞེསས། །ཟླུགཔ་བཅེམལནའདསའྱིས་་ 
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@ བདུག ཡོདད། དེནདྷ་རརམ་ཡིནནོ། །སངྦྦ་རས་དད་ཉན་རང་གི་གོལ་བའི་ཕེ་ཞེསྤ་ཀྱི་ཁུད་པར་དུའཐེལ་བར་འཞག་ཕག། དེནེ་བྷེ་ཝུར་དུ་ཡིན་ལཔ་ཨཡ་ 
༢ རླསཉི་ཆོསམྐུལྱྱད་པའམེདདོ། ¡ཨ་ལེགས ཡོན མཉོ་འཕེནཔྱ་བཅྗེནངགི་ཡུད་རའབངབ་སྟེ། གངདུ་འསྟན་པབཞིནནི། །བཏི་མཾཔ༥" 
£།བཅོམལྡན་འདེསྱི་སྒྲ་བཤདནི། [ཝཾ །་དེལྟ་ཧུའི་ཡོན་ཏན་ཕསམྤ་ཆིས་སྲི་བ་པ་དང་ཝན་པའི་སངསྤརས་བཅོམ་ཝུན་འདསར་ལ། བཅྒོམ་ལན་འདསདེ་བཞིན་ 
ཌ ་ རི ཤཱ ༩༨ པརོང་པའི་མཆོནིང་ ི་ རཆ འལ ༢1༢༥ ས་ད 
' (གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརརོགསཔའེསངསྦརས་ཞེས་བཇོད་པའི་མཆོནཉིདྲའི། ཇི་ལཀཱཔཱམན། དལ་བཅོམ་ཝན་ལངསཀི་མཛནཉིནདམ། | 
._ ངེས་ཚིགནི། ད་མོད་རྒྱནཉི་རྱུདལས། ཉོནམོཕཊ་བདུད་དང་འཚེ་བདག་བདུད། །རྒཔུའི་བཏུད་དང་ཕྱཔོའི་བདུད། །བདུ་དཕཞེབཅོམཔས་འཇོ་ཕསྟེ། 


670! ྷ གིསན། །གོས་ལཾ་ཚོན་འྲཀམི་བྲག་བ། །དེ་བཞིན་ལཕེན་པའི་དབང་གིས་ནི། །ཐོབ་བའིམཤེས་བཀམིབྲཀ། །ཞེས་པས། ཆོསྭཱི་སྣ་ལྭ་ཁདཔར་ཡོད་པལདོད་། 























671) ¿ 



















༄༅། །ཞྡནཔ་ཡོནཉནདག་ཉིད་དེ། །དབངྱ་ཡུགདང་ནི་གཟུགས་བཟང་དང་། །དཔལ་དངགགས་དངུ་སྐལཔ་བཟད། །ཡེ་ཤེས་ཕུནཅུམཱ་ཆོགས 
བ་དང་། །དུག་པ་དེལ་ཝནཞེས་བདོད། །འཁོར་བའིཆོས་ནྱི་པངནཏེ། །དེ་དང་པལ་ཤིར་འུས་པའོ། སྐད ྲ་ར་ལས། སུས གས 
སི ༈ོན་མིངས་བདུདསེགས་འཇོམས་པའྱི་ཕིར། །ཉོན་མོངས་བསདཔ་ཤེསརབྱ་ཏི།།དྱེ་འིར་ཤེས་རབ་རཱགར་འཇོད། །ཅེས་དང་། ཨཱ་འཁོར་ཅྱ་ཧུད་ལས། 
༦ དབད་ཕུག་དང་ནེ་གཟུགས་བཟང་དང་། དཔལ་དད་བགས་དང་ཡེ་ཤེས་དང་། །བ་་མམཆོགས་པྟ།།བྒནམསསགགེས་བཛེད་ ས་བ 
ཉེན་མངས་པ་ལསགས་པསུ་བདུད་བཅམ་པས་བཅོམ་བའམ། བསལ་བ བ་ག་ཝཱན དྷེ་རན་བདུད་འཞེ་བཅོམ་པ་དང་། དབྱའུགགི་ནཏུན་ 
བརྱཀྷི་སལ་བ ྨ་ལནྲོ། །དེསནྷ་ཐགལ་སཅོམཔདངབསམ་བྟཉིསཀརྡ་མདོན་འཛུནཔའྱརིརན་ད་འཞི་ཡེམ་བདང་། །ཡྱཀ་ཞིཕནཏན་ཐཔ་ཉྟ 






དངལནཔནི་ 















67ཿ༈ ཧྭ །གདསཔའྲིས་གཉིག་གསཿཛོནཔའོ། །འདས་པཞི་ལྕེ་ཚོ་བས་བླསནཔའོ།དེལ་ོནམངོསཔའིབདདནི། འདོད་ཆགས་དཔ་ཞྲམངདང་།གཏཏི་མུག་དང་།ངྱ་ཆལ་དང་།ལུག། 

‡ པོག་དངྡ་ཝ་བཅོམཔྷ་སེ། ཤཊ་ཐུབ་པའི་དཔས་མཚོནན། བངྒརུབཅི་ཤིངརདུ་འཆིྱར་པའིཚ། སེདལ་བདུདྱ་འི་དམགཚོགས་བསམ་བྱིས་མྱི་ལབཔས་ཁསོ། 
4 ཞེངམེ་གདུག་པའཇིགས་པའིརྱ དྲ་ཏིས་མཆོན་ཚོའི་ཆར་ཕབ། ཞི་མང་གིང་དྲོངག་པློ་སགསྤ་ཀང་། དེདགལ་ཞེ་ཇང་བའམ། ཁེང་ཁྲོ་བཅུང་ཟདཀང་མཉྱེམ་" 
7 ༼པསཞེ་ཝང་བཅོམ། དདུད་མོ་རུམས་ཉེས་མཛོས་ཤིང་ཡིད་དའེང་པ་རྩས་པནུས། ཅུགས་སེམས་ཀི་ནམའར་ཚོགས་པར་བསྡུན་ཀང་། ཆགས་སེམསྐ་དདིག། 
ཱཾ།ཀྱང་མ་གཡོས་པསའདོད་ཆགས་བཅོམ། རྡོ་རྩེ་ཉ་བུའིཏིང་ངེ་འཛིནྱ་ཤེས་ཤེས་བའྱིསིབ་པྲལ་ཞིངཔ་བ་བཅིམ། ཐརངསཇསྦ་རས་ནས་ཤེསྱ་བའི་ཆོས་ལཆི་མཉིན།། 


བམེདཔས་གཏིམུག་བཅོས། སྟེ་བས་བཅུ་དངམེ་འཛིགླ་པ་བཞི་དང་། སེསོ་ཡང་དགཔརརིགཔ་བཞི་དང་། སངསསྭཉི་ཆེས་མ་འདེསཔབཅོ་བྱདདལསོགསཔ་ 























སཾ་ཡང་དག་པ 





/ 





ཤཱ 
ཏྲ 


= 











།མཛོདི། །དཀའགནདའབྲེལཔ་རིན་ཆེན་གཏེར་མཛོདའདིནྲི་མོང་མས་བླསལྱོརྩ་ཧལ་མཚོནདཔལ་སིསལེགས་པར་བཀོད། འདོ 


ཁུ ཀོ 
དགེ་བས་ཟབ་ཆེས་ཡན་ལནབྱར་དྲ་ཝན་ཐྲུ་བདབང་གངས་རིའི་ཆུན་ལས་ལེགས་པརའོངས་པའདིས། །འགྲ་བའི་ལས་དང་ཉེོན་མོངས་ཆདཔས་གདུང་བམལུས་ 


༣ 


རབ་ཏུ་དསལ་ནསྭ་དུདགིའི་ཉིས་པ་ཡི། །མ་གོས་མི་གནསྱ་ཆུ་པན་འདྲས་པའི་བསིལ་བའི་བདེ་བསཆོགལའྲགོ་ཀུན་ཏག་ཏུ་ལོངས་སྦྱད་རིང་། །ཟབམོའིཅུ་ནཱན་་༽ 









ཌཱ བཅུའ་བྱེད་བ་ཡིས། །འབྲེ་བ་མལུས་པ་དགདག་པའི་སར་བཀོད་བཀོད་པ་མཐའདག་དག་དངམ་དགཞིངནམསས། །རདཏུ་སྤྱལ་ེཔ་ ཞིདཁམས་ཀུཏུ་དྲུ་ཡའི། ་ 
དཔས་ཀུནམྱརན་མྭའེན་འབ་མ་ལུས་ཛོགས་ེད་ཅིང་། །ཕོགས་བཅུརྱ་རུལ་བྱཆལྲསས་ཀུནྱ་བི་ཀླུན་པེད་ཨཐའ་དགམཐའ་མོདའའབོར་བའྱི་ཧུན་གནས་དད་པྱོད་"། 
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འའདྲི་རུལིཔིནེའསེངད 


དགའི་དངས་གདོདམོའི་འོད། གཞོན ྒསམོདནོཿའའོཙངྱ་རོར་གོགོ །དོདིའོ། །དཔོའོ། 
ྲགས། །།ཀཔྣཾཾསྣ་་་་ཾཾོ་ 





།དགའོ། ། 






